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Los pecados tradicionales —soberbia, pereza, gula, envidia, ira, avaricia
y lujuria— estan presentes en nuestra vida diaria, algunos devaluados
y otros con ciertas transformaciones. Pero cuando los relacionamos
con los tiempos que vivimos, nos encontramos con infinidad de cami-
nos que llevan a otras tantas preguntas que hoy se hace el hombre,
y que tienen que ver con el sentido mismo de la vida y la trascen-
dencia.

Se mezclan en los pecados cuestiones religiosas, histéricas, econé-
micas, sociales, artisticas y varios factores que tienen que ver con el
mundo actual.

Tomando como punto de partida los pecados, incluso discrepando
con el planteo religioso, se puede bucear en el destino que nos espera
frente al avance tecnoldgico, que incluye la posibilidad de crear vida
artificial, con el peligro de que nazcan seres perfectos, que para al-
gunos estaran cerca de Dios, pero que desgraciadamente seran des-
humanizados.

Ademas de analizar con detenimiento los pecados y sus implican-
cias actuales, Los siete pecados capitales me permitié intercambiar
ideas con religiosos, escritores, actores, filésofos y personalidades
que tienen inquietudes sobre la actualidad y el devenir de los seres
humanos. También pude, casi como en broma, conversar amablemen-
te con el propio Satanas. Defendi6 cada uno de los pecados e intenté
convencerme de sus beneficios para la humanidad, y para mi en par-
ticular.

La intencién, en definitiva, es transferirle al lector estas percep-
ciones para que también le resulten elementos enriquecedores para
su propia exploracion.
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Introduccion

ANTES DE PECAR

Después de la buena acogida que tuvieron Los diez manda-
mientos en el siglo XXI, tanto en su versidén televisiva como
editorial, comencé a pensar que quedaban pendientes para
el anilisis los siete pecados capitales. Volvimos a reunirnos
con el equipo creativo y concretamos una nueva serie au-
diovisual.

Ahora tienen en sus manos el producto de las reflexiones
que suscitan los pecados en nuestro siglo.

Los tradicionales (soberbia, pereza, gula, envidia, ira, ava-
ricia y lujuria) estan presentes en nuestra vida diaria, algunos
devaluados y otros con ciertas transformaciones. Pero cuando
los relacionamos con los tiempos que vivimos, nos encontra-
mos con infinidad de caminos que llevan a otras tantas pre-
guntas que hoy se hace el hombre, y que tienen que ver con
el sentido mismo de la vida y la trascendencia.

Se mezclan en los pecados cuestiones religiosas, histéri-
cas, economicas, sociales, artisticas y varios factores propios
del mundo actual. Tener la mente abierta y olvidarnos de
los sectarismos y las ortodoxias nos posibilita ser mejores
personas, sobre todo en estos tiempos en los que la comple-
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jidad de las situaciones hace dificil comprender el presente
del hombre.

Si se toman como punto de partida los pecados, incluso
discrepando con el planteo religioso, es posible buc_ear en el
destino que nos espera frente al avance tecnologico. Este
destino incluye la posibilidad de crear vida artificial, con el
peligro de que nazcan seres perfectos, que para algunos esta-
rin cerca de Dios, pero que desgraciadamente serin deshu-
manizados. Y ello en un contexto universal donde la injusti-
cia y los desequilibrios entre los que acaparan 'y mas t?enen y
quienes carecen de todo se hacen cada vez mas mamﬁest.os.
No nos referimos solo a la carencia de bienes materiales, sino
a la de afecto y solidaridad. .

Este proyecto, ademds de analizar con detenin_u.e’nFo los
siete pecados y sus implicancias actuales, me permitio inter-
cambiar ideas con religiosos, escritores, actores, filésofos y
personalidades que tienen inquietudes sobre la actualidad y el
devenir de los seres humanos. En lo personal fue uno de los
hechos més gratificantes, porque, como siempre digo, la dis-
cusién y la bisqueda de la verdad debe ser una de las tareas
que uno debe exigirse.

También he podido, casi como en broma, conversar ama-
blemente con el propio Satanis, quien defendié cada uno de
los pecados e intentd convencerme de sus beneficios para la
humanidad y para mi en particular.

La intencién, en definitiva, es transferirle al lector estas
percepciones para que también le resulten elementos enri-
quecedores en su propia exploracion.
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COMENCEMOS A PECAR

Cuando hablamos de pecados, suelen generarse prevencio-
nes. Pero ejercerlos es mas seductor, atractivo y util. Nuestra
sociedad de consumo nacié en el siglo XVIII y, tal como
dice el filésofo y médico britanico Bernard de Mandeville en
su obra Vicios privados, virtudes piblicas, vive gracias a los vi-
cios. Es decir que si las sefioras no quisieran ropas ni joyas, u
otros mortales no desearan comer bien y vivir en forma con-
fortable, la industria y la civilizacion, tal como las conocemos
hoy, se terminarian{ Los vicios privados se convierten en vir-
tudes publicas y hacen funcionar a la sociedad.)

Este es un punto clave: algo que puede ser un defecto en
un individuo, si es analizado sobre una comunidad y supri-
mido, anularia gran parte del funcionamiento de esa socie-
dad, que estd pensada para dar gustos a personas que tienen
deseos.

El escritor francés Jean Jacques Rousseau aseguraba que
los hombres nacen naturales y felices porque no tienen de-

seos, pero en el momento en que empiezan a reunirse au-
menta la concupiscencia y, por lo tanto, crece la sociedad,
que esta hecha para satisfacer esos apetitos.

Quien no desea nada puede, efectivamente, vivir como
un anacoreta. El problema es que la sociedad se basa en el
anhelo que todos tenemos de poseer cosas, que estan relacio-
nadas con la carne, con los afanes y con los lujos. La verdad
es que nadie necesita la mayoria de las cosas que tiene o de-
sea, y asi ha sido en la historia de la humanidad.

Pensemos en el descubrimiento de América, en los gran-
des viajes realizados en busca de especias, sustancias para
echar en la sopa. Si la gente se hubiese conformado con un
poquito de sal en las comidas, otra habria sido la suerte de los
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exploradores y sus conquistas. Podriamos afirmar entonces que
uno de los motores de la historia ha sido la nuez moscada.

Los clasicos siete pecados que todos conocemos, y las vir-
tudes que se supone pueden derrotarlos, son los siguientes:
soberbia-humildad, avaricia-generosidad, lujuria-castidad,
ira-paciencia, gula-templanza, envidia-caridad y pereza-dili-
gencia. Este listado tiene sus matices, por ejemplo en el caso
de la soberbia —la madre de todos los vicios—, la cual puede
manifestarse, ademas, en la vanagloria, la jactancia, la altaneria,
la ambicién, entre otros. Santo Tomas de Aquino define la
soberbia como “un apetito desordenado de la propia excelen-
cia”. Podria definirse también como un amor desordenado de
si mismo. La soberbia es considerada un pecado mortal cuando
lleva al individuo a desobedecer a Dios.

Segun los expertos catdlicos, el pecado no puede recono-
cerse claramente sin el conocimiento de Dios, y se siente la
tentaciéon de explicarlo Gnicamente como un defecto de cre-
cimiento, como una debilidad psicologica, un error, la con-
secuencia necesaria de una estructura social inadecuada, etc.
Sélo en el conocimiento del designio de Dios sobre el hom-
bre se comprende que el pecado es un abuso de la libertad
que Dios da a las personas creadas.

Para el sacerdote catélico Hugo Mujica, “el contexto en
el que estan concebidos los pecados parte de un planteo esté-
tico: hay vida, y el hombre esta puesto para hacer de esa vida
una existencia, que es darle forma a la vida. Una cultura es
dar origen y destino a las vivencias. La vida se ve estética-
mente, porque dar forma es la actividad artistica. O sea, la
vida aparece como algo que nos es dado para que nosotros le
demos forma”.

“La forma basica —explica Mujica— es la proporcion.
Para los griegos, belleza y orden son lo mismo. Por eso el
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gran planteo de los pecados pasa por la mesura y la desmesura
que lleva a lo monstruoso. La pregunta es: ¢qué proporcién
se le adjudica a cada pasion del alma, o lo que ellos llamaban
deseos, para que se logre la forma humana? El problema es
que una planta, por ¢jemplo, crece en forma arménica. Pero
el crecimiento en todo registro humano, desde el psicoanali-
tico, el marxista, el religioso, el mitico, etcétera, es contra-
dictorio y trigico. En el hombre estin las dos cosas: la pulsion
al despliegue del contenido arménico y la contradiccién. Pri-
mero querer aduenarse de si mismo, y después preferir deter-
minadas proporciones sobre otras.”

Segtn el historiador inglés John Bossy, “los siete pecados
capitales son la expresion de la ética social y comunitaria con
la cual el cristianismo traté de contener la violencia y sanar a
la conflictiva sociedad medieval. Se utilizaron para sancionar
los comportamientos sociales agresivos y fueron, durante
mucho tiempo —desde el siglo XIII hasta el XVI—, el prin-
cipal esquema de penitencia, contribuyendo en modo deter-
minante a la pacificacion de la sociedad de entonces”.

En un principio, los pecados eran una advertencia respec-
to de como administrar la propia conducta. No se trataba
como en los diez mandamientos de ofrecer las tablas de la
ley, sino de mostrar los peligros higiénicos que podrian ase-
char a las almas. Se traté de un listado de advertencias sobre
los peligros que puede acarrear la desmesura frente a lo de-
seable. Hoy existe una versién mis simplona de esas adver-
tencias, que son los libros de autoayuda, donde encuentras
unas formulas para no engordar y otras para ser feliz en tres
lecciones:}

Segiin Bossy, la suerte de estos pecados terminé en la
época moderna, cuando la penitencia dejé de ser la forma de
resolucion de los conflictos sociales para transformarse en
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algo psicolégico e interior a la conciencia de cada individuo.
Fue el momento en que se abandonaron los siete pecados
capitales para pasar a los diez mandamientos, que privilegia-
ban una relacién vertical de cada individuo respecto de Dios,
en vez de la horizontal entre los hombres, lo cual favorece la
introspeccién personal. Bossy interpreta el paso del Medioe-
vo a la Edad Moderna como un pasaje de lo social a lo indi-
vidual.

Los pecados adquieren la categoria de capitales cuando
originan otros vicios. Santo Tomis describe: “Un vicio capi-
tal es aquel que tiene un fin excesivamente deseable, de ma-
nera tal que en su deseo un hombre comete muchos pecados,
todos los cuales se dice son originados en aquel vicio como
su fuente principal...”.

Para el especialista en temas islimicos Omar Abboud “el
pecado no es algo inamovible. Varia de acuerdo con el punto
de vista del observador y en referencia a la evolucién del
contexto social y cultural. La mayoria de las acciones consi-
deradas como pecado hace dos siglos —un periodo infimo en
la historia de la humanidad— hoy no tienen entidad pecami-
nosa. En el Islam no tenemos la visién del pecado original, lo
que si existen son definiciones sobre lo que es licito o no.
Llamamos haram a aquellas cosas que estan vedadas y halal a
las que estin permitidas”.

Considero que las leyes religiosas son convenciones crea-
das por los hombres y no el resultado de 6rdenes divinas in-
modificables. No importa la antigiiedad que tengan las impo-
siciones, pueden cambiarse y ser anuladas por un nuevo
acuerdo entre individuos.
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LA MUERTE, QUE TODO LO ALCANZA

Hay una relacion entre el concepto de necesidad y la muerte,
porque éste es el paradigma mismo de lo necesario y el casti-
g0 para quienes no se someten a la necesidad. Comer es ne-
cesario para no morirse de hambre. Las leyes fisicas deben ser
respetadas; no hay que violar la ley de gravedad porque si
saltamos de un séptimo piso corremos el riesgo de rompernos
la cabeza. Quienes no respeten las necesarias leyes 16gicas ve-
rin morir su razén; el trabajo es necesario para ganarse la
vida, lo que equivale a decir que quien no lo ejerza perderi
la vida y se ganari la muerte; las leyes civiles deben ser cum-
plidas o el Estado en algunos casos administrara la muerte a
los infractores. Desde los griegos, los filésofos amenazan y
maldicen a quienes no aceptan en forma indiscutible lo nece-
sario. Sin embargo, hacerlo no nos librard de la muerte, que
es lo més necesario de todo lo necesario. Parece l6gico pen-
sar que nos veriamos liberados de las necesidades solo si fué-
ramos inmortales. La muerte no es un desenlace futuro que
podamos dejar de lado mientras prestamos atencién a otras
preocupaciones.

“Yo creo que la desproporcién real —dice Mujica— esta
dada porque vamos a morir. Nosotros vivimos en una cultura
totalmente desproporcionada: podemos llegar sin problemas
a la luna, pero es mucho mas peligroso pasear por los subur-
bios de una gran ciudad. Nuestra cultura sabe de su despro-
porcién y, por eso, niega y esconde la muerte. Nosotros vivi-
mos naturalmente setenta afios, son los avances de la ciencia
los que nos hacen llegar hasta los noventa y cinco, pero sin
contenido. Simone de Beauvoir dice que ser viejo es dejar de
tener proyectos. La muerte se esconde cambiando la palabra
cementerio por jardin, disimulando los coches fnebres, po-
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niéndoles horarios a los velorios y haciéndolos fuera de la
casa. Como anteriormente el sexo era tabil —algo que supe-
ramos—, ahora el lugar pas6 a ocuparlo la muerte, que es
algo de mal gusto para hablar o tratar. La muerte era la pro-
porcién, por eso filosofar era prepararse para ella. Por esa
razén los monjes tenian una calavera en el lugar donde se
reunian a comer, porque la muerte era la memoria de la pro-
porcion.”

Abboud sostiene: “La muerte es lo Gnico seguro en la
vida. Por lo tanto, hay que darle el verdadero valor que tie-
ne. Nosotros tomamos a la religién como un viaje de retor-
no, que significa que durante tu vida terrenal estds preparan-
dote para la muerte, y segin como te comportes en ella va a
ser tu pasaje a la trascendencia. Por supuesto que si el indivi-
duo no cree en la existencia de una vida postrera, los pecados
no pasan de ser una serie de normas que, en mayor 0 menor
medida, impone la sociedad. Todo depende, ademais, de
cémo entendamos la religion. Si lo hacemos en sentido es-
trictamente literario, es algo nocivo para el ser humano. La
religién es s6lo una pauta de orientacién, para que el indivi-
duo tenga una herramienta que lo ayude a cometer la menor
cantidad posible de actos no licitos”.

Segiin el rabino Daniel Goldman, “relacionamos el bien
y el mal con la vida y la muerte. Estd descripto en el espacio
biblico cuando dice que, dados la vida y el bien, y la muerte
y el mal, escoge por lo tanto la vida.CPero para esto nosotros
debemos tener conciencia de qué es la vida y qué es la muer-
te. En este sentido, hay un cuento de la literatura rabinica
que relata la desesperacién de Adin cuando llega la primera
noche, creyendo que el resto de la vida iba ser asi porque no
sabia que después de la noche venia el dia] Por lo tanto,
cuando hablamos de cuestiones relacionadas con lo privado y
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lo publico, el bien y el mal, uno tiene que tener claro qué
implican cada una, para tomar una posicién y oponerse o
apoyarla”.

El filosofo francés Augusto Comte asegura: “No puede
dudarse de que todo progreso social descansa esencialmente
sobre la muerte”. Para confiar en el progreso, hay que tener
confianza en la muerte. Si uno analiza las escrituras, encuen-
tra que el Angel Exterminador no es mis que alguien que nos
anticipa un futuro sin lacras, y no la espada flamigera con que
nos mata y nos senala el camino.

Hay una expresion de resignaciéon que se utiliza cuando
muere una persona y que me pone de pésimo humor: “Es la
ley de la vida”. Esta claro que amo la vida, pero no sus leyes,
sobre todo aquellas que tienen relaciéon con la muerte, por-
que se me ocurre una injusta tirania. Frente a esta situacion,
me pregunto si puedo decir sin equivocarme que realmente
amo la vida.

Los pecados capitales son comportamientos naturales que,
por exceso, dejan de ser operativos. Es logico que tG quieras
alimentarte para reponer fuerzas; pero si te da por comer una
vaca entera, el hecho deja de ser operativo ya que, con suer-
te, no podras moverte en una semana. O esta muy bien que
te gusten las sefioras para que la especie no se extinga, pero
claro, si vas violando a cada una que ves en la escalera, estas
cometiendo un exceso que termina bloqueando el deseo.

Omar Abboud asegura: “Existe una industria para generar
deseos y apetitos. Estamos viviendo una época donde mu-
chos dicen no tener religién. Creo que pueden no tener
creencias monoteistas o de cualquier otro tipo relacionado
con dioses, pero si tienen una gran religion: el capitalismo y
el consumo llevados al paroxismo, como absolutos. Vivimos
inmersos no en los pecados capitales, sino en los pecados del
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capital. La contrapartida de este pensamiento es que podria
afirmarse que se trata de un deseo de progresar y adquirir
elementos materiales para tener un mejor bienestar. Alli en-
tramos en la duda sobre lo que es o no bienestar”.

G}e habla de deseos desordenados. Pero la pregunta es:
¢por qué el deseo tiene que ser ordenado? Lo Ginico que
quiere el deseo es saber cuan lejos puede llegar)

Cuando hablamos de concupiscencia, nos referimos a un
concepto que afecta exclusivamente a los humanos. Los ani-
males no son concupiscentes, solo tienen apetitos que se sa-
tisfacen. La concupiscencia es la infinitud del apetito, lo ili-
mitado. Ademas, a los animales no se les conocen muchos
caprichos —en verdad casi ninguno— y no tienen fantasias,
que es algo que a los humanos nos lleva buena parte de nues-
tro tiempo. Después de resolver sus necesidades y descansar
no se empefan en inventar otras nuevas, ni mas ni menos
sofisticadas que las anteriores resueltas y para las que estin
programados. Por supuesto, esto se da en toda su dimensiéon
en aquellos bichos que no han sufrido ningin tipo de domes-
ticacién por parte de los hombres.

Respecto del orden y el desorden, dice Daniel Goldman:

Q‘Yo le tengo mucho miedo al concepto de orden, que se
asemeja al fascismo. Lo obsesivamente ordenado es desorden.
El exceso de impulso positivo lleva al mesianismo, al funda-
mentalismo, y esto es un impulso negativé) En nuestra tradi-
cidn, el ritual de oracién se llama sidur, que viene de la pala-
bra seder, que quiere decir ‘orden’. También se les llama seder
a las dos primeras noches de la Pascua Judia. No existe co-
municacion si no hay orden. No hay libertad sin orden. Lo
opuesto a la libertad es el desorden. Por ejemplo, la esclavi-
tud tiene que ver con un desorden de valores y de no com-
prender quiénes somos. Es mas, el castigo que espera a quie-
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nes viven alejados de los preceptos es el del desorden. Esto se
ve reflejado en la Biblia, que es un libro concebido para una
sociedad agricola. Ante el no cumplimiento de los preceptos
podian ocurrir desérdenes, como que la lluvia no llegara
cuando se la necesitara, que hubiera alteraciones climaticas
de todo tipo. El desorden se traduce en recibir un clima que
no es el habitual al que se espera”.

San Pablo decia que teniamos tres enemigos: la “libido
sentiendi”, la “libido congnoscienti” y la “libido dominan-
te”. Es decir la concupiscencia de los sentidos: comer y for-
nicar; la del conocimiento: querer saber mais, la curiosidad,
inventar cosas, y el deseo de poder: querer mandar, dominar
e imponerse a los demas. Son las tres grandes concupiscencias
a partir de las cuales se dan los demas pecados, que mantie-
nen y perpetian la vida humana. Pero debemos moderarlas a
través de habitos sociales que regulen las relaciones entre los
individuos.

(Los pecados que nos parecen mas “pecados”, es decir los
que vemos como mas culposos y graves, son los que comete-
mos menos. Siempre son mas pecaminosos los otros. El peca-
do ajeno es agresivo y el propio es una simple extralimitaciéon
de nuestra buena voluntad.

“Creo que hay que poner las cosas en su lugar —explicita
Abboud— porque la ira, la lujuria, la pereza y la avaricia, por
nombrar algunas, eran malas antes de que lo dijeran las reli-
giones, monoteistas o no. Porque el hecho de comerse una
vaca entera le hace mal a un hombre hoy o hace seis mil
afios. Lo que aporta la religién es una condena ante la comi-
sion del pecado, para que los individuos se abstengan. Por
eso el Corin indica que el que mata a otro, incluido a si mis-
mo, peca contra toda la humanidad. Por tal razén, los que se
inmolan en atentados suicidas, lo que hacen es no creer en la
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misericordia infinita de Dios. De ninguna manera el Islam
acepta el suicidio. Aquel que lo comete queda sometido al
castigo teologal de verse condenado, por los siglos de los si-
glos y hasta el dia del Juicio Final, a sufrir el mismo tormento
relacionado con la forma en la que se suicid6.”

Durante buena parte de la vida uno entendia como peca-
do aquello que le prohibian. De nino me enfrentaba al tema
cada vez que debia confesarme. Siempre fui soberbio, pero
eso no me preocupaba. Contestaba de mala manera a los ma-
yores. Otros de mis pecados eran el mal genio y la pereza de
hacer aquellas cosas que me fastidiaban. Pensandolo bien, no
he cambiado mucho.

Los pecados son contra alguien. En ultimo término pue-
den ser contra la divinidad, pero siempre perjudican a otro.
El tema es asi de facil: una persona en perfecta soledad no
comete pecados, puede caer en errores o imprudencias. Ro-
binson Crusoe estd en su isla y alli no tiene posibilidad de
pecar, por lo menos hasta que aparece Dios... o el pobre
Viernes.

Omar Abboud explica que en el Islam “existen dos tipos
de realidades: una ordinaria y otra extraordinaria. En la pri-
mera, si yo cometo actos vedados, voy a ser juzgado por
aquellos que me ven realizar el pecado relacionado con la
accion: los hombres. En la extraordinaria, que es la realidad
que vivo internamente, existe una serie de malos pensamien-
tos. Pero el mas grave es el que llamamos shirk, que quiere
decir ‘asociacién’, intentar reunirse con Dios en el hecho
creador. Nosotros decimos que no existe fuerza ni poder ex-
cepto en Dios. Hasta imaginarse una forma de Dios puede ser
considerado un hecho pecaminoso™.

20
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LA DEMOCRATIZACION DE LOS PECADOS

El escritor francés Albert Camus retraté en uno de sus cuen-
tos a un mendigo que, mientras todos pasaban a su lado sin
reparar en su desgracia, decia: “La gente no es mala, es que
no ve”. Me parece que la mayoria de los males de nuestra
época tiene que ver con esa frase: “La gente no ve”, lo cual
es un pecado en nuestra modernidad, porque hoy tenemos
instrumentos para informarnos de todo lo que pasa en los
confines del mundo, pero sin embargo “no vemos”. Este es
el precio que se paga por algunas ventajas que tenemos unos
frente a otros. Ese “no ver” me parece un pecado esencial,
del que derivan otros peores.

Otro de los nuevos aspectos que presentan los pecados es
que se han democratizado. Algunas cosas que hasta hace unos
afios eran privilegio de una elite hoy se han popularizado con
algunos matices. Podemos no aspirar a poseer una biblioteca
de libros forrados en piel y comprar ediciones de bolsillo,
con lo que conseguiremos los mismos conocimientos que los
ricos albergaban. En lugar de ir a un sastre o una disefiadora
de alta costura exclusiva podemos vestirnos con el prét-a-por-
ter y logramos estar a la moda. En el supermercado encuen-
tras los alimentos més exoticos sin que tengas que viajar hasta
Hong Kong. Si bien enlatados pierden el aura de misterio y
sofisticacién, los tienes todos.

En verdad es que se ha generalizado el espiritu princi-
pesco. Hay que recordar que en el teatro y en la novela,
durante mucho tiempo, las grandes pasiones solo se les per-
mitian a los ricos. En las obras de Shakespeare no salen po-
bres. ;Cémo iban a permitirse excesos los pobres si no te-
nian medios? Esto sélo era para las clases altas. Hoy, en
cambio, todo el mundo puede cometer excesos. Vivimos
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en una época de democratizacién de los pecados capitales.

Uno de los temas que catalizan los desordenes y los exce-
sos en el mundo moderno es la competencia. Tienes que ser
un triunfador. Si a los treinta afos no has reunido el primer
millén de ddlares, eres un pobre imbécil. Si no eres el tipo
que hace aullar a las mujeres desde las cuatro de la tarde hasta
las cuatro de la madrugada, tu virilidad es dudosa. Debes ser
el nimero uno, en una sociedad en la que la competencia
busca el éxito material. Para los griegos, que eran muy com-
petitivos, se trataba de la basqueda de cierto ideal. Hoy es
simplemente el miedo a no ser el mejor y, por lo tanto, no
valer nada. Ser segundo no sirve. Pueden echarte o abando-
narte porque no eres el mejor. No serlo es un argumento
aceptado para transformarte en material descartable. Asi, en
forma constante estds dando el do de pecho, con lo que anu-
las el placer de poder alcanzar el do de pecho. El miedo a no
conseguirlo es mayor que la satisfacciéon de lograrlo. El temor
a no echarnos cinco polvos es superior al placer de darlos.

En nuestra infancia, nos inculcaban mucho menos las vir-
tudes que el rechazo al pecado. Todo era mas negativo que
positivo. Hay una visién en la que, en el fondo, los vicios son
debilidades y las virtudes provienen de la fuerza del bien, son
acciones que necesitan de un esfuerzo. Cuando se habla de
un virtuoso del violin o de un virtuoso de la pelota, se quiere
aludir a que alguien es fuerte y excelente en lo suyo.

Por ejemplo, el escritor y pensador italiano Nicolas Ma-
quiavelo habla de las virtudes de César Borgia, quien no era
un virtuoso en el sentido cristiano, pero si porque era el me-
jor.@sta idea de fuerza va en contra de la almibarada vision
tradicional de la virtud. Muchas veces se dice “fulano es muy
bueno, el pobre”. Dice don Antonio Machado en su famosa
poesia “Retrato”: “Soy, en el buen sentido de la palabra,
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bueno”. Porque hay otro sentido que quiere decir tonto, dé-
bil, acomodaticio.)

Pero existen distintas formas de entender la virtud. Re-
cuerdo lo que le hice decir a Sherlock Holmes en el libro
Criaturas del aire: “En efecto: creo que la virtud no es una
gracia caida desde lo alto a ciertos individuos piadosos o un
docil doblegamiento ante una ley divina o humana, sino la
tnica decision posible ante las circunstancias dadas. Y cuan-
do digo la “Gnica’ me refiero a la Ginica que permite triunfar,
salir con bien, a la mas fuerte, a la que comporta menor carga
de muerte. Lo mismo que en una investigacion la Gltima po-
sibilidad que queda por examinar, aunque sea portentosa o
desconcertante, es forzosamente mas fuerte que todas las
imposibilidades que puedan acumularse para explicar los
hechos, asi también en cada caso hay una linea de accion
posible que, tras su apariencia quiza paraddjica o cruel, es
expresion viva de la auténtica virtud en marcha, de la moral
mas enérgica”.

“Para nosotros —explica Abboud—, el gran regalo de
Dios es el intelecto y no el alma. Porque el intelecto es capaz
de someterse, por su naturaleza relacionada con la razén. El
alma es rebelde. Si se le rebeld a Dios, ;como no se le va a
rebelar a los hombres? Para que el alma haga cosas provecho-
sas y buenas tiene que hacer un viaje desde el pecado hasta lo
sublime. Ese es el sentido de la alquimia entre los musulma-
nes. Cuando los sabios hablaban de convertir el plomo en
oro, querian trasladar ese pensamiento y transformar un me-
tal vil (el hombre mediocre) en uno noble (el hombre vir-
tuoso).”

No hay ninguna cultura, ni antigua, ni moderna, ni salva-
je, ni civilizada, que haya dicho que la mentira es mejor que
la verdad. Tampoco existe sociedad que diga que es mejor la
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cobardia que el valor, que los cobardes sean mas apreciados
que los valientes. No hay cultura que asegure que la genero-
sidad sea peor que la avaricia, sino que recomiendan el des-
prendimiento respecto de los otros. ;Y todo esto por qué?
Porque las virtudes estin a favor de la vida. Los vicios en el
fondo son debilidades.

(Nadie miente porque es fuerte, sino porque se siente dé-
bil; nadie es avaro por fuerza, sino porque necesita una mu-
ralla de cosas que le pertenezcan para que la muerte no se lo
lleve.)

Los pecados son debilidades que te aproximan a la muer-
te, y las virtudes, acciones que te defienden frente a ella. Tq,
por ejemplo, puedes no ser hospitalario porque crees que vas
a quedarte sin comida el fin de semana, pero dificilmente re-
comiendes a otros que no lo sean. Todas las sociedades alien-
tan la hospitalidad, porque es algo que nos conviene a todos.

En Etica a Nicémaco Aristételes describe a las virtudes
como aquellas cosas que ocupan el término medio. Nos dice
que entre el extremo del temerario y el cobarde estd la perso-
na que sabe defenderse. No habla del medio geométrico, ni
mucho ni poco, sino que cada una de las actitudes ante las
acciones tiene un exceso y un defecto que dejan de hacerlas
operativas. En una batalla, es tan inutil el soldado que en la
trinchera esta tirado en el suelo con la cabeza tapada, sin ha-
cer nada contra el enemigo, como aquel que salta afuera y
sale abriéndose la camisa para que le peguen un bayonetazo.
Es operativo y virtuoso en la ocasion aquel que se asoma con
su fusil y defiende la trinchera discretamente y cuidando su
vida. Aristoteles aseguraba que hay que tener capacidad de
accién para ser operativos y tener eficacia para alcanzar la
mayor excelencia(Lo interesante en Etica a Nicémaco es que
no define las virtudes, sino que dice que hay que buscar a las
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personas que las poseen para poder aprenderlas. La virtud no
:se aprende en abstracto. Entonces, él habla del estupendo,
del magnifico. ;Quieres saber como es una persona valiente?
Piensa en qué amigo te gustaria tener a tu lado en un mo-
mento de peligro. Aquel en el que ti confias que no perdera
la cabeza y sabri ayudarte. Ese es el valiente. Respecto de
alguien generoso, piensa en aquel a quien recurres cuando
estas en aprietos economicos,

Las virtudes se ejemplifican en personas y en acciones.
Tal vez alguien valiente lo sea en toda su dimensién, pero
—como ocurria muchas veces en la tragedia griega— es ira-
cundo. En definitiva, siguiendo a Aristoteles, las virtudes se
aprenden viendo funcionar bien a gente en determinadas si-
tuaciones: en la esfera publica, en la batalla, en la vida priva-
da, en el arte, nos damos cuenta de que ese ser es estupendo.

Entonces la tnica forma de llegar a ser virtuoso es intentar
parecerse a €l.

Dice Abboud: “En la religion islimica, la virtud hay que
aprenderla a partir de la vida del profeta, a veces como una
extension de las sentencias coranicas. Entonces —tal como
proponian los griegos—, uno aprende virtudes a través de la
imitacién. De los ejemplos de tus padres, de un amigo y a
quienes uno recurre en momentos de necesidades, o de algin
tipo de carencia, en tanto y en cuanto aquellos a los que imi-
temos nos recomienden el camino del bien”.

Por otra parte, es verdad que la sociedad estd basada en
abusos y egoismos individuales, lo que produce como conse-
cuencia diversidad hasta en los aspectos menos imaginados.
Al principio de la Revolucién Cubana, Fidel Castro tuvo la
idea de suprimir la gran variedad de puros, y producir sélo
tres o cuatro clases como reflejo de la busqueda de una ma-
yor igualdad en la sociedad. Los expertos debieron conven-
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cerlo de que, para mantener rentable el negocio de los puros,
era necesario conservar la gran variedad que demandaban los
fumadores de todo el mundo.

El sentido de la vida muchas veces viene dado por la ne-
cesidad. Si estds muriéndote de hambre, no pierdes el tiempo
en pensar la dimensién ética de las razones que tienes para
buscar alimento; estd clarisimo que lo Gnico que importa es
comer, porque de lo contrario no llegas a mafana. Esto les
pasé a las personas que en 1972 cayeron con su avién en la
cordillera de los Andes y para sobrevivir se alimentaron con
los cuerpos de sus amigos muertos.

Las necesidades son grandes simplificadoras, de alli que
mucha gente eche de menos y recuerde con nostalgia, pese a
haberlo pasado mal, tiempos de guerra y de escasez. ;Por
qué? Porque todo se simplifica. Durante un bombardeo no
piensas qué tienes que hacer esta tarde, solo te preocupa es-
conderte para que no te caiga una bomba encima. Por su-
puesto que estas situaciones limitan tus expectativas, pero
por otra parte simplifican enormemente la blsqueda del sen-
tido. Quien esti en su casa abrigado, bien comido y aburrido
mira a su alrededor y se pregunta: quedan cinco horas para
acostarme, ;y ahora qué hago?

La basqueda del sentido de la vida es para los seres huma-
nos satisfechos. Los animales, una vez que comieron, bebie-
ron, hicieron sus necesidades y copularon, se duermen. Des-
cansan muchas veces al dia. No tienen nada que hacer y no se
preocupan por eso. No hay gatos que se pregunten: MY
cémo ocupo yo mi tiempo libre?”. Ese es el sentido de la
vida de los gatos, dormir hasta que el hambre los despierte.)

El instinto animal esta orientado para mantener cierto or-
den. Comen porque tienen que comer, copulan porque tie-
nen que copular, se ponen debajo de algo para que no les
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pegue el agua y punto. En cambio nosotros debemos poner-
les limites a nuestros instintos, porque no los tenemos inna-
tos. Tt eres responsable de poner orden en tu vida. La na-
turaleza en principio no pone limites, salvo los fisicos: el
cansancio o el estar absolutamente satisfechos. Lo que no li-
mita es el afin, que es la base del problema con las drogas o
con el alcohol. Los seres humanos nos tomamos una copa de
mias, aun sabiendo que podemos poner en peligro a otros
porque vamos a conducir un automoévil, o a nosotros mismos
porque nuestro higado estd a un paso de la cirrosis.

Pero existen otros mecanismos: si ti no te controlas, la
sociedad lo hace. Tiene dos formas por excelencia: la educa-
cion y las leyes. La educacion estd orientada a ensefiarnos a
reprimir nuestros deseos incontrolados. Si ti mismo no lo
haces, alli esta la legislacién destinada a reprimirte. Si tienes
un afin de poseer cosas mucho mis alla de lo que tu dinero te
lo permite y decides robarle al vecino, te envian a la carcel.
En definitiva, las leyes tratan de ser el refuerzo de tu auto-
control por si fracasas en tu intento. El problema es que la
legislacion no logra desactivar los deseos, porque esto iria
también contra el desarrollo de la sociedad.

Para Goldman, “la educaciéon implica la limitacion del
ser humano en base a una cultura determinada. Es decir, lo
que la cultura misma considera qué resulta creativo y qué
no. Qué estd bien y qué no. Entonces comienzan las deci-
siones ideoldgicas de los individuos, que implican cé6mo
manejarse con los limites sociales dentro de una determina-
da cultura. La educacion es el arma de la censura por exce-
lencia. Es la forma que tiene la sociedad para indicarte lo
que no se debe hacer. En hebreo la palabra ‘educaciéon’ se
dice jinuj, que puede implicar ‘educaciéon’ o, en su extre-
mo, ‘ahogo’, ‘sofoco’.
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La prudencia, en materia de cuidado de mi cuerpo, es la
virtud que mas aprecio en mi mismo. Me gustan la bebida, la
comida y el sexo, pero siempre he huido de las experiencias
que tengan que ver con la fanfarroneria competitiva. He te-
nido la suerte de comenzar a gozar pronto, por lo que, para
lograrlo, no necesito llevar a mi cuerpo a estados preagoni-
cos. Creo que Aristoteles tuvo razén cuando insistia en que
lo mas importante para un ser humano es la prudencia.

Pero, por otro lado, en la vida cotidiana el exceso de pru-
dencia es una de las caracteristicas de los auténticos pesimis-
tas. La imprudencia vital, que nos enfrenta a las claves de lo
mejor contrastado o nos arriesga al remolino de lo no creible,
nace en una intima sensacion de invulnerabilidad. Ser pesi-
mista consiste en carecer de este espontinco resguardo.

LOS RIESGOS DE NUNCA DECIR “NO”

Los ninos y los adolescentes a quienes sus padres nunca dicen
“no” carecen del concepto de pecado. Hace poco, estuve
hablando con un joven de doce anos, con muchos problemas
en el estudio y en la conducta, cuyos padres eran stper libe-
rales. Yo le decia: “Pues th tranquilo, tus padres te quieren
mucho, tienes que corresponderles y estudiar”, a lo que ¢él
me contestd: “No es verdad que mis padres me quieran mu-
cho, no me quieren porque nunca me dicen que no”. Y era
un razonamiento que no estaba mal pensado, porque consi-
deraba que “lo que quieren es que me vaya, entonces me
dicen a todo que si para que lo haga; nunca me niegan nada
porque eso significaria continuar encima de mi, sea para
prohibirme o para vigilarme”. Los padres que no ponen limi-
tes no se dan cuenta de que los hijos estin reclamindoles
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atencion y, en definitiva afecto, algo que no se compra con
efectivo.

Para Goldman, el tema de los limites estd intimamente
ligado a la decisiéon que cada individuo tome en la materia.
“El limite no existe —dice—, tenemos que ponerlo noso-
tros. Asi sabemos cudles son las cosas que no debemos ha-
cer, y tomamos conciencia de donde estan los excesos. De
todos modos, en la tradicion judia no existe la idea del pe-
cado, sino la del error. La mayoria de los errores pueden ser
reparados. Incluso el mundo puede ser reparado. Asi, si vi-
vimos en un error podemos encontrar formas de reparacién
para lograr el equilibrio constante. En hebreo llamamos tefi-
lah a la oracion. Es una palabra que también significa ‘auto-
juzgarse’. Para algunos el origen del término proviene del
arabe, y quiere decir ‘falla’, como una falla geolégica, don-
de un terreno queda por encima de otro y donde se produ-
ce un rompimiento. Entonces hay que buscar que esos ni-
veles se equilibren.”

Es probable que nosotros hayamos recibido una educa-
ci6n en la cual, primero, tenias la idea del pecado y, luego, la
de la transgresion, que era lo que te gustaba.

El pensador francés Georges Bataille, en su libro El erotis-
mo, insiste en que la mitad del placer es la idea de la transgre-
sion. Una amiga de mi madre, cuando comia dulces, solia
decir: “jLastima que esto no sea pecado!”. Lo que le faltaba al
chocolate para ser perfecto era estar prohibido por la ley de
Dios. Y de alli viene esta frase tan popular que es un dilema
histérico: “Todas las cosas buenas o son pecado o engordan”.

Pero ésta es la idea un poco sulfurosa de los deseos que
tenemos quienes hemos sido educados en el miedo al pecado
y la intriga por la transgresion. El problema actual de los j6-
venes es que tropiezan con prohibiciones en el orden social y
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no en el familiar. El primero que los regafia por emborra-
charse es un guardia, que les dice: “Acé no se pude vomitar”
y les pone una multa{Mientras que en sus casas los papas
encuentran simpatiquisimo. que lleguen con una borrachera
fenomenal. Es decir, primero tropiezan con la ley de los
hombres antes de hacerlo con la ley divina. Y asi estamos:
fornican como conejos, beben como cosacos y los padres...
como si vieran llover. La idea del delito llega antes que la del
pecado, porque la del pecado debe transmitirse por la via fa-
miliar, algo que no es habitual en los hogares liberales, que
tienen una peligrosa tendencia a desentenderse de la obliga-
cion de educar y cuidar a sus hijos)

LoS PECADOS REALES, LOS MENTALES
Y LOS QUE CAMINAN POR LA CALLE

En algunos lugares, sobre todo en los pueblos chicos, los pe-
cados se personifican, tal como dice el escritor chileno Her-
nan Rivera Letelier: “En la pampa, de donde yo vengo, en
lugares que no tienen mas de cinco calles, uno podia ver a los
siete pecados caminando. Habia una gorda inmensa, dona
Maria Marabunta; representaba a la gula. Felipe el triste, que
era como el prestamista, el usurero, representaba la avaricia”.

Otro tema para tener en cuenta son los pecados reales y
los pecados mentales. Yo tenia un amigo que era un amante
de la buena mesa hasta limites insospechados. Pero al hom-
bre, por razones relacionadas con exceso de colesterol y otras
menudencias, lo pusieron a cumplir una dieta muy severa.
lintonces, buscé algo para tratar de pasarla lo mejor posible.
Asi todos los dias, mientras tomaba su yogurt con un poquito
de miislix, leia libros de gastronomia ilustrados, con fotos de
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corderos asados. Se conformaba imaginando que estaba co-
miendo platos deliciosos. En definitiva, es parecido a quienes
consideran de la misma manera los malos pensamientos y las
malas acciones. Uno puede estar castamente haciendo el amor
con su mujer, pero para que te pongas en trance nadie puede
impedirte que estés soflando con Cameron Diaz.

Segin Abboud: “Se trata de un tema que le compete ex-
clusivamente al individuo. La valoracién y el juicio de esos
malos pensamientos tienen que ver con la propia moral, la
ética y con el nivel de autocritica. Pero en definitiva, para
quienes tenemos una vida religiosa, juzga la divinidad. ‘Ado-
rad a Dios como si lo vieras —dice el profeta—, porque aun-
que tu no lo ves, €l ciertamente te ve.” Entonces, el creyente
esta condicionado en esta vision de la vida. Por lo tanto, en
estas cuestiones el juzgamiento por parte de los hombres es
algo relativo™.

En estos tiempos, lo fundamental para el ser humano es
luchar contra el aburrimiento. Todo lo que hemos hecho a
lo largo de la historia: artistico, ladico, econémico, etc., es
para combatirlo.

Muchos de los pecados son instrumentos que se convier-
ten en fines en si mismos. Son herramientas que se absoluti-
zan. Por ejemplo, cuando practicas el sexo te olvidas total-
mente de que su finalidad es la reproduccién de nuestra
especie. Algo similar ocurre con el dinero, que estd muy bien
pensado como elemento de intercambio social, pero se trans-
forma en algo malo cuando lo Gnico que se busca es acumu-
larlo y poseerlo como un fin en si mismo.

Estoy convencido de que casi todos los vicios lo son por-
que se absolutizan. Es bueno tener prudencia frente a un pe-
ligro, algo que nos sirve para llegar a la vida adulta, si no
moririamos pequenitos. Pero si cuando hay un atisbo de ries-
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go comienzas a correr, has absolutizado la situacién. Has
convertido en algo excesivo lo que podria ser funcional.
Uno puede creer en Dios, en el diablo, en la Santisima
Trinidad. en la resurreccion de los muertos, pero yo particu-
Jarmente me niego a creer en los sacerdotes, cualquiera sea su
extraccion. No puedo creerles a obispos, rabinos, pastores y
ayatollahs. Creo que cuando son buenosy se les nota, lo son
no por lo que son, sino a pesar de lo que son. Aunque debo
reconocer que estamos frente a una verdadera estampida de
ortodoxia religiosa —con sus matices—, que abarca desde los
lugares mis empobrecidos del plancta hasta la primera poten-
cia de la Tierra, desde donde sus lideres dicen que estan res-
pondiendo a los mandatos de Dios, absolutamente contradic-

torios unos con otros, segun sea el lenguaraz de la divinidad.

[. La soberbia

El escritor discute con Lucifer acerca de la soberbia y la hu-
mildad

Satanis: Veo que el filésofo se aproxima a mi humilde morada.

El escritor: Algunas cosas son reales: el fildsofo se aproxima; la
morada puede ser humilde, o no, podemos discutirlo. Pero lo que
esta claro es que el habitante de la morada no tiene nada de humil-
de, mas bien todo lo contrario. Yo diria que haces de la soberbia tu
razén de ser y existir, pese a que es algo que te ha costado caro.

Satanas: ;Caro? Es a lo que uno se arriesga por decir cuatro
verdades. Soberbio era mi jefe.

El escritor: De cualquier manera yo supongo que debes tener tu
orgullo herido, porque hoy solamente eres para todos el Angel Cai-
do. El que desafié a Dios y fue derrotado, el que creyé que era mas
de lo que es.

Satanas: Creo que nuevamente tenigo que poner las cosas en su
lugar. Estas en presencia de alguien seguro de si mismo, algo que
muy pocos pueden decir. Porque con muchos como yo el mundo seria
ofro.

El escritor: Pero hombre, si éste es el problema, que el mundo
estd lleno de individuos como tii. Y no quiero imaginarme qué pasa-
ria si hubiese muchos mads.
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"Ti eres un caso clasico, el de la criatura que no admite su
condicion de criatura y que trata de imponer su deseo frente a la
divinidad. Pero la divinidad te marca los limites que deben tener
tus deseos, y la soberbia te cuadra perfectamente. Nosotros, los
humildes humanos, cuando mencionamos el término nos imagina-
mos a Luis XV o Luis XIV en plena gloria. Pero tii sabes muy
bien que la soberbia es cosa sencilla de todos los dias. En tu afin
de dividir y separar, te encanta que rija una desconsideracién gene-
ral hacia el otro.

Satands: No me vengas con esa tontera de la desvalorizacién.
Lo que existe es la seleccion natural. Hay mejores y peores y hay
que ubicar a cada uno en su lugar.

El escritor: Ahi esta la cuestién. Con qué criterio, quién impo-
ne esa seleccion, quién decide lo que hay que seleccionar frente a lo
que no debe ser seleccionado, quiénes son los que deciden qué lugar
le corresponde a cada uno. Nadie es mds fragil, mas vulnerable y
mads inconsistente que un soberbio.

Satanas: Mi querido filésofo... ¢Quieres decirme que, ademds
de soberbio, soy débil? Ti tienes tus arranques de soberbia,
¢no’?...

El escritor: Mea culpa, pero yo no creo que sea realmente sober-
bia; soy terco, discutidor, y tengo una exagerada tendencia a querer
tener razén. Pero no soy alguien que contradice a todo y a todos,
como algunos que lo hacen para buscar notoriedad ya que de otra
manera no lo conseguirian jamds.

Satanas: Sin embargo, yo tengo entendido que de nifio ya eras
muy irrespetuoso. ..

El escritor: Yo, de nifio, me preguntaba, y ain sigo haciéndo-
lo, por qué razon debo callar la boca si tengo cosas sensatas que decir
frente a algo que me parece una tonteria. Nunca senti que fuera algo
pecaminoso, pero debo reconocerte que uno de mis peores vicios ha
sido el de querer tener siempre la razén. Mi madre era una polemis-
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ta_envidiable, y yo tampoco he sabido nunca quedarme callado
siempre he tenido una contestacién. ,

Satanés: En eso te pareces mucho a mis amigos los gobernantes,
de cualquier origen que sean. Pero debes reconocer que sin ellos el
mundo andaria a los tumbos.

El escritor: Esos son los peores, y sobre todo aquellos que se
esconden detrds de una mdscara de humildad que es absolutamente
ficticia. Esos politicos o generales o religiosos que no tienen ningiin
pudor en asegurar que no quieren cargos y que si los toman es por
hacer un servicio piblico. Esos personajes son aquellos a quienes
luego les quitas el cargo y no paran de conspirar contra el que los
reemplazd. Nada es peor que la Jalsa humildad.

Satanis: En eso coincido plenamente contigo. Yo no soporto ser
humilde, ni falso, y mucho menos honesto... digo, hipécrita.

"Voy a aprovechar para pensar en todo lo que tienen que agra-

decerme por mi fecunda existencia a lo largo de la historia. Que es
algo asi como una autocritica, pero al revés.

(La soberbia no es grandeza sino hinchazén, y lo que
esta hinchado parece grande, pero no esti sano.

SAN AGUSTiN)

La soberbia no es sélo el mayor pecado, segiin las Escritu-
ras Sagradas, sino la raiz misma del pecado. Por lo tanto. de
ella misma viene la mayor debilidad. :

No se trata del orgullo de lo que ti eres, sino el menos-
precio de lo que es el otro) De no reconocer a los semejantes.
. “En tltima instancia —dice Goldman—, la soberbia termina
siendo un elemento de vulnerabilidad para el ser humano, que
cree que domina una situacién y en realidad es todo lo contra-
ro. Es el ejemplo de la inseguridad del individuo frente a de-
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terminadas cosas de la vida. Nosotros tenemos un proverbio
que dice: ‘Uno debe llevar en su bolsillo dos papeles. En uno
debe estar escrito: para mi fue creado el mundo y en el otro
bolsillo debe decir: soy simplemente polvo y cenizas’.”

Quizé lo mis pecaminoso de la soberbia sea que imposibi-
lita la armonia y la convivencia dentro de los ideales huma-
nos. Nuestros destinos son enormemente semejantes: todos
nacemos, todos somos conscientes de que vamos a morir, to-
dos compartimos necesidades, frustraciones, ilusiones y ale-
grias. Que alguien se considere al margen de la humanidad,
por encima de ella, que desprecie la humanidad de los demas,
que niegue su vinculacion solidaria con la humanidad de los
otros, probablemente ése sea el pecado esencial. Porque negar
la humanidad de los demas es también negar la de cada uno de
nosotros, es negar nuestra propia humanidad. No hace falta
remontarse a la teologia para convertir en pecaminosa la so-

berbia.

La naturaleza de los hombres soberbios y viles es mos-
trarse insolentes en la prosperidad y abyectos y humildes

en la adversidad.

NicoLAs MAQUIAVELO

La soberbia, como todos los pecados, tiene distintas gra-
daciones.

Ocurre que hay momentos en los que se toma como $O-
berbio a quien sobresale por sus virtudes. El vicio tiene que
ver con la representaciéon de la excelencia, pero no con la
excelencia en si misma. El excelente no tiene la culpa de ser-
lo. La soberbia en estos casos es la excelencia arrojada a la

cara del otro.
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El fil6sofo argentino Tomas Abraham aporta otra pers-
pectiva: “Recuerdo una cita de Jean Genet que decia: ‘Le-
vantar la cabeza en medio de la silbatina’. Eso es una forma
de soberbia, el no agacharse y hacer eco a toda la humildad
de la que debemos ser acreedores y, al mismo tiempo, deu-
dores. Si no hay soberbia yo creo que es imposible cualquier
entendimiento humano”.

Mi queridisimo abuelo Antonio me pidi6 en su lecho de
muerte: “{Que nunca nadie te haga callar! {No dejes que te
hagan callar!”. Yo le prometi que asi seria, y segui por la vida
rebelindome ante todos los que intentaran robarme la palabra.

No voy a negar que me siento muy bien en medio de una
buena discusion, una virtud que heredé de mis antepasados
femeninos. Para mal o para bien, muchas veces soy domina-
do por una terquedad natural. Tengo una sensibilidad especial
para descubrir qué hay del otro lado de cada planteamiento, lo
que el otro calla. Hace anos que vengo predicando contra los
que hacen de su pensamiento ortodoxo una cuestién de fe.
Estos individuos se obligan a olvidar la razén del otro, que se
transforma —casi como un juego de palabras— en la sinrazén,
en la no existencia de contenidos razonables en las posturas
asumidas. Y asi sucede: cuando escucho ese silencio interven-
go, y por supuesto que lo hago con gusto.

(Segfm Abraham: “Hay un tipo de soberbia que me pro-
voca ira: la soberbia combinada con la ignorancia (propia de
aquel que no sabe que la soberbia tiene un costo y que hay
que pagar un precio). Es una forma de pedanteria cuando
uno se permite despreciar al otro sin haberse tomado el tra-
bajo de conocerlo. Pero no me irrita la soberbia en general,
es un pecado que fue muy importante en los origenes del
cristianismo, el pecado de Adin. Hay un fondo anarquista en
la soberbia que yo aprecio”)
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Goldman afirma: “La soberbia lleva al individuo a creer
que puede colocarse en el lugar del que todo lo sabe cuando
lo inico que podemos tener los seres humanos son certezas.
La verdad es un objetivo en la vida que siempre tenemos que
buscar. El creerse duefio de ella coloca al hombre en el esta-
do miximo de soberbia que puede alcanzar. Las sociedades
sanas tienen que ver con la basqueda de la verdad, no con su
patrimonio. En ese camino s¢ ha de saber como descartar lo
falso. No hay mas que una verdad, pero el hombre no tiene
acceso a ella. En la tradicién judia no existe una forma de
nombrar a Dios, es innombrable. Dios es una aproximacion a
lo que nos imaginamos que debe de ser. Verdad es uno de los
nombres de lo divino, el sello de Dios, al cual nosotros que-
remos llegar a través de nuestras Gnicas herramientas: las cer-
tezas’.

La soberbia nace cuando la criatura desafia a Dios al no
admitir su condicién de criatura y tratar de imponer su deseo
frente a la divinidad. Pero se supone que Dios marca los limi-
tes que deben tener las pulsiones. Entonces, la criatura deci-
de entre servir o no servir a ese Dios, y lo enfrenta cuando
decide no ser siervo.

También existe la soberbia racial. Hay pueblos que miran
por encima del hombro a otras colectividades, sin haberse
molestado nunca en intentar entenderlas. En comprender en
qué difieren de ellos, en darse cuenta de que hay otras cos-
tumbres, otro tipo de juego social. Entonces se los considera
inferiores y descartables. Se los califica de incivilizados, y ese
argumento ha ido a caballo de dominaciones y esclavitud{Se
termina aplicando la barbarie a quienes se etiqueta cOmo bar-
baros.

Segin Abraham, existen “ciertas percepciones de paises
avanzados que desprecian muy ficilmente los despotismos
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de.l Tercer Mundo. Como si los pueblos hubieran aceptado ser
sojuzgados y no merecieran el aprecio. Hay una soberbia que
ess:onde sus propias flaquezas, las adorna como logros y se per-
mite despreciar al mas débil por no haber sido heroico. Toda
civilizacién se ha hecho sobre algiin crimen, o sobre varios”.

’ Un ejemplo histérico de soberbia y poder lo dio Napo-
le6n Bonaparte cuando logré que el propio papa Pio VII se
trasladara a Paris especialmente para coronarlo en la catedral
de Notre-Dame. Durante la ceremonia, Napoleén tomé la
corona y se invistié a si mismo con los simbolos imperiales
con lo cual se mostré por encima de todos los presentes in:
cluido el representante de Dios en la Tierra. '

Encanto es lo que tienen algunos, hasta que empiezan a
creérselo.

SIMONE DE BEAUVOIR

Creo que el vicio social por excelencia es la vanidad, por-
que es el pecado de los demas. Mientras que las personas orgu-
llosas no dependen de otros —y en eso precisamente consiste
su’orgullo—, los vanidosos, en cambio, necesitan de los de-
mis. Requieren que los otros los alaben, cosa que el soberbio
rechaza(Un escritor orgulloso, cuando alguien le dice: “Pero
maestro, qué bien escribe usted y qué magnifica es su 5
piensa: “Desgraciado, si ti no sabes ni leg'? qué me hﬁgbzta,

: ”. Mientras que el
vanidoso, al escuchar una alabanza, piensa: “Cuanta razon tie-

ne este hombre”. Le encuentra algo simpatico al adulén mas
repelente y rastrero que se le cruce. El vanidoso es una persona
muy sociable, a diferencia del orgulloso, que se aparta de la
multitud: “Solamente mi propio criterio cuenta sobre mi”)
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Tomas Abraham dice: “La palabra ‘orgullo’ es algo que
yo evito pronunciar por razones personales que descon?zco.
Nunca me gusté la persona que estd orgullosa de un hijo, o
de ser argentino, o de haber sido premiado por un l‘i’br,c,).
Siempre me parecié que es cOmo ostentar una adquisicion .

Siguiendo el razonamiento de Abraham, puedo entender
el orgullo de que nos reconozcan por haber escrito un buen
libro o compuesto una sinfonia. Pero hay un punto en el que
hay que limitarse.ﬁPor ejemplo, aquellos que dicen: “Estoy
orgulloso de ser espaiiol”, como si uno pudiese estar orgullo-
so de tener dos pulmones o un apéndice.)

Por otra parte, nada me abruma mas que la falsa humil-
dad. Cuando alguien dice: “Yo no quiero nada para mi, todo
lo que pido lo quiero para otros”, es una mala sefial. A mi la
gente que no quiere nada me produce desconfianza.

Mas facil es escribir contra la soberbia que vencerla.
FrRANCISCO DE QUEVEDO Y VILLEGAS

Ser soberbio es basicamente el deseo de ponerse por enci-
ma de los demas{No es malo que un individuo tenga una bue-
na opinién de si mismo —salvo que nos fastidie mucho con los
relatos de sus hazafias, reales o inventadas—, lo malo es que no
admita que nadie en ningln campo se le ponga por encima)

En general, podemos admitir que tenemos cierto ll.Jg.ar en
el ranking humano, y que hay otros que son mas prestigiosos.
Pero los soberbios no le dejan paso a nadie, ni toleran que
alguien piense que puede haber otro delante de él. Ademas
sufren la sensacién de que se estd haciendo poco en el mundo
para reconocer su superioridad, pese a que si.err},pre va con ¢él
ese aire de “‘yo pertenezco a un estrato superior .
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(Si no lo consideran el mejor, sufre lo indecible porque
todos son agravios, se siente un incomprendido por una so-
ciedad de palurdos analfabetos. Si llega a un banquete y lo
sientan en el extremo de la mesa, el soberbio se preocupa
porque a otro de menor rango lo han puesto en un lugar mas
prestigioso, o no se han dirigido a €l en el tono que considera
que esta a la altura de sus merecimientos. Mientras que a la
gente normal la mueve el saber qué les van a poner en el
plato y si van a pasar una velada divertida. Siempre me ha
asombrado lo susceptible que es este tipo de personas, por la
necesidad de representaciéon de grandeza que requieren

La caracteristica principal que tiene el so i ] te-
1oor al ridiculo. No hay nada peor para aquel que va por la
vida exhibiendo su poder y sus méritos que pisar una cascara
de platano e irse de narices al suelo. El ridiculo es el elemen-
to mas terrible contra la soberbia. Por esa razoén los tiranos y
los poderosos carecen de sentido del humor, sobre todo apli-
cado a si mismos.)

En ese sentido, Abraham agrega: “Esta clase de personaje
espanta todo atisbo de comicidad. Para él la risa es algo sos-
pechado y la vive como una agresién.(Cuando la risa esta
prohibida, sabemos que estamos en un lugar peligroso) La
critica convencional y la denuncia siempre son serias, pero
hay veces que toman la forma de humor que permite mostrar
que la realidad que se estd viviendo tiene pies de barro”.

(La soberbia es el valor antidemocratico por exce]encia.)
Los griegos condenaban al ostracismo a aquellos que se desta-
caban y empezaban a imponerse a los demas. Creian que asi
evitaban la desigualdad entre los ciudadanos. Pensaban: “Us-
ted, aunque efectivamente sea el mejor, tiene que irse por-
que no podemos convivir con un tipo de superioridad que va
a romper el equilibrio social”.
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(I)c aquellos tiempos hemos pasado a la actualidad, donde
vivimos en una especie de celebracion permanente de la me-
diocridad: los reality shows, en los que se ponen cimaras para
espiar durante una determinada cantidad de tihempo a c.inco 0
seis personas que se dedican a hacer y decir vulgand:fdes.
Hacen cosas tan interesantes como cambiarse los calcetines,
freir un huevo, insultarse o dormir. Yo puedo entender el
interés que llega a suscitar Rey Lear, pero no me entra en la
cabeza esta jerarquizacion de lo mediocre. Salvo creyendo
que la pantalla muestra que todos somos capaces de lo mis-
mo, las mismas vulgaridades, bajezas y torpezas que hacemos
todos los dias.

La soberbia es la antonomasia de la desconsideracion. Es
decir: “Primero yo, luego yo y luego también yo”. Tal vez,
la soberbia sea una cosa sencilla: simplemente se trata de mal-
tratar al otro) No importa tirarle el coche encima a un peatén
que estd cruzando con la luz amarilla, porque la prioridad
para el soberbio es él mismo y sus necesidades{En ese grupo
entran aquellos que deben dinero y difieren un pago sin im-
portarles las carestias del que les prestd. Se trata de quienes tal
vez no tengan conciencia de lo que estan haciendo por auto-
glorificacién, pero en la practica piensan: “\Ln_mgmmngh,o
mas que usted”. Hay algunos que lo hacen en forma imper-
ceptible a primera vista, pero otros lo muestran con gestos,
pequenos o ampulosos, o diciéndoselo en la cara a los demas,
con lo que corren el riesgo de conseguir el enfado y el recha-
zo)Pero lo cierto es que siempre hay individuos dispuestos a
una actitud servil, con quienes los soberbios encuentran un
campo ideal para hacer todo tipo de maldades y desvalorizar

al otro.
“La soberbia es realmente muy peligrosa para el que la
posce —dice Abboud—. Se cuenta una historia de un rey
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que, en su animo de mostrar su poder, manda construir un
palacio impecable, que él mismo habia disenado, elegido
los materiales y monitoreado su construccién. Una vez ter-
minado el edificio el monarca convocé a una fiesta para
mostrarlo. Alli desafi6 a todos los invitados a encontrar al-
gun defecto. Todos los presentes lo llenaron de halagos,
hasta que lleg6 un personaje y le dijo al duefio de casa que
¢l habia encontrado un defecto. El rey monto en célera y le
pidio que le dijera cuil era. El visitante le contesté que to-
davia no habia podido tapar la rajadura por donde debia pa-
sar el Angel de la Muerte. El simbolismo de esta figura tiene
que ver con que esa rajadura es la que va a ponerte en tu
lugar, a tomar contacto con la realidad. La tradicién islami-
ca dice: ‘No entra en el Paraiso aquel que tiene un gramo
de soberbia’. Porque quien tiene el minimo apice de sober-
bia en el corazén, desde nuestro punto de vista, dificilmen-
te pueda alcanzar la aspiracién a la perfeccién. El hombre
universal es el que esti libre de soberbia.(El drama del so-
berbio es ser desemnascarado.)l’:um el Islam la idea basica es
la sumision a Dios, algo totalmente contrario al pensamien-
to de un soberbio.”

Para Abboud, “es muy dificil relacionarse con los sober-
bios religiosos, quienes tratan de hacer sentir a los demas que
son ellos quienes tienen el legado de un ser superior. Por lo
que todo se complica, ya que ese mandato metafisico preten-
de indicar que esta facultado para percibir lo trascendente y
aplicarlo dentro del esquema de la vida cotidiana de los seres
humanos. Asi, cuando uno trata de discutir un tema terrenal
con estos personajes, la conversacién se termina cuando el
otro dice: ‘Es palabra del Sefior’, y como no existe una escala

de apelacién superior uno queda en inferioridad de condi-
ciones”.
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Segtin Abboud, “nosotros no podemos ni siquiera pensar
en la imagen de Dios porque estariamos cometiendo el peca-
do de politeismo. Porque cuando uno crea dentro suyo una
imagen de Dios, lo estd multiplicando: pasa a existir el verda-
dero y el que el individuo se esta imaginando. Por eso los
musulmanes pensamos en la creaciéon y no en el creador,
porque a la divinidad no la alcanza el pensamiento”.

En materia de autoestima y de basqueda de la cima ante
los demis, los soberbios siempre estin a la cabezakPero sus
caidas suelen transformarse en tragedias que no pueden su-
perar en sus vidas) Por ejemplo, las Escrituras dicen que
Cristo derrotari a los soberbios y humillara a los grandes,
porque en definitiva son los que mds sufren en las derrotas y
a los que tiene sentido vencer. ;De qué sirve ganarle una
partida, una batalla o una discusién a un pobre infeliz? No
es algo que te haga pasar a la historia. Los soberbios que
montan una escenografia de grandeza a su alrededor son los
preferidos para desafiar. Si vas por los timidos y los humil-
des no tiene gracia, porque esta gente casi siempre esta es-
perando que los derroten.

En el otro extremo del analisis estan los estoicos. En sus
meditaciones, el emperador romano Marco Aurelio dice:

“No les creas a los que te alaban, no creas lo que dicen de ti")

Se trata de una humildad que no lo es en el sentido cristiano.
Los estoicos no son humildes, simplemente no quieren ser
fuertes. Pero, por otra parte, rechazan todos los elogios y las
alabanzas. “Cuando te levantes cada dia —dicen—, no pien-
ses si vas a ser emperador, piensa: hoy debo cumplir bien mi
tarea de hombre.” Esa es la idea, nadie puede estar por enci-
ma de la labor humana.

(Pero‘ ;como evitar caer en la soberbia? El remedio es
muy simple, pero a veces duro de asumir: ser realista)Tam-
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bién es cierto que, en el otro extremo, el exceso de humildad
te pone por debajo del realismo. En esa actitud no valoras ni
siquiera lo que tienes, lo que puede transformarse en una
gran dificultad desde el punto de vista social. En primer lugar
ta sufres, salvo que te complazcas morbosamente en tu nada
y en tu pequefiez. Hay un mecanismo que utilizaba San
Agustin que es bastante ttil. En sus Confesiones, dice: “Cuan-
do yo me considero a mi mismo, no soy nada; cuando me
comparo, valgo bastante”. Es una frase llena de realismo.
Cuando analizas lo que quisieras ser, tus ideales, tus bienes,
etc., estas por debajo de lo que creias y querias; pero claro,
cuando miras a tu alrededor, la cosa no esta tan mal. Por lo
tanto, el extremo desordenado de la humildad —la humilla-
ciébn— es tan malo como el de la soberbia.

En definitiva, la soberbia es debilidad y la humildad es
fuerza. Porque al humilde le apoya todo el mundo, mientras
que el soberbio esta completamente solo, desfondado por su
nada. Puede ser inteligente, pero no sabio; puede ser astuto,
diabolicamente astuto quiza, pero siempre dejara tras sus fe-
chorias cabos sueltos por los que se le podra identificar.
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El Senor de los Infiernos invita al escritor a comer

Satands: ;Cémo va a costarte impugnar la gula! Ni ti te crees que
comer y beber sin ninguna limitacidn sea realmente un pecado y
perjudique al ser humano.

El escritor: El placer de la comida y la bebida tiene como limite
el cuidado del propio cucrpo, y no te habla alguien que no aprecie las
virtudes de la mesa y de las copas. Aunque amemos embriagarnos,
es prudente e higiénico que cada uno determine el tipo de embria-
guez que resulta mas adecuada a su cardcter y mas compatible con el
resto de los objetivos de la vida.

Satanas: ;Y por qué prefieres, en lugar de un plato sencillo y sin
mayores sofisticaciones, las ofrendas que pueden hacer los grandes
cocineros?

El escritor: Es que aqui no se trata del desorden que produce el
exceso —que de eso hablamos cuando nos referimos a la gula—,
sino del placer generado por algunas gentes que son verdaderos artis-
tas de la gastronomia.

"Pero yo quiero aclararte, mi querido amigo, que cuando siento
que mi estomago llama a ser satisfecho, me vienen a la memoria los
momentos de mi nifiez cuando mi abuelo Antonio me pasaba a bus-
car por el colegio para llevarme a casa y pardbamos en una panaderia

47




LOS SIETE PECADOS CAPITALES

para comprar alguna hogaza de pan crocante, que comiamos ambos
con un gran deleite.

Satanas: jClaro, y ahora el sefior escritor quiere hacerme creer
que prefiere un trozo de pan a un banquete!

El escritor: Es curioso que tii hables de banquetes cuando sabes a
la petfeccion el antiguo nombre que recibian los banquetes: “convi-
vit”, es decir: “convivencia”, estar con los demds, vivir junto a otros.
Sobre todo cuando tit eres en esencia, y a partir de tu nombre mismo,
todo lo contrario al espiritu del banquete: “Lucifer”, “Saitan” o “Sa-
tan”, como ti quieras. Tu nombre mismo significa “antagonista”, el
que crea antagonismo, el que trae discordia, el que esta en medio.

Satanas: jVamos, vamos! Deja el diccionario de lado y explica-
me, porque atin no lo has hecho, ;qué tiene de malo caer en la gula,
que tan felices ha hecho a los hombres?

El escritor: Lo que tiene de malo comer de mds y exagerada-
mente, ademas de los problemas relacionados con el colesterol y la
estética, es que siempre existe la posibilidad de que también te comas
lo de los demas.

Satanas: jPor supuesto! Tt te conformarias con una manzanita!

El escritor: No digo eso, pero si que en este tema de la comida
también estd en juego la libertad del hombre para elegir cémo quiere
vivir su vida. Porque si el individuo encuentra placer en comer una
manzanita que le ha dado un amigo y en tomar un poco de agua,
estd satisfaciendo de manera adecuada su necesidad...

Satanas: Entonces, con la excusa de la libertad, los anoréxicos y
los bulimicos encontraron el Parafso. ..

El escritor: Estds enredando la situacién. Aqui no hablamos de
libertad, aqui hablamos de una enfermedad espiritual, hablamos de
un problema exclusivamente humano que nada tiene que ver con el
libre albedrio, sino con la imposibilidad de elegir. Porque si estds
enfermo, no puedes elegir libremente, estas condicionado por la en-

Jermedad.)
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Satanas: Bueno, bueno, ya hemos hablado demasiado... Te in-
vito a comer al restaurante de un amigo. Eso si, te prometo que sin
€X(esos. ..

La abundancia de alimentos entorpece la inteligencia.

SENECA

El pecado de la gula es el ansia inmoderada de comer, de
beber, ese afan de asimilarse todo el universo por la via diges-
tiva. Es un pecado que nos deja un poco perplejos en este
mundo dietético en el que estamos, choca tanto con la ética
como con la estética y quizd tengan mas contra €l los médi-
cos que los propios clérigos.

A mi juicio, el problema de la gula es mucho mis una
cuestion de higiene que de moral. Se trata de ver como ad-
ministramos nuestros placeres y como podemos comer para
vivir satisfactoriamente. No debemos obsesionarnos con vi-
vir para comer, ni con vivir para evitar las calorias. Lo peor
de la gula hoy es que, mientras algunos tenemos la suerte de
poder comer y ayunar a nuestro albedrio, muchas personas
estan privadas de lo imprescindible y no pueden siquiera ali-
mentar a sus hijos con lo minimo necesario. La gula se trans-
forma en pecado cuando ofende el derecho y las expectativas
del otro al comer lo de los demas, acaparar y dejarlo con
poco o nada. Olvidar eso seria el peor pecado o la peor forma
de gula en nuestro tiempo.

El mejor condimento es el hambre.

CICERON
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La gula es una falta higi¢nica con la cual, ademas, denotas
que no tienes cuidado de ti mismo. Lo que los antiguos lla-
maban cura sui, el cuidado de uno mismo. La gula puede ser
una simple recomendacion higiénica: “No coma usted mais
de lo que le conviene o aquello que pueda sentarle mal”. El
verdadero pecado es comerse lo del otro. La gula como peca-
do es el hecho de convertir el comer en algo totalmente des-
ligado del hambre de tantos otros.

Los tedlogos cristianos precisan que nada tiene de malo
el placer en el uso de los alimentos, porque es el efecto de
una providencia de Dios para que los hombres puedan
cumplir con el deber de conservarse. Pero lo que si estd
prohibido es comer y beber hasta saciarse con el Gnico fin
de deleitarse.

Para la Iglesia la gula se transforma en pecaminosa cuando
por ella se roba, cuando la familia cae en la mendicidad,
cuando comer se transforma en el tnico objetivo en la vida o
lleva a otros vicios como la lujuria o la blastemia. También
cuando no se respetan los dias de ayuno, cuando se provoca
el vomito para continuar comiendo y cuando es el camino
para producir un dano en la salud personal o de otros.

Abboud asegura que el Islam indica que hay que sentarse
y levantarse de la mesa con hambre. “Nosotros tenemos una
palabra para definir esta actitud: fammeac, que quiere decir
‘angurriento’, que también tiene relacién con la persona a la
que solo le interesa llegar primera, comer mas y no pensar en
los otros. La gula es una accién egoista, que linda con la so-
berbia. El Islam considera que esto es malo, pero que debe
ser corregido. Esa es la funcién de los ayunos. El mes del
Ramadan tiende a crear una practica social obligatoria, inde-
pendientemente de los bienes y la cultura que posea cada
uno. Es 1gual para todos: para los reyes y para el ultimo de los
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sabditos. Salvo por problemas de edad o enfermedad, nadie
tiene excusa alguna para no respetar el ayuno, que trae bene-
ficios, ademis de los relacionados con el espiritu religioso,
desde el punto de vista psicolégico y médico. Pero lo mas
importante es conocer ¢l hambre; es como una prueba y la
incorporacion de un conocimiento util. Se siente hambre,
sed y el sufrimiento que produce el no tener alimentos para
llevarse a la boca. Se trata de algo muy complejo porque no
solamente duele el estomago, sino que uno tiende a ponerse
de mal humor. Por lo tanto, estas ejercitando la virtud contra
la gula. La legislacion islimica indica que si durante el Rama-
dan no ayunas un dia no existe forma de recuperar esa falta, y
que la pena es darles de comer a sesenta personas.”

Abboud dice que la gula esta ligada intimamente a lo me-
diatico. “No solo tiene que ver con el plato que ponen frente
a uno. También existe una especie de frustracion, relaciona-
da con la gula y los medios de comunicacién, cuando al igual
que con otros aspectos de la sociedad muestran platos y man-
jares sofisticadisimos, inalcanzables para la gran mayoria. Por
lo tanto, aqui estamos viendo una promocion de la gula que
no tiene que ver con la cantidad, sino con ciertas clases so-
ciales que se distancian de otros mostrando a lo que pueden
acceder en materia comestible.”

“Hoy la gula —afirma Abboud— no tiene sélo que ver
con la comida y con el hecho de comer. Creo que la gula no
esta en la mesa, sino en el supermercado, y abarca lo que se
ingiere y todo lo que se compra.”

Dice Goldman que “la gula es un acto de paganismo. Hay
que comprender que el comer es algo cultural y de santifica-
ci6n, que ubica a la gula como una categoria condenable. La
comida tiene que ser siempre compartida. Nosotros no nos
negamos al placer, en la medida en que no se dane a otro.
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(Amamos la vida y ésta tiene que ser vivida, y para lograrlo
hay que tener una gran cantidad de experiencias y no negarse
a nuevas’.

Si queremos realmente quitarle a la gula su dimensién
puritana, hay que insistir en que nuestros actos no causen
dano a nadie, y que simplemente los vivamos como placeres
personales. El historiador inglés Thomas Macaulay, cuando
hablaba de la prohibiciéon por parte de los puritanos de la
caza del oso, decia que no les preocupaba el bienestar de los
animales, sino que querian quitarles a los humanos el placer
de cazarlos. Con la gula pasa algo parecido cuando conside-
ramos que hay que sustraer el placer a la comida y tomarla
simplemente como algo para reponer energia. Me viene a la
memoria la descripcion que hacian los padres de la Iglesia
cuando aseguraban que comer era introducir pedazos de
cuerpos muertos y porquerias de diverso orden en nuestro
organismo.

(Es interesante coémo se aplican al amor palabras referidas a
la gula. Por ejemplo, cuando alguien dice: “Te comeria a
besos... estds para comerte”. El comer es una forma rapida de
apropiarse de algo, es la metifora de la posesiéon absoluta.)

Un ejemplo sobre la inutilidad de las prohibiciones sobre
el placer improductivo es el polémico tema de las drogas.
Reivindicar lo placentero o, aun mejor, hacerse con él sin
mas y sin pedir permiso es correr riesgo de muerte cuando
los mecanismos de colectivizacién han decidido no consentir
tal desvio. En este sentido, la sobredosis, el linchamiento del
atracador de farmacias o la muerte del farmacéutico que se
resiste al robo son todos modelos de ejecucion de la misma
sentencia. Lo que no se discute seriamente no es que tratan
(e prevenirnos contra un escapismo irracional, sino que las
prohibiciones motorizan y mejoran el gran negocio de la
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droga, con su secuela de adulteracién y crimenes. Asi, ocurre
con la droga todo lo contrario de lo que se quiere combatir.
La legalizacién de su comercio terminaria con los cirteles y
dejaria en mano de cada individuo la forma de involucrarse
con la droga, pero sin el peso seductor de la prohibicién por
un lado y criminal por el otro.

Un ejemplo histérico de la prohibicién como promotora
de excesos fue la “Ley seca”, que se impuso en los Estados
Unidos en la década de 1920. Lo que logré fue fomentar e
incrementar el alcoholismo, desarrollar un nuevo tipo de de-
lincuencia, y miles de personas muertas por el alcohol de
mala calidad y por los enfrentamientos entre gingsters.

GULA Y FAST FOOD

Goldman explica: “El judaismo se opone a la comida rapida,
porque la accién de comer es un acto de santificacién. La
idea es que el acto de comer es una actividad como lo es el
trabajo. Compartir la mesa es algo sagrado. Desde que se des-
truy6 el templo de Jerusalén en el afio 70 de la era cristiana,
el hogar se transformé en un templo, y la mesa es la traduc-
cién simbolica del altar donde se hacian los sacrificios. ¢Qué
quiere decir realmente ‘sacrificio’? Proviene de la palabra
korban, cuya traduccién significa ‘lo cercano’, ‘lo préximo’.
Es decir que lo que uno pone en la mesa es lo mas proximo,
lo que mis se quiere, que es precisamente lo que se comparte
con el otro y por esa razén debe ser un lugar sacralizado. Y
esto es lo que le da un sentido de sacralizacién a la comida.
No se trata de los manjares que se colocan para disfrutar, sino
de como se acercan los comensales a ellos. Por tal motivo, la
comida tiene dos momentos: el de la bendicién previa y la
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(Amamos la vida y ésta tiene que ser vivida, y para lograrlo
hay que tener una gran cantidad de experiencias y no negarse
a nuevas".)

Si queremos realmente quitarle a la gula su dimension
puritana, hay que insistir en que nuestros actos no causen
dafio a nadie, y que simplemente los vivamos como placeres
personales. El historiador inglés Thomas Macaulay, cuando
hablaba de la prohibicion por parte de los puritanos de la
caza del oso, decia que no les preocupaba el bienestar de los
animales, sino que querian quitarles a los humanos el placer
de cazarlos. Con la gula pasa algo parecido cuando conside-
ramos que hay que sustraer el placer a la comida y tomarla
simplemente como algo para reponer energia. Me viene a la
memoria la descripciéon que hacian los padres de la Iglesia
cuando aseguraban que comer era introducir pedazos de
cuerpos muertos y porquerias de diverso orden en nuestro
organismo.

(Es interesante coémo se aplican al amor palabras referidas a
la gula. Por ejemplo, cuando alguien dice: “Te comeria a
besos... estas para comerte”. El comer es una forma ripida de
apropiarse de algo, es la metafora de la posesion absoluta.)

Un ejemplo sobre la inutilidad de las prohibiciones sobre
el placer improductivo es el polémico tema de las drogas.
Reivindicar lo placentero o, aun mejor, hacerse con €l sin
més y sin pedir permiso es correr riesgo de muerte cuando
los mecanismos de colectivizacién han decidido no consentir
tal desvio. En este sentido, la sobredosis, el linchamiento del
atracador de farmacias o la muerte del farmacéutico que se
resiste al robo son todos modelos de ejecucion de la misma
sentencia. Lo que no se discute seriamente no es que tratan
de prevenirnos contra un escapismo irracional, sino que las
prohibiciones motorizan y mejoran el gran negocio de la
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droga, con su secucla de adulteracion y crimenes. Asi, ocurre
con la droga todo lo contrario de lo que se quiere combatir.
La legalizacion de su comercio terminaria con los carteles y
dejaria en mano de cada individuo la forma de involucrarse
con la droga, pero sin el peso seductor de la prohibicion por
un lado y criminal por el otro.

Un ejemplo historico de la prohibicién como promotora
de excesos fue la “Ley seca”, que se impuso en los Estados
Unidos en la década de 1920. Lo que logré fue fomentar e
incrementar el alcoholismo, desarrollar un nuevo tipo de de-
lincuencia, y miles de personas muertas por el alcohol de
mala calidad y por los enfrentamientos entre gangsters.

GULA Y EAST FOOD

Goldman explica: “El judaismo se opone a la comida rapida,
porque la accion de comer es un acto de santificacion. La
idea es que el acto de comer es una actividad como lo es el
trabajo. Compartir la mesa es algo sagrado. Desde que se des-
truy6 el templo de Jerusalén en el ano 70 de la era cristiana,
el hogar se transformé en un templo, y la mesa es la traduc-
cién simbdlica del altar donde se hacian los sacrificios. ;Qué
quiere decir realmente ‘sacrificio’? Proviene de la palabra
korban, cuya traduccién significa ‘lo cercano’, ‘lo proximo’.
Es decir que lo que uno pone en la mesa es lo mas préximo,
lo que mis se quiere, que es precisamente lo que se comparte
con el otro y por esa razén debe ser un lugar sacralizado. Y
esto es lo que le da un sentido de sacralizaciéon a la comida.
No se trata de los manjares que se colocan para disfrutar, sino
de como se acercan los comensales a ellos. Por tal motivo, la
comida tiene dos momentos: el de la bendicién previa y la
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posterior. Alli debemos reconocer que no somos nosotros los
que damos los alimentos, sino que es Dios el que nos los pro-
vee. Este concepto es fundamental, porque nos ayuda a fre-
nar nuestra tendencia a la omnipotencia. No soy yo el que da
de comer, sino que hay un ente superior que me da la posibi-
lidad de compartir en este mundo, junto con la naturaleza,
algo que la cultura transforma en comida™.

Goldman aclara que “el judaismo también se opone a las
comidas de trabajo. Porque la comida es la comida y el traba-
jo es el trabajo, y tienen formas de sacralizacion diferentes”.

(Epicuro de Samos, el padre del epicureismo, hace un gran
elogio del placer, que para él es simplemente comer un peda-
cito de queso que le ha dado alguien y tomar un poco de
agua. Decia que el placer es satisfacer de una manera adecua-
da la necesidad que sientes. Calmar la desazon que produce
el hambre, el frio o el deseo sexual, pero sin sacrificar nada.
Epicuro no estd en contra de una comida sofisticada, pero
tampoco a favor de trabajar y esforzarse para conseguirla. Si
los platos crecieran en los arboles, Epicuro seria partidario de
aprovecharlos. Si una manzana me satisface el hambre y no
tengo que sacrificar nada de mi vida para conseguirla, es pre-
ferible a tener que trabajar haciendo horas extraordinarias,
obedeciendo a jefes hostiles, para que me paguen y pueda ir a
comer algo especial)

{Satisfacer la necesidad es siempre agradable. Beber agua
de un rio quitar la sed. Pero si td quieres un Burdeos en una
copa de oro, la satisfaccion dependera de lo que te cueste en
actos no placenteros. Esfuerzos para conseguir el dinero ne-
cesario, que sera el medio para llegar a la copa de oro con el
vino de Burdeos)

( La comida compuesta de alimentos muy simples puede
quitarte el hambre. Uno no necesita ir a un gran restaurante.)
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( Para sostenerte en la vida, no es necesario recurrir a platos y
ambientes sofisticados. El tema es que nosotros comemos y
bebemos con la imaginacion. Algunas veces, he llenado uno
de esos botellones de cristal tallado con un whisky de calidad
mediocre. Cuando lo servia la gente ponia cara de maravilla-
da, pensando que estaba tomando un producto de calidad
inimitable. Claro que esto no ocurre con los expertos, pero
la mayoria de nosotros no lo somos. Es evidente que la apa-
riencia nos importa mas que otra cosel.)

El deseo por la comida tiene mucho que ver con la histo-
ria de cada uno. Aun hoy, cuando siento hambre lo primero
que me viene a la mente es un pan con la corteza bien tosta-
da, y no la sofisticacion de la cocina mas elaborada.

Que las personas s¢ sienten a tu propia mesa, compartan
el pan y la bebida es una virtud relacionada con la fraterni-
dad. Por eso la importancia de saber que muchos no comen,
porque no hay nada mas fraternal que compartir la comida
con alguien. En un pasado no tan lejano, cuando alguien de-
fraudaba a una persona se solia decir: “Pero como iba a ima-
ginar que me haria esto... si me he sentado a su mesa, he
comido con éI”. Comiendo se genera un vinculo donde se
tiende a comprender las humanidades de los otros. Sucede
con las comidas en ese sentido lo mismo que con una gran
desgracia, por ejemplo una epidemia: es un motorizador de
unidad entre las personas.

Los banquetes han tenido una enorme importancia en la
convivencia politica. Se tiende a un mejor clima cuando las
personas han comido.
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(SHAKESPEARE, EL GORDO Y EL FLACO

Un ejemplo de lo temible que suelen ser los delgados lo ha
dado Shakespeare en su obra Julio César:

César: Quiero tener a mi alrededor hombres gordos, de cara
lustrosa, y de los que duermen bien por la noche. Ese Casio tiene
aire macilento y hambriento: piensa demasiado. Hombres asi son
peligrosos.

Antonio: No le temas, César, no es peligroso: es un noble ro-
mano de buena condicion.

César: Querria que fuese mds gordo, pero no le temo. Sin embar-
go, si mi nombre estuviese sujeto al temor, no conozco otro hombre al
que evitaria tanto como a ese flaco de Casio. Lee mucho, es un gran
observador, y penetra bien en las acciones de los hombres. No le gus-
tan los juegos, como a ti, Antonio. No oye miisica, rara vez sonrie, y
sonrie de tal modo como si se burlara de si mismo y despreciara a su
espiritu por poder moverse a sonreir de algo. Los hombres como él
nunca tienen el animo en paz mientras observan a alguno mayor que
ellos mismos y, por lo tanto, son muy peligrosos. Te digo lo que hay
que temer, mds bien que lo que yo temo, pues siempre soy César.

Como contrapartida me pondria yo mismo: gordito y
sonriente. )

(La comida es la aceptacién de la vida, siempre que no se
convierta en el deseo de matarse por el exccso} Hemos logra-
do disociar la funcién bioldgica de la satisfaccion que nos
producen los alimentos. Nos hemos arreglado para que por
un lado vayan las proteinas y por otro el placer. No hay mas
que recordar los vomitorios de los romanos, donde iban a
expulsar todo lo que habian ingerido un rato antes, para va-
ciar su estdmago y seguir comiendo. '
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Hoy la comida genera grandes artistas que, como muchos
pintores o musicos, son dificiles de entender porque van a la
vanguardia y hacen que hablemos de formas, colores, textu-
ras y sabores absolutamente nuevos y revolucionarios. Sin ir
mas lejos, el restaurador catalin Ferrin Adria es el Mondrian
de la cocina, un genio creador.

En los paises que alcanzaron el bienestar econémico,
cambiaron los dias que estaban destinados a festejarse con
grandes comidas. Eran las épocas de las comilonas de Navi-
dad y las grandes bodas. Todo tenia un caricter celebratorio
que ha ido perdiéndose. En Espana, hasta hace treinta afios,
podias comer un fournedo o una colita de lomo poquisimos
dias al ano. Hoy podemos hartarnos cuando nos venga en
gana. Era la gracia de esos dias. Ahora, si bien la poblacién
es mayor, también hay mis vacas debido a los alimentos es-
peciales y las nuevas formulas de crianza. S6lo comia el se-
nor duque, que podia tener unas vaquitas alimentadas con
una hierbecita. Ahora todo el mundo puede comer su file-
te. Esto contrasta con la relativa frugalidad de nuestros an-
tepasados, quienes normalmente comian cereales y vegeta-
les, y afiadian un huesito con un poco de carne para dar
sabor.

En una comida bien dispuesta al uso occidental, seglin
explica el escritor inglés Anthony Burgess, pasan todas las
etapas del devenir del planeta: la sopa primordial de la que
segin Oparin brot6 la vida, los peces y las aves inaugurales, la
chuleta de algin mamifero y, para concluir, los quesos y la
sofisticada reposteria que estd relacionada con el arte y la cul-
tura de los Gltimos en llegar a la Tierra: los humanos. Todo
ocurre en la mesa, pasa y se asimila.
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Lo bueno del vino es que durante dos horas los proble-
mas son de otros.

Pepro Ruiz

Con el vino estamos en presencia de un elemento estu-
diado, adorado y repudiado por todas las culturas casi desde
el principio mismo de la humanidad. Recordemos la afirma-
cién latina in vino, veritas, que senala que no hay nada mas
veraz que el ensalzamiento del vino. ;Pero qué verdad deve-
la? Es simple, ser amigo del vino es serlo de lo auténtico,
rechazar lo falso con el corazon, la cabeza, pero también con
el paladar. El filésofo danés Soren Kierkegaard aseguraba:
“El vino es la defensa de la verdad, tal como ésta es la apolo-
gia del vino”.

NO COMER, LA OTRA CARA DEL MISMO PECADO

La gula se ha transformado en un pecado estético y dietético.
Hay una conspiracion global contra este pecado. Nunca se es
lo suficientemente rico ni se esta lo suficientemente delgado.

La gente no ve a la gula como algo concupiscente. A los
gordos se los condena estéticamente y no éticamente.

Una de las consecuencias dramaticas es la pérdida del de-
seo de comer. La anorexia es convertir el miedo a engordar
en algo excesivo. La persona que la padece, por delgada que
esté y por mas que la gente a su alrededor se lo diga, siempre
se ve gorda. El bulimico, por su parte, produce desarreglos al
ingerir comida, con momentos de compulsion para hacerlo y
otros de dietas exageradas, relacionadas con vomitos y toma
desordenada de laxantes y diuréticos. Esto nos demuestra que
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estamos frente a un exceso que por supuesto no tiene nada
que ver con la gula ni con el hambre, sino con otro tipo de
manifestaciones.

(Se trata de situaciones exclusivamente humanas. Es ini-
maginable un animal anoréxico. Es una enfermedad espiri-
tual. Muchos animales dejan de comer cuando han cumplido
su ciclo vital, que incluye la muerte. Dejan de comer y se
mueren. Un ejemplo tragico es el de las hembras del pulpo,
que luego de desovar pierden todo interés por el sexo y por
la comida. Sélo se preocupan por cuidar de los huevos, y
cuando nacen los pulpitos, mueren. Se han realizado experi-
mentos en los que se quita a la hembra una glandula que rige
este mecanismo. Entonces, luego de poner los huevos sigue
teniendo un interés desbordante por los machos, comiendo y
pasandola estupendamente, pero descuida su futura cria, por
lo que no nace ningun pulpito, lo cual atenta contra la conti-
nuidad de la especie.

Se trata, en términos biolégicos, de los denominados ani-
males semélparos, que tal como el salmoén y algunas especies
de truchas concluyen su vida una vez que se reproducen.

Los seres humanos, en cambio, queremos cuidar los hue-
vos, comer y hacer el amor sin resignar nada. No tenemos un
mecanismo o una glindula como la que convierte a la hem-
bra del pulpo en una madre virtuosa y resignada.
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III. La avaricia

El Diablo le explica al escritor los beneficios de guardar y
guardar

Satanas: Vamos a ver, ;qué sentido tiene tu tarea de escritor, do-
cente y conferencista? Horas dedicadas a lectores, alumnos y audi-
torios, que seguramente deben de haberte dejado mucho dinero.
Pero aqui estas hoy, trabajando, porque yo sospecho que no en-
tiendes todo lo positivo y beneficioso que tiene la avaricia, siempre
tan maltratada.

El escritor: Volvemos con las confusiones. En primer lugar,
una cosa es la avaricia y otra cosa es el ahorro. En segundo lugar,
vivo bien y soy feliz sin necesidad de ser avaro. Ademas, poseo la
enorme suerte de que mi trabajo sea una forma de placer, por la que
ademdas me pagan, y por lo tanto no tengo por qué sentirme arrepen-
tido.

Satanas: Si, por lo que veo tienes la autoestima bien alta... Pero
lo que no puedes negar es que aquellos que no gastan dejan para sus
hijos y para sus nietos. Piensan en los demds, no en forma egoista
solamente en ellos y en su alegria y su placer.

El escritor: Esta bien dejar hijos, libros, obras, recuerdos, jy
hasta dejar enemigos! Pero dejar dinero casi diria que es de una
mediocridad que habla muy mal de aquel que lo hace.
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Satanas: jAh! Muy bien, muy bien, entonces jvamos por el con-
sumo! jVamos por el derroche!... jNo nos fijemos en gastos!

El escritor: jCémo te gustan los extremos! Pero debo reconocer-
te que ésta es una sociedad que incita al consumo y al derroche. Hoy
a la avaricia le va muy mal con este sistema que considera subversivo
frenar el flujo de dinero. Pero seamos sinceros, Satdn, hoy el avaro
no es aquel que guarda monedas en un calcetin escondiéndolas a los
demds y a si mismo) Hoy la avaricia, por ejemplo, es que el diez por
ciento de la poblacion utilice los recursos energéticos del mundo,
mientras que al resto de la humanidad sélo le llegan milésimas de la
energia que se produce. Hay un avaro acaparamiento de los recursos
naturales.

Satanas: Avaro acaparamiento... Se trata de cuidarlo para que
los desaprensivos no gasten todo. Sefior filésofo, hay que pensar en
el futuro.

El escritor: Sf, en eso tienes razén, mucha razén. En el avaro
el futuro mata al presente. El avaro vive en una vispera perpetua.
Por ejemplo, dice: “Hoy estoy aqui cubierto de cartones, viviendo
como un pobre, pero en la habitacién de al lado tengo billetes hasta
el techo. .. {Nadie se imagina el dia que yo me lance con eso, todo lo
que voy a hacer!”. Pero claro, nunca hara nada. Morird en esos
cartones pensando en lo que hubiese hecho usando ese dinero que
jamds se atreverd a tocar.

Satanas: ;Pero no me dices siempre que lo mds importante en
el hombre es preservar su libertad y las decisiones que de ella ema-
nan? ;Por qué el individuo no puede ser libre para guardar en un
arcén todo el dinero que quiera y no gastarlo si no perjudica a
nadie?

El escritor: Allf te equivocas, y lo haces adrede simplemente
para confundir. El dinero es un bien social. El avaro no admite que
el intercambio de dinero tiene algo muy profundo, que es la sociabi-
lidad. El avaro intenta tomar el producto de una relacion social que
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es el dinero para sustraérselo a la sociedad, y de hecho asi vive: “Yo
tomo el dinero, me encierro y me aislo”.

Satanas: Bueno, podria probar una sola vez. Voy a ir a mi
arcon, tomaré algo del dinero que tengo circunstancialmente puesto
alli, y trataré de ver qué tipo de placer encuentran los humanos gas-
tandolo y poniéndolo, como ti dices, en movimiento.

(La bebida apaga la sed, la comida satisface el hambre;
pero el oro no apaga jamas la avaricia.

P U'rmu‘.o)

Vivir para acumular millones, caiga quien caiga, no es un
buen objetivo. Pero tampoco es un delito. Basta con obser-
var como engordan y crecen las grandes corporaciones. Son
los que dicen: “Mi trabajo es ganar dinero; el mas listo es el
que mas gana; hay que inventar trucos para ganar mas. ;Por
qué me voy a regular?”.

Cuando yo era chico existia la idea del fair play, de lo
decente, de que las cosas debian tener una dimensién social
y un limite. Esa forma de encarar la vida y los negocios ha
desaparecido.

En la antigiiedad, la avaricia era vista como un vicio en
sociedades en las que el ahorro era una virtud. Habia que
distinguir a la persona ahorrativa, que tenia conciencia de sus
obligaciones familiares, del “manirroto”. El avaro era el que
llevaba el ahorro a situaciones grotescas. No atendia bien ni a
sus seres queridos, ni a si mismo. Lo tGinico que le interesaba
era acumular un capital que no se utilizaba para nada. Lo ca-
racteristico del avaro es que esteriliza el dinero, que en lugar
de estar en movimiento queda paralizado. Asi convierte un
elemento fluido y atil en algo totalmente inservible.
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Nuestra sociedad, en cambio, incita al derroche, al con-
sumo y al gasto. El sistema considera subversivo frenar el flu-
jo monetario.

Seglin Abboud, “uno puede ser avaro en el trato, en la
cordialidad, no so6lo en el tema de acaparar riquezas. En cam-
bio, el excesivamente generoso puede ser tomado por torpe.
Ambas son cuestiones desordenadas. Pero en el mundo ocu-
rren cosas que son paraddjicas: la acumulaciéon de riquezas
provoca que el dinero improductivo perjudique al resto de la
gente que no lo posee, y tedricamente tendria que ser al re-
vés, perjudicar al que lo posee y no lo esta haciendo rotar”.

La avaricia, ademas, ha inspirado magnificas obras, como
por ejemplo El avaro. Alli Moliere retrat6 la esencia de un
hombre capaz de vender su alma por dinero. La obra muestra
una viva pintura de la avaricia, con la mas alta comicidad y el
mas fino sentido satirico. El autor se apoya en el sentido co-
miun, acepta el mundo con franqueza y procura mostrar que
los excesos en todo género son adversos para la vida social
normal.

(En la Tierra hay suficiente para satisfacer las necesida-
des de todos, pero no tanto como para satisfacer la avaricia

de algunos.
MAHATMA GHANDI)

Otra dimensién de la avaricia es la usura, que ha sido tra-
dicionalmente denunciada. Llamamos usureros a aquellos
que utilizan el dinero como una forma de obtener mas dine-
ro. Pero es una situaciéon que estd generalizada, por ejemplo,
en las operaciones los bancos y las tarjetas de crédito. Esta-
mos en manos de usureros internacionales que nos cobran
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por nuestro dinero. El caso mas frecuente sucede cuando
presentas un cheque al banco el lunes y recién te lo acreditan
el viernes, sin que puedas hacer nada frente a esta maniobra
tan extendida.

Una de las historias mas polémicas respecto de este tema
fue el enfrentamiento de Felipe IV el Hermoso, rey de
Francia, con la orden de los Templarios. Estos caballeros
comenzaron como un pequefo grupo militar en Jerusalén,
cuyo objetivo era proteger a los peregrinos que visitaban
Palestina luego de la Primera Cruzada. Con el correr de los
anos, lograron concretar un sistema de envio de dinero y
suministros desde Europa a Palestina. Desarrollaron un efi-
ciente método bancario con el que se ganaron la confianza
de la nobleza y los reyes. Asi erigieron una enorme fortuna,
y quedaron rodeados de deudores en muchos casos quebra-
dos y sin posibilidad de devolver lo que habian pedido.
Pero en 1307 uno de sus deudores, el rey Felipe, junto con
el papa Clemente V, se confabularon y detuvieron al gran
maestre francés Jacques de Molay y a sus principales lugar-
tenientes, todos acusados de sacrilegos y de mantener rela-
ciones con Satanas. Bajo tortura la mayoria de los apresados
fueron quemados en la hoguera. Poco después el Papa su-
primié la orden templaria y sus propiedades fueron asigna-
das a sus principales rivales, los Caballeros Hospitalarios,
aunque la mayor parte quedé en manos del rey francés y de
su colega inglés, Eduardo II.

En este caso, en lugar de liquidar la deuda, los deudores
decidieron liquidar a los acreedores. Alli hubo una pugna de
poder y dinero.

Lo curioso es que el catolicismo ha sido muy severo con
la usura, pero también con el comercio y con el dinero en
general. En cambio fue muy favorable al poder, la gloria y el
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triunfo militar. La historica visiéon catdlica pasaba por el
guerrero, el luchador del mundo, el arcangel San Gabriel
como una especie de capitin de los ejércitos celestiales.
Frente a esta imagen se plantaron los protestantes, quienes
aceptaron con mayor beneplicito el dinero, el comercio y
el negocio, mientras que desconfiaban de la gloria de los
grandes capitanes.

Seglin el escritor peruano Jaime Bayly: “Los paises que
mas han prosperado, en los que hay menos formas de injusti-
cia y ha menguado el mal, son aquellos en los que las perso-
nas han podido saciar o complacer sus sucnos mas individua-
listas, mis egoistas e incluso avaros. Creo que el egoismo
puede ser un motor de progreso, de prosperidad y de grandes
ideas”.

Para Mujica, “tenemos metidos en nuestra sangre el sacar
provecho, la moral utilitarista. Toda la primera filosofia era
para ensefar a vivir 0 a morir, que €ra lo mismo. Nosotros
hemos perdido la tradicién que ensena la vida, todo lo ense-
fia el funcionar de la existencia. Lo importante es buscar el
equilibrio, que tal vez no sea méas que la nmisma accion de
tratar de encontrarlo. Estamos viviendo una época en la cual
el orgullo lo da el dinero. Antes las propiedades tenian que
ver con la responsabilidad social. Santo Tomis dice que la
propiedad privada es una hipoteca sobre los demas. Hoy estd
bien ser rico y no hay que justificarlo, por lo tanto no se
necesita tener cultura. Van desapareciendo las clases sociales
y aparece simplemente el acceso al consumo. El dinero se
pone como centro y desde alli se rige lo demas. Nuestro
mundo estd dominado por la cultura anglosajona, donde pre-
valecen el dinero y el atilitarismo { El avaro pone su seguri-
dad en el acaparamiento, y defiende esa seguridad no gastan-
do.)La usura ya es un crimen, que produce miseria y hambre
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en los otros. Pero, ;cuil es el limite del cuestionamiento a
estas actitudes individuales si el sistema legal ampara a las
grandes companias para que ejerzan la usura con total liber-
tad? Entonces, la gloria que antes pasaba por la valentia y la
honestidad ahora se asienta en cuanto dinero tiene el indivi-
duo. Los héroes falsos que muestra la sociedad son los que
tienen capital y poder econémico. Ahora la riqueza se exhi-
be, mientras antes estaba cubierta de pudor. Pero vamos a
llegar a situaciones hasta hace poco inimaginables. El dinero
esta en vias de extinciéon. Hoy los intercambios se hacen a
través del ciberespacio. Habra ricos y pobres virtuales. Ya no
hay noticias de espectaculares asaltos a los bancos porque
practicamente no hay dinero en ellos”.

Pese a todo, Jaime Bayly defiende a los avaros: “Yo creo
que la mala reputaciéon que les han hecho a los avaros se ori-
gina en aquellos que no reciben los desprendimientos que
esperarian de ellos. No estoy seguro de que el avaro esté
atormentado o flagelindose™.

USURA, BANCOS Y RELIGION

A diferencia del gozador, el avaro endiosa el cheque. Por
ejemplo, el lujurioso no quiere un cheque, quiere una mu-
jer. El cheque, en definitiva, es un tramite para llegar ella.
Pero para el avaro lo importante es el cheque, y no lo
que puede conseguir con ¢él. La felicidad estd en tener el
cheque.
“En el Islam —precisa A g

el Islam —precisa Abboud—, la usura esta expresa-
mente prohibida. No esta aceptado que a partir de un dinero
que se presta se pueda tener una ganancia usuraria. Quienes
dicen que la usura es una forma de comercio estin en contra
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de las Escrituras, porque el que gana dinero usurario es como
aquel que es escupido por el Demonio. Pero en estos tiem-
pos, nos hemos acostumbrado a un mundo en el que rige la
usura, que practicamente no es condenada.

Yo creo en la relacién entre la avaricia y la esterilidad
del dincro)—asegura Abboud—. Pero hoy estamos en una
pelea gigantesca por el control de los recursos y la codicia de
los que mas tienen, que hacen prevalecer, como siempre, ‘la
moral de la artilleria mas pesada’. Tal es el caso mas que claro
de la invasion de los Estados Unidos a Irak. Esto dejando de
lado el hecho de que ningiin musulmin puede estar de
acuerdo con Saddam Hussein, que fue un tirano y un déspo-
ta. Con la intencién de apoderarse avaramente de los recur-
sos petroleros, se inventa un choque de civilizaciones, cuyo
final estd anunciado —por lo menos en su primera etapa—,
para quedarse con la riqueza de los otros.”

Uno debe saber, como contrapartida, que por mucho di-
nero que tenga no va a poder encontrar mds cosas de las que
se pueden hallar. Porque al final, una vez que has comido
tres veces al dia, has hecho el amor razonablemente, has visi-
tado algunos lugares en el mundo y tienes buena salud, no
queda gran cosa por hacer. Puedes dedicarte a la poesia, a
escuchar grandes obras musicales, a escribir, pero no mucho
mas. Los placeres materiales tienen un catilogo muy reduci-
do. Todos sabemos que lo que se puede obtener no es infini-
to, pero al menos es indefinido mientras estd en forma de
dinero. Mientras ta lo tienes en la cartera imaginas que exis-
ten posibilidades ilimitadas de conseguir cosas, que pueden
llegar a ser decepcionantes una vez que has cumplido con
esos deseos.

“Desde el Islam —comenta Abboud— se promueve la
basqueda de la armonizacién y el equilibrio. Hay que apro-
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vechar lo que entrega el mundo y lo que se puede disfrutar
de él, pero sin perder de vista la idea de lo trascendente, de
que existe una vida postrera cuando el cuerpo muere. Tal
vez la pregunta podria ser: ;como hago para satisfacer mis
deseos mundanos vy, a la vez, ayudar a otros y no perder nun-
ca la perspectiva del destino de mi alma? Por eso hay que ser
cuidadoso con no caer en los extremos. Hoy existen religio-
sos del dinero, que establecen la misma relacion con los dola-
res que la de los creyentes con un dios, ya que lo que tienen
en un banco o en acciones es lo unico capaz de darles la se-
guridad y paz que a otros les da una entidad superior. Pero
hay que reconocer que el avaro actual tiene que estudiar mas
que aquel que en el pasado sélo acumulaba monedas en un
arcon. Hoy tiene que estar al tanto de lo que mas conviene
para engrosar su fortuna: si las finanzas, o las propiedades o la
compra de piezas de arte. El dinero puede ser nada y todo al
mismo tiempo. Puede transformarse en el pasaje para tener
compania, supuestos amigos o amores, y construir una vida
en base a lo que se tenga.”

Para Abboud, “lo mas importante en la vida es encontrar
un equilibrio. Por tal motivo los musulmanes no celebramos
los retiros del mundo de aquellas personas que abandonan
todo, incluso a si mismos. Si el individuo deja todo, con la
excusa que fuere, de alguna manera fracasé socialmente. El
Islam indica que lo que dana en gran medida también lo hace
en pequena medida. Por ejemplo, ;qué quiere decir en algu-
nos casos hacer votos de pobreza? ;No hacerte cargo de tu
familia? La persona tiene que trabajar, vivir, desarrollar sus
posibilidades y buscarse a si mismo para encontrar a Dios de
esta manera. La formula para lograrlo pasa por incrementar el
conocimiento y ser generoso, considerar que aquello que
hace bien a los demas le hace bien a uno mismo. Todo en su
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medida. Rezar es bueno, pero hacerlo las veinticuatro horas
es contraproducente, ya que te paraliza en lo que se refiere a
las otras obligaciones que uno tiene como ser humano™.

“En la tradiciéon judia —explica Goldman—, no existe el
voto de pobreza, pero si la limitacion del voto de riqueza,
que esta relacionado con la satisfaccion de lo que se tiene y
no con la busqueda excesiva de lo que se debe tener.(Si uno
disfruta de lo que hace y lo que tiene, se va logrando una
nmduraciénn’oder tomar y saborear la fruta del arbol que se
plant6 y se cuidé. En cambio, el exceso de querer tener y
acumular lleva a que vayan pudriéndose las frutas que no se
estan consumiendo y disfrutando)Hay una idea que surge de
la lectura del Libro de Reyes. El primer capitulo habla del
rey David cuando era anciano, y el segundo se inicia dicien-
do “y murié David”. ;Cuil es la diferencia? Que en el mo-
mento en que muere deja de ser monarca. Pudo disfrutar de
su reinado en la medida en que estaba vivo. Esto me parece
una buena idea, ¢l hecho de saber que existen los limites en
la propia muerte. No se puede pensar que al pasar al otro
mundo se lleva con uno lo acumulado, lo no disfrutado.”

Goldman explica: “La usura esta condenada en la tradi-
ci6én biblica, si bien no existe entre nosotros la idea del asce-
tismo, porque hay que vivir bien la vida, pero no a costa de
otros, de pisarles la cabeza a los semejantes. En el judaismo
esta todo regulado. No se condena el cobrar intereses sobre
el dinero que se presta, lo que si se rechaza es que ese interés
sea usurario y sea superior a la tasa de mercado. También es
condenable que la persona no dé el diezmo de sus ganancias a
aquellos que lo necesitan. En la tradicion judia, hay una gran
insistencia en lograr justicia social. Lo que llamamos tsedaka,
que no tiene que ver con la caridad sino con la transforma-
cion de una sociedad injusta en una justa, en la cual todos
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puedan vivir acorde a un sentido de dignidad. Hay que lo-
grar una sociedad decente, que es aquella que trata con dig-
nidad a todos. Por lo tanto, para nosotros la idea de la bas-
queda de la justicia social no es voluntaria, sino una
obligacion, tanto como el trabajo, el estudio o las distintas
actividades cotidianas”.

(La avaricia consiste en darle al dinero mas importancia de
la que tiene. Convertir un medio en un fin. El dinero no es
mas que dinero. Como ya dije, me parece bien dejar hijos,
libros, obras, recuerdos, hasta dejar enemigos. Todo esto tie-
ne cierta gloria. Pero dejar dinero es una tonteria. Se trata de
una oportunidad no aprovechada. Dejar trescientos millones
en el banco es perder trescientos millones de oportunidades
de haberlo pasado bien.

En el fondo, el dinero es la mas melancélica de las cosas
que puedan obtenerse. Cuando llega el dia del altimo viaje,
ta puedes decir: “Que me quiten lo bailado”. Es decir, que
me saquen lo que he comido, lo que he bebido, lo que he
fornicado y lo que me he divertido. Pero el dinero nunca
me lo podrin quitar porque me lo he gastado en todo lo
anterior)

Sin embargo, la avaricia, como todos los pecados, tiene su
lado bueno. El afin de poder y de gloria es ilimitado, o sea
no hay modo de controlarlo; en cambio, la ambicion de di-
nero es calculable.

De hecho, entre los siglos XV y XVI, los grandes de este
mundo pasaron de ser guerreros predatorios a ser financieros
brutos, algo que muchos de sus vasallos vivieron como una
mejora, porque alguien que s6lo quiere dinero es predecible.
El problema es cuando quieren salvar tu alma. Es mucho mas
facil entendérselas con Al Capone que con Osama ben La-
den. Capone era una persona como nosotros, con un poqui-
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to menos de escrupulos. Lo que queria Al era mas o menos lo
mismo que los demas: comer, fornicar, ser rico, aunque con
métodos cuestionables, y que si bien no son justificables po-
demos llegar a entenderlos. En cambio, no sabemos lo que
quiere ben Laden. Es parecido a los nobles de los siglos XI y
XII, que pretendian ser el brazo mas fuerte de la cristiandad.
Eran personajes indomables, porque deseaban cosas que na-
die iba a darles, que sélo las conseguian arrebatandolas. S1 ta
quieres la gloria, tienes que tomarla ti mismo, ésa es la gracia
de lo glorioso. Sélo cuando el poder era absolutamente inso-
bornable se ejercia sin piedad y aplastando a los demas. Todo
esto cambi6é cuando se pudo sobornar y comprar, aunque
fuera parcialmente, al poder, para que te dejara tranquilo.
Pese a parecer tan concreto, el dinero es ¢l mas inmaterial de
todos los bienes.

El pensador aleman Arthur Schopenhauer decia que el
dinero es felicidad abstracta. Ser feliz porque tienes una gran
cuenta en el banco, o porque guardas un gran saco con oro
debajo de la cama, es algo completamente imaginario. Com-
prendo que alguien se sienta feliz porque tiene en sus brazos
a una mujer hermosa, en su mesa una comida estupenda y
una botella de vino incomparable. Yo no termino de enten-
der a aquellos que se sienten felices cuando ven un cheque,
que sélo son unas palabras y algunos nimeros.

Pasé mi ninez en el seno de una familia que no vivié
apremios econémicos, pero siempre tuvimos la sensacion de
que el derroche era hasta algo indecente. No nos importaba
gastar en un libro caro, pero si en un pantalén de precio
exorbitante, cuando se podia conseguir pricticamente uno
igual mucho mas barato.

El dinero es el elemento mas social que existe. Las perso-
nas que creen en él por sobre todas las cosas estin enfermas
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de socializacién, porque confian en que todos los demis to-
can su misma cuerda. Los suicidios por cuestiones econémi-
cas suceden cuando el acuerdo social se ha roto y acciones
que valian tantos millones de délares dejan de tener valor
alguno. Alli esta la gente que se pega un balazo porque toda
su fe estaba puesta en la invulnerabilidad de ese acuerdo, que
al desaparecer lo deja sin lugar de donde agarrarse.

Igual ocurre con el crédito, que transforma al dinero en el
maximo icono de credulidad humana. Todo comenzé con
piezas que tenian cierto valor intrinseco: una moneda de oro
que pesaba una libra y que en dltimo término sabias que po-
dias utilizarla para hacerte unos pendientes. El dinero se ha
vuelto algo mas sutil. Hoy los billetes son cantidades que
cambian de columnas en un ordenador a velocidad de vérti-
g0, y de una cuenta en Hong Kong pasan a otra en Nueva
York. La moneda se ha transformado casi en un elemento del
pasado.

Lo que da fuerza al dinero es la necesidad de intercambio,
que los seres humanos requieran cosas unos de otros. Si no se
deseara nada, no habria tenido sentido inventar el vil metal.
El dinero permite generar un elemento que te da acceso a
algo que tiene otro y ti quieres. D¢ no existir, las variantes
serian pocas: el trueque, pero alli necesitas que al otro le in-
terese lo que ta le ofreces, o lisa y llanamente sacarselo por la
fuerza, robarle o estrangularlo (Pero el avaro es el que con-
vierte este acuerdo social en una idolatria, sin entender la
utilidad del dinero, que es absolutamente virtual. Si se tratase
de cupones que dijeran: “Vale por un refrigerador” o “Vale
por una merluza en salsa verde”, tendria un interés mis limi-
tado, ya que si no te gusta la merluza no sabris qué hacer con
ese vale. La gracia del dinero es que tiene un ntimero y no te
dice qué puedes hacer con él)
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(!El avaro gusta de la virtualidad, pero pierde de vista la
relacion humana. No admite que el intercambio tiene algo
muy profundo que es la sociabilidad. Hemos inventado una
cosa muy sofisticada para ofrecer y recibir prestaciones,
pero aparte de un recurso técnico, de un truco para arre-
glarnos, alude a algo mas profundo: que no podemos vivir
sin los demis.) BT

INI DINERO, NI CARICIAS, NI ABRAZOS

(Dicc Bayly: “El dinero suele ser también una expresion de
los sentimientos; quien es avaro con ¢l dinero lo es con los
sentimientos. Antes de ser padre yo no diria que era avaro,
pero era mas egoista conmigo mismo. Desconocia, ignoraba
el placer que uno puede sentir siendo generoso con otro, es
una manera de ser generoso con uno mismo también. Los
padres que son sentimentalmente avaros con los hijos lo ha-
cen seguramente con las mas nobles y despistadas intencio-
nes. Creen que es la manera correcta de educarlos, o de
acostumbrarlos a los rigores de la vida. Mi padre es un
hombre que nunca me tocaba o me mostraba un afecto fisi-
co, mucho menos me abrazaba. Sin duda esto revela —yo
no lo entendi entonces, pero creo que ahora lo comprendo
mejor— una avaricia consigo mismo, una incapacidad de
disfrutar de lo mas maravilloso que uno puede tener, que es
un hijo")

Respecto de este tema, a comienzos de siglo pasado y
bien entradas las décadas, la idea era que los padres tenian
que ser muy distantes con sus hijos. Se consideraba que se los
malcriaba al prodigarles demasiado carino. Estabamos frente
a una avaricia de sentimientos. Recuerdo que mi padre ha-
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blaba de usted con mi abuelo. Los hombres, ademas, debia-
mos ser mucho mas contenidos en todas nuestras manifesta-
ciones; no se podia mostrar ternura, afectuosidad y mucho
menos llorar, porque era tomado como una pérdida de mas-
culinidad. Se inculcaba una avaricia sentimental.

Hay una escena emocionante en el final de Rey Lear.
Cuando muere Cordelia, Lear descubre que ya no puede de-
cirle todo lo que ha sido para él. Alli se muestra como un
hombre que cae tarde en la cuenta de haber estado toda la
vida acorazandose, cerrado al amor por orgullo y egolatria.

(El avaro quiere salvarse de los demds, y no contaminarse
con ellos)El que dedica su vida a cuidar leprosos entiende
mejor el sentido del dinero que aquel que lo esconde en un
rincon. Porque si bien no ahorra, celebra la relacién social.
Los hombres tenemos que ayudarnos, no por una bondad
natural, sino porque nuestra condicion hace imprescindible
que dependamos los unos de los otros. Por lo tanto, el avaro
es el glorificador de un aspecto de la relacién social que no
entiende, porque, de hacerlo, se dedicaria a los demis y no al
ahorro desmedido.

Nadie disfruta tanto de la riqueza como quien suefa po-
der acceder a ella. Supongo, porque nunca lo he vivido, que
el millonario vive atento a los problemas y las asechanzas.
Pero el que suefia con los millones del otro lo imagina como
algo que jamis tendri. Pura felicidad absoluta.

La avaricia fue el gran argumento que sirvié para sembrar
el antisemitismo. En muchos paises de Europa, a los judios
no se les permitia tener tierras, ser nobles, armar ejércitos. Lo
que ganaban en el comercio tenfan que invertirlo en nego-
cios de especulaciéon econémica. Sélo podian ser banqueros,
porque no les dejaban crecer en otra direccién. Pero luego se
los acusaba de tener un negro corazén por ocuparse, funda-
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mentalmente, de cuestiones relacionadas con el dinero. Lo
curioso es que se cre6 una gran casta de banqueros y financis-
tas, pero los mismos que les impedian otros caminos eran
quienes les reprochaban sus habilidades.

Los LIMITES DE LA GENEROSIDAD

La contrapartida de la avaricia es la generosidad. Pero en reali-
dad sélo puedes ser generoso si tienes poder. Ayuda al otro el
que tiene excedentes, capacidad y elementos para hacerlo. El
enfermo terminal o el mendigo, por ejemplo, por mas que lo
quieran, no pueden ejercer su generosidad, porque les faltan
fuerzas o recursos. Es una virtud que promueve el utilizar, en
beneficio de otros, bienes que podrian ser aprovechados ex-
clusivamente para uno. Lo importante no es el método que
usamos para el intercambio social, sino el mantenimiento so-
cial en si mismo. El hombre de fortuna tiene que entender lo
siguiente: “Usted se ha hecho rico por su talento, su astucia, su
falta de escrapulos, pero en Gltimo término lo hicieron millo-
nario los demis, la sociedad en su conjunto”.

“;Cuél es el limite de la generosidad? —se pregunta Mu-
jica—. ;Cuéinto se puede perdonar? Seguramente algunos
podrin perdonar a los genocidas de la dictadura argentina,
pero hay que tener cuidado con esto porque es necesario
pensar en el tercero, en aquel que fue victima de esos asesi-
nos. Yo puedo decirles: “Te perdono, pero debes ir preso,
porque a mi no me ofendiste, pero si maltrataste al que tortu-
raste, mataste y produjiste un enorme dolor a sus padres, hi-
jos, etcétera. Entonces debe quedar claro que yo puedo dis-
poner de mi generosidad, pero sobre ella debo poner los
intereses y los sentimientos de los terceros afectados.”
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Quienes merecen un anilisis aparte son los politicos, una
verdadera casta poco generosa en el mundo. Suelen ser tan
sectarios que, ante la posibilidad de que se realice una obra
publica o se tome una medida que beneficie a la comunidad,
preferirian que no se concretara si es un partido adversario el
que puede llevarse el mérito. El dinero no es el motivo fun-
damental de su avaricia, sino la reputaciéon y la basqueda de
reconocimiento, que es en lo que basan su prestigio para ob-
tener mas poder. Los partidos politicos son sectarios casi has-
ta la caricatura. Son incapaces de reconocer un acierto o te-
ner un gesto generoso para el adversario si esto disminuye sus
posibilidades publicitarias.

Otra eterna pregunta es: si tu vas por la calle y un pobre
te pide dinero, ;qué tienes que hacer? ;Decirle: “;Sublévese
contra el mundo capitalista, hay que hacer la revolucién!”; o
en lugar de ese sermoén le das para que coma, que es lo que te
estd pidiendo? Yo me acuerdo de mi pobre abuelo; siempre
que un mendigo le pedia, decia: “Tome, buen hombre, y
gasteselo en vino”. Cuando yo tenia dieciocho anos, siempre
les daba —cuando tenia— a quicnes me pedian. Entonces
algunos companeros progresistas discutian conmigo y me de-
cian: “Con eso no haces mas que fomentar la injusticia, tapar
la cara del capitalismo; tiene que haber pobres y que se vean
para crear conciencia de que hay que cambiar las cosas”. Yo
les replicaba: “Pero si éstos no son actores pagados por el
ayuntamiento, son pobres de verdad. Tua te quedaras muy
contento al ver este dramatico panorama, pero ellos lo que
quieren esta tarde es comer, igual que ta”.

También es polémica la relaciéon que se genera a partir de
la existencia de las ONGs. Una cosa es que se preocupen y
actien tratando de resolver problemas de pobreza, de ecolo-
gia y de diversa indole que afectan a millones de personas, y
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otra muy distinta es que su actividad reemplace a las obliga-
ciones que tienen los Estados y los gobiernos. Porque se co-
rre el riesgo de que estemos en presencia de organizaciones
que terminan —con muy buena intencién, actuando como
sociedades de beneficencia— liberando a los gobernantes de
aquellas tareas por las que los eligio la gente.

La beneficencia celebra la existencia de pobres, porque
permite a las senoras ricas, ademas de vivir con una gran can-
tidad de comodidades, satisfacer su espiritu. Por supuesto,
esto ocurria en el pasado lejano, cuando los ricos vivian con
sentimiento de culpa frente a los miserables. Hoy los millo-
narios son unos tipos que viven contentisimos de si mismos y
no les preocupa su conciencia.
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Satanas acusa de colérico al escritor

Satanias: Aqui esta el escritor que sistematicamente me contradice.
¢Sabes qué hice en estos dias? Estuve leyendo alguno de tus libros y
descubri que eres cultor de uno de mis pecados preferidos: la ira.
Parece que es algo que no puedes contener.

El escritor: Es cierto, muchos de mis articulos y de mis libros
son una especie de “museo del exabrupto”. He necesitado el dispa-
rador del enojo y lo controversial para lanzarme sobre el teclado a
escribir. La indignacion me pone en nmn‘:’m.ﬁguizé si no me enfa-
dase, no me moveria?)

Satanas: jQué interesante excusa para alguien que intenta re-
flexionar en un ambito de calma y racionalidad!

El escritor: S, si, la variedad de mis objetivos de guerra dialéc-
tica es muy amplia, pero existe semejanza entre ellos: siempre estan
en posiciones de poder o cerca de él.

Satanas: Las personas irritables son maravillosas... jMerecen
todo mi respeto!

El escritor: Gente maravillosa... Si, sobre todo cuando ejercen
la violencia.

Satands: Lo que pasa es que eres demasiado quisquilloso, y crees
que la ira es mala en si misma, cuando tantas cosas hermosas pue-
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den conseguirse con ella... La sangre empieza a circular, se activan
las células, aparecen esas ganas de vencer, de matar al enemigo. El
hombre en estado natural, sin ningiin tipo de domesticacién.

El escritor: Te olvidas de que somos hombres, y que los hom-
bres generamos una cultura que nos diferencia de los animales, que
por otra parte cuentan con la ventaja de no tener el dilema de eva-
luar si Dios y Satands existen o no... Pero hay iras que no tienen
que ver con esos resultados que destacas y que son realmente aprecia-
bles. Cuando te pones a reflexionar sobre el hambre en el mundo y
llegas a la conclusién de que es una situacion indignante e intolera-
ble para una persona decente, y que tal vez por el camino de la
razon no movilices a mucha gente.

"Pero mira cémo son las cosas: cuando los dirigentes quieren
crear un proceso para que las masas respalden una declaracion de
guerra, se preocupan en mostrar al enenigo como una figura diabdli-
ca y, por lo tanto, digna de odio.

Satanas: jCuanta confusién! ;Por qué odiarme a mf si la huma-
nidad deberia estar agradecida conmigo por ser una alternativa a
todo lo que esta establecido y decidido?

El escritor: Las tinicas alternativas a lo establecido y decidido se
encuentran a través del sabio ejercicio de la libertad, y de la utilizacién
de la razon como elemento intimamente asociado al uso de esa libertad.

£ ( Diabolizar al enemigo, como todo lo que tiene que ver contigo, confin-

de)ZNo te parece extranio que la tinica coincidencia entre George Bush
y Osama ben Laden sea el convencimiento de que Satands es el otro?
Satanas: Dos buenos muchachos. .. grandes amigos.
El escritor: ;Yo diria peligrosos amigos! jEstamos ante sefiores
que identifican contigo a quienes no estén de acuerdo con ellos!
Satanas: Y pensar que yo, a los que me llevan la contraria, los
identifico con Dios.
El escritor: Y si, aqui estamos. .. hablando de ti, de Dios y de la
ira, de la que no se salva nadie. Hasta don Quijote fue iracundo. ..
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Satanas: Yo me asombro de lo paciente que soy contigo, porque
la verdad es que muchas veces me pones al borde de la ira con las
cosas que me dices. [ Tantos siglos forjando una imagen y un nombre
para que todo lo que uno hizo sea cuestionado!

El que domina su célera, domina a su peor enemigo.
ConNructo

La ira, esa pasion arrebatadora, esa furia que de vez en
cuando nos convierte en auténticas fieras. En apariencia
somos personas como las demas, y ante un pequeno esti-
mulo, o una provocacién, nos transformamos en auténticos
salvajes.

El pecado de la ira es una cuestion de grados. Es un movi-
miento, una reaccion que puede indicar simplemente que es-
tamos vivos y, por lo tanto, nos revelamos contra injusticias,
amenazas o abusos.

Cuando el movimiento instintivo pasional de la ira se
despierta, nos ciega, nos estupidiza y nos convierte en una
especie de bestias obcecadas. Ese exceso es perjudicial, pero
yo creo que un punto de célera es necesario.

El escritor peruano Alfredo Bryce Echenique se reconoce
admirador de los iracundos “cuando se ponen rabiosos ante
una situacién infame por la que callan los demas. El que se
rebela, habla, grita y muchas veces se juega el pellejo es muy
distinto del que tiene un colerén porque le sirvieron la carne
fuera de punto™.

Como en muchas cosas de la vida, con los pecados prime-
ro hay que tener la experiencia. Si eres una persona tan paci-
fica que nunca te has enfadado, aunque te describan mucho
la ira nunca la entenderas. Si eres justo, puedes sentirte arre-
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batado por la ira, como me ocurre a mi de vez en cuando.
Alli te toparas con el pecado. Y aunque consideres y busques
motivos para la justicia de tu ira, es un estado que no te me-
jora, sino todo lo contrario: te empeora.

Segtin el periodista y neurdlogo argentino Nelson Castro,
“la ira es totalmente fisiologica, porque el organismo responde
con una carga de adrenalina. ;Como no va a haber ira si el
cuerpo humano esta preparado para eso? Psicolégicamente es
una reaccion a algo que te afecta, que te altera, que te causa un
daiio(El problema es cuando la ira no es una reaccién sino una
norma de vida) Alli la ira se convierte en pecado; lo otro es
algo inmanente a la naturaleza humana, que tiene cierto fin”.

(Dc cualquier manera, y pese a mis reflexiones en un am-
bito de calma, me acercan a la célera quicnes se sienten in-
munes e impunes, que consideran que estan en la Tierra para
obligar a los demis a creer lo mismo que ellos. Ejercen la
violencia en forma directa o a través de sicarios, como un
recurso que estimulan y por supuesto luego encubren. Com-
baten el escepticismo racional —tan sano para una socie-
dad— y promueven sentimientos masificantes; luchan contra
la inmoralidad individualista, respaldan las razones del Esta-
do, pero no se les mueve un musculo cuando desde ese mis-
mo lugar se roba y corrompe. Son partidarios del aburri-

miento que generan la seriedad y el rigor cuando tienen su

origen en la repeticiéon ritual, y enfrentan con la misma pa-

sion aquello que se crea sin desdenar el placer como base de
su veracidad)Estos personajes me alteran y hacen que no me
haya callado nunca, y creo que tampoco lo haré en el futuro.

“La reaccion frente a la violencia suele ser la ira —dice
Abboud—, ya no hablando solamente del mundo islamico,
sino refiriéndonos a cualquier persona que ve su casa hecha
pedazos y su familia destruida. Se produce un proceso de
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desracionalizacién que inmediatamente puede llevar al odio
y a la venganza. Aunque un ataque suicida o un atentado no
son el resultado de una acciédn irracional, sino que se trata de
algo previamente pensado y meditado con suma frialdad.
Quienes estamos dentro del Islam consideramos que la ad-
versidad hay que combatirla con la paciencia y la perseveran-
cia, y asi dominar la ira que puede surgir. Es diferente al caso
de tener que soportar a un opresor, ya que en el Islam es tan
pecaminoso oprimir como dejarse oprimir. El término Yihad,
mal traducido como ‘Guerra Santa’, quiere decir ‘vencerse a
si mismo’, ‘doblegar ese fuego interior’.

”:Qué es la ira de Dios? —se pregunta Abboud— y que
Dios me perdone porque estoy diciendo esto: es la reaccion
del Senor cuando verifica que los creyentes estin transgre-
diendo las normas a sabiendas. En cuanto a los hombres, no
pueden establecerse patrones previos para definir los motores
que generan la ira. El desorden que provoca es uno de los
peores. En ese estado, el ser humano puede llegar hasta a ac-
ciones impensadas.”

(Mujica recuerda: “Hay una anécdota que cuenta la histo-
ria de un hermano que vivia en un monasterio y tenia ten-
dencia a la ira. Un dia tuvo una violenta discusion con otro
monje y cayé muerto por un ataque al corazéon. Entonces el
abad dijo: ‘Hay que enterrarlo fuera del campo santo porque
muri6 de ira’. Aparecié un dngel que informo a los presentes
que el alma del muerto estaba en el cielo. ;Cémo —se pre-
gunta el abad—, si murié de ira? A lo que el angel le contes-
ta: ‘No, murié peleando contra su propia ira’. Por lo tanto, el
tema es como ordenar esos sentimientos, porque también
podemos tener una ira creativa y positiva, aquella que es des-
pertada por una injusticia, que es diferente de la nacida del
ego o la arrogancia”.)
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Lo interesante en este caso es que, pese a que la ira es un
pecado, se le puede atribuir a Dios. Pero seria escandaloso
hablar de la lujuria, la avaricia o la envidia de Dios. Es evi-
dente que la divinidad se reserva el derecho a la ira.

(Hoy el mundo tiene una tendencia a la ira ficil. Cada vez
son menores los niveles de paciencia y reflexion. Lo que veo
peligroso es la posibilidad de que en algiin momento se con-
Jugue la ira con el razonamiento, y que se concrete un mix
que respalde lo que algunos llaman la ira razonada, lo que es
un contrasentido, pero que puede ser una base riesgosa para
Justificar cualquier accién con la excusa de “aqui no hay otra
manera de hacer las cosas”)

Cuando fui a dar una conferencia para educadores a Di-
namarca con motivo de la edicion de Etica para Amador, me
encontré con que la mayoria de los docentes eran mujeres.
En general cuando se producen conflictos entre alumnos, y
hasta que egresan a los diecisiete o dieciocho afos, las maes-
tras cortan de raiz cualquier posible pelea entre chicos de
edades parecidas. Cuando salen del sistema escolar y entran
en el mundo real, esos jévenes pueden morir en una pelea
callejera porque no tienen medida de lo que puede ocurrir
en ella. No tienen nocién del dano que pueden provocar y
recibir. Lo cierto es que si has perdido tres o cuatro peleas en
tu nifez, vas aprendiendo lo peligroso que puede ser levan-
tarle la mano a otro, o que te lo hagan a ti. Asi comienzas a
entender que recurrir a la violencia no suele ser el mejor ca-
mino para andar por la vida.

Goldman explica: “En la tradicién judia se habla de dos
impulsos, que algunos traducen como bueno y malo, y que
en realidad son positivo y negativo. Ambos chocan para que
el ser humano pueda tener una nocién de lo puablico y lo
privado. Esta pugna es fundamental. Un exceso de impulso
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positivo puede llevarnos al mesianismo, a que todo el mundo
sea exactamente igual por imposicion. Sin el impulso negati-
vo no existiria el sentido de lo privado, de la familia. Este
choque es el que permite al ser humano moverse en el mun-
do.(Tal vez la historia sea la lucha del bien contra el mal.
Pero no con la intencién de eliminar el mal, sino de comba-
tir en forma permanente contra él. Cuando creemos que la
cuestion es terminar con el mal, lo que estamos haciendo es
fundamentalismo. Al mal no se lo extingue, se lo combate, y
esta busqueda permanente y constante es la que lleva a que el
hombre pueda ser creativo. Lo opuesto al bien no es el mal,
lo opuesto al bien es lo mejor. La civilizacion va a acomo-
dandose en forma permanente entre ¢l bien y el mal.)

("E] mal no es erradicable —afirma Goldman—, pero si
pueden ser erradicados los malos. La supuesta pelea contra el
mal es eterna y no termina nunca. Cuantas veces lo bueno se
transforma en malo)La historia tiene infinidad de ejemplos
de actos y personajes que en un momento aparecian como
buenos y, luego, fueron considerados malos. El poder como
verbo es algo que va modificandose y ¢s bueno, pero cuando
se establece y se institucionaliza pasa a ser sustantivo y per-
verso’.

Para Abboud, “la demonizacion del adversario posiciona
al que lo hace en el lugar del bien y, por lo tanto, de la ver-
dad, descartando esas virtudes en el otro. Estos son argumen-
tos basicos para los fundamentalistas y mesianicos, porque no
buscan el mejoramiento del ser humano ni de su pensamien-
to. Y aqui tenemos la base de los enfrentamientos entre los
mesianismos occidentales y los orientales”.

Abboud cree que “la ira religiosa y la afectiva son las mas
peligrosas. Cuando alguien descubre que ha sido enganado
por su pareja, muchas veces termina en un incidente con gol-
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pes, heridos y muertos. Esa sensacion también es parecida a la
de los hombres que van a la guerra convencidos de que lo
hacen en nombre de Dios: lo mis probable es que maten o se
hagan matar con la felicidad del deber cumplido. Hay que
tener en cuenta que existen estados y religiones fundamenta-
listas porque hay individuos que tienen actitudes de ese tipo,
y que se niegan a dialogar con el otro”.

Los DiAS DE FURIA

En el cristianismo, la ira es entendida como el producto de
“un apetito desordenado de venganza”. Para que se transfor-
me en pecado, es imprescindible que exista el desorden, lo
contrario a la razén. Sg considera que existe una ira buena,
que es la que tiende a siprimir el mal y restablecer el bien.

Los que somos coléricos por naturaleza no llevamos la ira
a un nivel destructivo. Pero las personas que tienen un um-
bral de ira muy alto van cargindose sin dar sefales, hasta que
al final la Gltima gota rebasa la copa y estrangulan al portero
cuando bajan a la calle o al primer individuo que se les cruza.
Entonces comienzan las preguntas de los vecinos, que dicen:
“¢Coémo ha podido ser si era una persona tan tranquila?”.
Con alguien de mal caricter habria sido distinto, todos ha-
brian estado prevenidos.

Segin Nelson Castro{“El tema es la lucha entre el racio-
cinio y lo instintivo. El problema de la ira —y por eso creo
que lo concebimos como pecado capital

es que lo instinti-
vo, lo emocional, lleva a una situacion descontrolada de
enorme perjuicio. Esto que se conoce como la emocién vio-
lenta, que es una de las manifestaciones de la ira, puede tener
efectos impensados que se extienden incluso sobre aquel su-
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jeto que ha sido el desencadenante. Hay personas que tienen
esa capacidad_de reacciéon inmediata. Y son diferentes de
e e —— e

aquellos que no tienen esa capacidad, y van acumulando ra-

bia hasta que la descargan de distintas maneras: a veces sobre
Woymo y otras veces sobre si mismos. Esto marca todo un _
cuadro patologico”.)

(No hay por qué tolerar el enfado gratuito de los otros,

pero no hay nada peor que el que va echando en su mochila

todo lo que le causa fastidio hasta que se rompen las costuras
y ocurre un desastre.)Es mas controlable la persona de habi-
tual mal genio que aquella que pierde los nervios ocasional-
mente, como el personaje de Michael Douglas en la pelicula
Un dia de furia.

( El individuo iracundo busca defectos en forma perma-
nente, tropieza con la gente dando gritos y creando situacio-
nes incomodas, pero a su vez tiene un limite. Si lo ves venir,
lo evitas. En cambio, aquel que estd con un aire amable de
pronto pega un rugido y te salta al cuello: la suya es esa ira
que no hay manera de controlar.)

“El Dia del Perdon —dice Goldman—, que es el mas sa-
grado en la tradicion judia, tiene que ver con perdones ritua-
les de errores del mismo tipo que cometimos en el ano y que
se resuelven esa jornada. Pero las fallas comunes contra otros
seres humanos soélo puede perdonarlas el hombre.(Los he-
breos consideramos, en este caso, que el otro debe tener la
capacidad de perdonar, porque de lo contrario se transforma
en maldad. Hay que pedir tres veces perdon, y si a la tercera
el ofendido no acepto la disculpa se transforma en malvado)
Uno de los grandes temas de discusion esta relacionado con
los asesinatos. ;A quién se tiene que pedir perdén? A los fa-
miliares del muerto o al muerto. Existen distintas posiciones
en la tradicion judia, algunos aseguran que no sirve ir al ce-
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menterio para hacer un acto de perdon, porque se trata de
una instancia donde el error no puede subvertirse y la discul-
pa no puede ser aceptada por la victima.

"En el Dia del Perdon, aunque uno no vaya a la sinagoga,
Dios perdona. Porque Dios no depende de la oracién del
humano, que debe tener un correlato con lo que pasa en su
vida.

(“gA qué llamamos castigo divino?

se pregunta Gold-
man—. Se trata de aquellos errores que tarde o temprano se
pagan, no importa en cuanto tiempo o de qué manera, por-
que los caminos de Dios son muy soﬁsticudos.”)

LA IRA BUENA, LA IRA MALA

La ira puede ser un motor para poner en marcha a las perso-
nas. Volviendo al ejemplo del hambre en el mundo, si llegas
a la conclusién de que se trata de una situacion indignante,
intolerable para una persona decente, tal vez por el camino
de la razén no movilices a mucha gente. Pero si argumentas
poniendo una pelicula de un gordo seboso arrebatando un
pedazo de pan a un nino famélico, la gente sentira tal indig-
nacioén que sera capaz de echarse a la calle para impedir que
eso ocurra.

La ira por si sola, como sublevaciéon ante abusos e injusti-
cias, rara vez logra resolverlos. La puesta en marcha de la ira
es imprescindible para buscar una soluciéon y debe estar
acompanada por momentos de calma que permitirdn pensar
como encontrar el camino.

Estas situaciones deberian manejarse por la via de la re-
flexién, sin necesidad de ilustraciones patéticas. Los lideres
que quieren controlar la masa intentan despertar y manipular
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su indignacién. Segun el ejemplo que ya dimos, el proceso
para que las mayorias respalden las guerras pasa por crear una
figura diabolica del enemigo.

Pero también es cierto que los politicos populistas utili-
zan la ira en el sentido social, como un buen truco para tener
en un puno a determinados sectores. Son los que aseguran
que para mejorar las condiciones de vida de los pobres hay
que castigar a los ricos. Hay una anécdota sobre Otelo Sarai-
va de Carvalho, uno de los lideres de la Revolucién de los
Claveles en Portugal —el mas radical—, quien hizo una gira
por Europa para recoger fondos y respaldos para el nuevo
gobierno. En Suecia se encontrd con el primer ministro Olof
Palme, quien simpatizaba con la situacion portuguesa, y le
pregunto: “;Usted por qué cree que la revolucién ha recogi-
do tantas adhesiones dentro y fuera de Portugal?”, a lo que
Saraiva contesté: “Porque queremos acabar con los ricos”,
entonces el sueco respondié: “La diferencia es que nosotros
lo que queremos es terminar con los pobres”. Esta es la dis-
tincion entre la colera desordenada que quiere el castigo,
pero que en el fondo no sabe como arreglar el problema, y la
Justificada que dice: “Yo estoy en contra, pero no de la ri-
queza, sino de la pobreza y del mal reparto”. Hay que termi-
nar con la injusticia de la mala distribuciéon tratando de in-
cluir dentro del sistema a aquellos que estin excluidos. Este
puede ser un ejemplo de una buena utilizaciéon del odio y la
ira contra la pobreza. Asi es algo sano y (til, mientras que
tener como objetivo fundamental castigar al rico es absoluta-
mente estéril, porque no mejorara la realidad de los pobres.
Lo que tienen que hacer los gobiernos es generar mas riqueza
y crear sistemas de distribuciéon que alcancen a todos.

elson Castro relata: “Un pastor que trabajaba en una
carcel me contd una anécdota estremecedora sobre un joven
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que cumplia condena por asaltar y asesinar a sangre fria a una
persona. El pastor le pregunté: “;Pero por qué lo mataste si
ya te habias llevado lo que querias?’. El preso le contesto:
‘Porque me produjo enojo ver que una persona de mi misma
edad —tenia dieciocho anos— habia podido disfrutar de una
infancia con juguetes, con padres, habia podido ir a la escue-

la, y me dio bronca, me dio enojo’”. Esta historia no justifi-
ca, pero explica. También deberia hacer pensar, a quienes

tienen responsabilidad ante la sociedad, que antes de repro-
char a quien llega a portarse como una fiera hay que evitar

W—ﬂ-—'—_ o

que viva como un animal. Porque, tarde o temprano, se

— 3 .

comportara en forma inhumana. )

b e i ST
Es curioso que la ira sea uno de los topicos en los que han

coincidido George Bush y Osama ben Laden. Ambos llevan
a la prictica el convencimiento de que Dios estad con ellos y
que combaten al amo de los Infiernos. En sintesis, vivimos
ante el peligro de senores que aseguran que han identificado
al Mal en todos aquellos que le llevan la contraria. Es una
situaciéon preocupante incluso desde el punto de vista clinico.
Estamos en presencia de la frase-lema de la época de las Cru-
zadas: “Dios lo quiere”.

Cuando hablamos de un Dios colérico, nos referimos sobre
todo al del Antiguo Testamento. Pero recordemos que Cristo
incluso se enfrento a latigazos en el templo con los comercian-
tes. Fue algo intemperante por parte de aquel sefior teniendo
en cuenta que los pobres mercaderes poseian todos sus permi-
sos en regla; ninguno era vendedor ambulante ilegal. Ademas,
se habrin preguntado por la ira de Jests, que ni siquiera era
inspector. Sin embargo, ese gesto descontrolado es considera-
do como un ejemplo de Santa Colera.

También se cree que una sociedad que no siente repul-
sién por determinados actos esta baja de defensas. Por su-
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puesto que una comunidad que llama “terrorismo™ al hecho
de que no se respeten los semaforos estd enferma de paranoia.
Pero si esa sociedad permite que ninos de siete anos sean
martirizados en el trabajo infantil, o que sus conciudadanos
estén amenazados de muerte por haberse expresado en un
periddico, eso es también una actitud enfermiza.

Hay veces en que la ira social, siempre y cuando no sea
desproporcionada, si enfrenta un abuso o una injusticia se
convierte en una forma de cordura. La ira estd relacionada
con los fracasos, las frustraciones, los conflictos de cada per-
sona. Nelson Castro cree que(“en las sociedades donde el
sistema judicial no funciona, aparecen la ira y la justicia por
mano propia, que llega a ser justificada por integrantes de
esas comunidades. Cuando la justicia falla, genera una socie-
dad iracunda”.)

Es cierto, también, que la ira es una especie de droga, que
te hace sentir intensamente vivo. El iracundo lo pasa en for-
ma estupenda mientras esta enfadado porque suben sus ener-
gias, se carga de adrenalina y tiene la sensacion de quemarse
de indignacién. La realidad es que, si eres un poquito cons-
ciente, luego te sientes avergonzado de haberte creido un
rayo destructor, como una tormenta vista desde adentro.

Por lo general, procuro tener una representacién humo-
ristica de las cosas como contrapeso de la ira.ﬁ)orque el colé-
rico se toma todas las cosas en serio, las que lo merecen y las
que no, con lo que pierde de vista los temas importantes. En
el iracundo no existe el sentido del humor ni1 siquiera para las
cosas domésticas.)

En lo pcrsonal,(crco que pueden hacerme cualquier cosa
siempre y cuando piense que la persona no tuvo mala inten-
cién)Si en un restaurante he pedido un estofado y me traen
un gazpacho, digo: “Bueno, el gazpacho esta bien”, y me lo
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como si me convenzo de que fue un error involuntario. Pero
cuando veo mala fe o arrogancia, pierdo el control.

Casi siempre la ira es explosiva, apasionada, incluso tras-
ladindose a conductas masivas. Por ejemplo, 500.000 perso-
nas en las calles de Madrid protestando por la invasion de
Bush a Irak parecian muchos individuos, pero la realidad era
que habia otros cuatro millones que no fueron tomados por
la ira y no salieron a la calle. Lo cierto es que son mas vistosos
los que toman una ciudad.

{ Pero lo que también ocurre es que los estallidos de ira
colectiva suelen mostrarse como una simple celebracion de-
portiva. La comparacién vale porque cuando los simpatizan-
tes de un determinado equipo de fatbol ven que su mejor
jugador ha hecho un partido horrible, todo es indignacion y
odio contra el hombre. Pero si marca un gol apenas comen-
zado el siguiente encuentro, el odio de la multitud se trans-
forma en una adoracion hacia el héroe. Es decir, que la expe-
riencia del gran sentimiento compartido pasa del espanto al
amor sin solucién de continuidad)

Salir a la calle, en general, no tiene mas que la profundi-
dad del momento. La gente salta, grita y siente el arrobo de
tener la razén de su lado y de representar a la Santa Codlera.
Luego las personas vuelven a sus casas, pasan dos meses y la
mayor preocupacién es pagar el recibo de la luz y otras cosas.
Cuando llegan las elecciones, votan a aquellos contra los que
protestaban. Pareciera que “todo el mundo™ cambié de opi-
nion y apoya a quienes antes insultaron. Pero volvemos al
tema anterior: las multitudes que toman las calles no suelen
ser “todo el mundo”.

LA IRA

CASTIGAR O VENGAR

Desafiar a los dioses genera la ira divina. Tal fue el caso de
Prometeo. Cuando los dioses moldearon a los mortales mez-
clando tierra y fuego, mandaron a Epimeteo y Prometeo a
que les dieran facultades distribuyéndolas de manera equitati-
va. Epimeteo se hizo cargo de la tarea, que luego seria super-
visada por Prometeo. Repartié velocidad a los mas débiles,
fuerza a los mas lentos, cubrié de picles o pelos espesos a
quienes debian morar en zonas frias. Pero debido a un error
de prevision, Epimeteo no llegd a entregarle beneficios al
hombre, que qued6 desnudo, sin abrigo ¢ inerme ante los
demas seres vivos. Al darse cuenta de la situacion, Prometeo
robo a Atenea y a Hefesto la sabiduria en las artes y el fuego,
y se los regal6 a los seres humanos. Gracias al obsequio fue-
ron los tnicos que pudieron reconocer a los dioses, a quienes
les erigieron altares. Asi el hombre continué desarrollindose
creando vestidos, viviendas, armas y haciéndose paulatina-
mente dueno de la Tierra. Pero el castigo a Prometeo por su
robo fue dramatico. Encadenado por Zeus en lo alto de una
montana de los montes Caucaso, un e¢norme pijaro devord
sus entranas por haber cometido el sacrilegio de tocar las
mismas fuentes del ser.

Mujica ejemplifica contando que “Prometeo intenta ge-
nerar una cultura independiente de la naturaleza y pierde.
Igual les pasa a quienes quieren construir la Torre de Babel.
En la actualidad nosotros también generamos una cultura no
s6lo independiente de Dios, sino también de la naturaleza, al
tener hijos a los setenta anos y extender nuestra vida biologi-
ca aunque carezca de contenidos. Alli vemos la gibris, que es
la desproporcién, la arrogancia, en el sentido de arrogarse
una esencia que no le pertenece al hombre™.
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Todo castigo lleva implicita la venganza. Es lo que llama-
mos un apetito ordenado de venganza. Estamos hablando de
acciones que pueden realizarse sin ejercer la ira, sin feroci-
dad. Esto denota equilibrio: este sefior ha cometido un atro-
pello y la forma en que el damnificado se serene es que sepa
que al otro no le ha salido gratis. Asi se logra que la sociedad
se quede tranquila, asegurando que los abusos y delitos no
quedan impunes y que no seran fomentados.

(I:_g ira hace que se produzca un afin de llevar el castigo

hasta practicamente la destruccion del otro. Se trata de algo

desproporcionado, porque la ofensa no se mide por el volu-
men del dafio que produce, sino por la enorme importancia
que se da uno a si mismo. En este caso podriamos relacionar
a la ira con la soberbia. Si no cedes ¢l paso en una puerta,
algo que personas normales considerarian una descortesia, a
don Rodrigo Diaz de Vivar le pareceria una ofensa tal que te
costaria un sablazo y adios cabeza.)

Dice Goldman: “La ley del Talién, en la tradicion judia,
tiene que ver con medidas de justicia vinculadas con la mise-
ricordia, porque el ‘ojo por ojo, diente por diente’ debe te-
ner limites. Por ejemplo, si aplico el castigo de perder un ojo
a un tuerto no es lo mismo que hacerlo con alguien que tiene
sus dos ojos, porque lo dejamos ciego. Entonces es cuando
aparece la solucion de aplicar un castigo pecuniario que logre
resarcir a la victima, que debe ser ejemplar para que al victi-
mario le duela, sin que el castigo se transforme en venganza”.

El peligro es dejar de lado la dimension pedagodgica y re-
formadora que deben tener los castigos. No hay duda de que
la pena de muerte carece de toda connotacion reformadora.
La vision progresista y racional de esta cuestion es lograr que
el castigo se concrete disociando al sujeto de su delito. O sea:
“Usted no es un asesino, sino una persona que ha matado”,
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lo que quiere decir: “Usted es como los demas, no esta de-
terminado por sus genes, o color de piel, o por sus ancestros,
a ser un homicida; pero de hecho usted ha empleado mal su
libertad y ha matado”. Por un lado esta el individuo y por
otro su delito. Lo que pretendemos es que el individuo y su
delito no se vuelvan a reunir y, por lo tanto, vamos a hacer
todo lo posible para mantenerlo separado de la sociedad, tra-
tando de distanciarlo de su delito a través de la educacién, la
disuasion, etc.

(Segin Mujica, “el gran problema de la pena de muerte
esta en reducir al acusado a lo singular. Los medievales de-
cian que del singular no se puede hablar, porque el lenguaje
es genérico. No hay lenguaje de lo uno. Precisamente, los
genios son los que llegan a la categoria de uno. O sea ni Mo-
zart ni Beethoven son uno mejor que el otro, porque los dos
son incomparables. Entonces el problema es que la justicia
no siempre tiene que ver con la ley)EI juez es quien tiene
que singularizar a un acusado dentro de la ley. Hay dos gran-
des escuelas de derecho: las que tienden al castigo y las que
buscan la recuperaciéon. En el caso de la pena de muerte,
gana el castigo. Se trata de justicia sin misericordia”.

Lo peor de la pena capital es que confunde al delincuente
y a su delito para siempre. Es decir, hemos ejecutado al cri-
minal y, de paso, su crimen. Pero estamos frente a un desor-
den, no porque carezca de normas y pautas, sino por lo exa-
gerado del comportamiento.

(Lo mismo ocurre con las teorias raciales, que te condenan
a no ser mis que lo que se ha determinado que fueras._)En
1876 el médico italiano César Lombroso publicé el libro El
hombre delincuente, en el cual, luego de estudiar 383 prisione-
ros y acudiendo a teorias evolucionistas y antropoldgicas, ex-
plicé a su criterio los origenes de las conductas delictivas.
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Para Lombroso existian tres tipos de delincuentes. Primero
tipificé al criminal nato, degenerado y primitivo, que era
considerado poseedor de las regresiones de la evolucion
mas bajas que pudieran encontrarse. Continuaban en la lista
los delincuentes dementes, quienes tendrian patologias
mentales, fisicas y/u orginicas. Por ultimo describi6 a los
criminaloides, quienes no tendrian caracteristicas especifi-
cas que los descubrieran como indeseables, pero en algin
momento su naturaleza mental o emocional los predispon-
dria al delito.

Lombroso, con su teoria de antropologia delictiva, con-
cluyé que habia dieciocho caracteristicas fisicas indicativas de
un criminal nato, entre ellas, desviaciéon en tamano y forma
de la cabeza; raza y regién de proveniencia del delincuente;
asimetria del rostro; dimensiones excesivas de mandibula y
pomulos; defectos y peculiaridades del ojo; orejas de tamanio
raro o muy pequeifio; nariz torcida, curvada o con una punta
que sube como la cresta de los orificios nasales hinchados;
labios carnosos, abultados y destacados; bolsas en las mejillas.

Por lo tanto, primero configuraban tu perfil racial y, lue-
go, determinaban que nunca podrias salir de esa caracteriza-
cién. Si eras negro, eras perezoso, estupido o ladrén. Estabas
condenado de antemano por tu color de piel. Si tenias deter-
minadas sefas fisicas que indicaran que eras un apufalador de
abuelas, no habia forma de que pudieras defenderte: “Pero si
yo a mi abuela la quiero y la cuido hace anos”. “No, senor,
usted tiene la cabeza de los apunaladores de abuelas y no se
discuta mas.”

Este es el problema de considerar que las conductas tie-
nen una relaciéon intima con los genes. Una cosa es que ta
vayas a tener algtn tipo de enfermedad degenerativa y eso te
lo borren del gen. Otra distinta es que quieran hacer lo mis-
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mo con tu adiccién al alcohol o a comprar revistas pornogra-
ficas. Alli estin atacando tu libertad para decidir qué hacer
con tu vida. Estamos ante una frontera demasiado labil. Por
ejemplo, cuando algunos arzobispos dicen que la homose-
xualidad es una enfermedad. O no vaya a ser que usted, en
lugar de curarme mi glaucoma, me quite mi aficién al tinto.
Aqui estamos en presencia del lombrosismo moderno aplica-
do a la genética.

Hablar de pueblos irascibles es una manera de simplificar
las cosas. Cuando nos referimos a comunidades, estamos ana-
lizando cientos de miles de personas, con actitudes diferentes
y formas de vida diversas. Pero, en el caso particular del pue-
blo espanol, en este momento esti mucho mis dado a la in-
dignacién que a la reflexion. No es extrano que alguien tor-
ture por amor, o por supuesto amor, como esta sucediendo
en Espana en los casos de violencia doméstica. Segiin ha des-
crito muy bien en algunos de sus articulos del ensayista espa-
nol Rafael Sanchez Ferlosio, lo que hace el iracundo es algo
temible: cargarse de razon. Cuando en mi pais alguien dice
esto significa que acto seguido va a disparar. Alli tenemos a la
gente mas peligrosa, aquella que busca todo tipo de argu-
mentaciones, para que su ira parezca Santa Coélera y no arre-
bato intemperante. Y aquellos que toman por estos caminos
son los que pueden concretar los desastres mis tremendos.
También hay un aforismo de Sinchez Ferlosio que dice:
“Para que una persona normal quiera cometer cualquier
atrocidad, basta que crea tener razones para ello")

Por ejemplo los nazis, que eran unos monstruos, segin
ellos mismos eran senores cumpliendo su trabajo. Burdcratas
que seguian las leyes del Reich, seguros de que estaban ha-
ciendo el bien. Y bastaba esa conviccién para justificarse ante
si mismos y los demas.
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Escudados en la ira, les damos una trascendencia exagera-
da a nuestros deseos y, como contrapartida, una enorme im-
portancia a lo que los contraria. El iracundo es alguien que
considera que sus proyectos son fundamentales para la huma-
—— <l
nidad. En los paises occidentales, los conductores se dedican
— -
a2 insultar, provocar y llegar a los golpes con cualquiera que se
les adelante o se les cruce en la autopista o en las calles, ya
que lo ven como un ataque personal. Blasfeman, gritan,
quieren matar al otro, porque se cargan de razén y llegan al
convencimiento de que se trata de algo deliberado y comple-
tamente maligno por parte de los demis. En cambio, uno va
por las calles de cualquier ciudad de Japon, y ese tipo de si-
tuaciones la gente las ve como fruto de las circunstancias na-
turales del transito. Un japonés lo siente como una molestia,
y puede llegar a su casa mis o menos enojado, pero nunca
convencido de que todos se han confabulado para perjudi-
E_:gl_o_. Hay quienes llegan a extremos insolitos cuando consi-
deran que la lluvia es una agresion personal de la climatologia
contra sus planes de pasar un buen fin de semana.)

La historia nos muestra también este tipo de personajes.
El rey Jerjes de Persia habia decidido invadir Grecia. En el
estrecho de Helesponto hizo formar un puente con su flota
para que pasara el ejército, pero al primer intento el mar em-
bravecido destrozé la obra. Jerjes, furioso, hizo azotar tres-
cientas veces con cadenas a las aguas y marcarlas con un hie-
rro candente. Luego dijo: “Agua salada, tu duefio te castiga
por haberle ofendido”, e hizo decapitar a quienes levantaron
el puente. La ira le hizo perder la cabeza al monarca, que
estaba convencido de que el mar habia decidido fastidiarlo
para que sus tropas no llegaran a la otra orilla. Pero en mate-
ria de extremos y desérdenes, Jerjes se llevaba las palmas. Se-
gin el historiador Herodoto, sus fuerzas contaban con mas
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de dos millones y medio de combatientes y mas de cinco mi-
llones de no combatientes. Por otra parte, a orillas del rio
Estrimoén los persas sacrificaron a una tropa de caballos blan-
cos y luego enterraron vivos a nueve muchachos y a otras
tantas doncellas, en honor a los dioses. Los resultados finales
demuestran que ser extremista no asegura nada. Jerjes fue fi-
nalmente derrotado por los griegos.

SER PACIENTE, PERO NO MUCHO

Lo que se opone a la ira es la paciencia. Segin Mujica, “la
paciencia se transforma en complicidad del explotador cuan-
do no se responde ante actos injustos, cuando uno tiene la
obligacion de hacer algo frente a situaciones generadas por el
mal y se queda de brazos cruzados{Y o puedo ser paciente y
dejar que el otro me explote, pero debo reaccionar si la ex-
plotada es otra persona) La paciencia es mi eleccion subjetiva.
Ademas, yo tengo una responsabilidad sobre mi. Yo recibi
una vida para llevarla a la plenitud. Entonces la paciencia lle-
vada a un extremo de la inaccion, en lugar de ser un ejercicio
de virtud o un bien mayor para todos, se transforma en algo
que no me permite a mi ser yo mismo. Estoy siendo injusto
también con lo que la vida me pide”.

QYo soy poco paciente, pero creo que a medida que pasan
los anos uno gana en realismo, ya que las virtudes no son mas
que distintas formas de realismo, mientras que los vicios son
simplemente el producto de una mirada poco realista. En
ellos uno se considera mas importante que los hechos mis-
mos, y que lo que puede producir en terceros. Con los anos
alcanzas a conocer tus verdaderas fuerzas en la vida y hasta
donde puedes llega% Pero, en verdad, soy consciente de que
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por lo tanto la rebelion frente a esta situacion le da un senti-
do péstumo.”

(Los que siempre estin impacientes son los jovenes. En
ellos la frase caracteristica es: “Esto no puede ser”, pero la
verdad es que puede ser porque es, y todo lo que es, es por-
que puede ser. En estos casos lo que deberiamos hacer es in-
tentar arreglarlo, pero no verlo como una alteracién del or-
den del universo, porque todas las cosas que ocurren, por
atroces que sean, pueden ser y son. Esto no quiere decir que
nos resignemos, y si el problema dura diez segundos, anos o
meses pueda durar otros diez; lo que debemos hacer en esos
plazos es intentar resolver la dificultad.)

Es dificil ver el resultado final de ser paciente. Salvo con
los hijos, con quienes en general tienes una relacion por el
resto de tu existencia. Distinta es mi vision como profesor
universitario. A los educandos los ves un afo y después des-
aparecen de tu vida, y nunca sabes si lo que has hecho con
paciencia ha tenido alguna utilidad. En algunas oportunida-
des, te encuentras con uno de ellos y te dice: “Lei aquel libro
que me dijiste, no sabes lo que significo para mi”, pero eso
rara vez pasa.

La vida del educador siempre tiende a la esquizofrenia. Es
el sector de trabajadores donde se da la mayor tasa de enfer-
medades mentales. Los maestros mal pagados, desatendidos
por la sociedad, se enfrentan con alumnos totalmente zafa-
dos. Ante el menor elemento coercitivo que utilizan para
normalizar una clase les cae encima una inspeccion, o un pa-
dre ofendidisimo por cémo tratan a su pobre hijo. Lo real es
que un educador que quiera mantener cierta disciplina esta
muy desprotegido.

El docente nunca deberia actuar con ira, sino castigar ex-
plicando el sentido del castigo. Sin embargo, aun existen
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maestros que ejercen el don de la paciencia, porque todavia
siguen creyendo que pueden imponer sanciones, o hacer va-
ler su autoridad de manera razonable. Pero la mayoria se ha
resignado. Amigos maestros y profesores me dicen: “Ya no
me importa que estén escuchando tal o cual cosa con sus au-
riculares mientras estan en mi clase; pero cuando se paran
encima de la mesa, ponen la musica a todo lo que da y de
paso comienzan a acariciarse con una chica que tienen al
lado... jme distraen! No espero que se reformen, pero por lo
menos que me dejen dar clase y cumplir con mi trabajo”.

Recuerdo a un paciente profesor de Hispanica que tuve
en el primer ano de la facultad. Daba unas clases de literatu-
ra que no me interesaban en lo mas minimo. El tema de la
materia me encantaba, pero en sus manos era la mas aburri-
da del mundo. Sin embargo, me ensené algo extraordina-
riamente util, porque desde el primer dia se empend en que
teniamos, sin ninguna posibilidad de excusas, que aprender
a escribir a maquina. Insisti6, insistié con toda su paciencia,
algo que a mi me parecia agobiante, hasta que me compré
una maquinita de escribir y aprendi con los tres dedos. En-
tonces a este hombre, de cuyas clases no me acuerdo abso-
lutamente nada, le debo una de las cosas mas ftiles que he
aprendido en mi vida.
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surable hacerlo contra la voluntad del otro, lastimandolo fisica o es-
piritualmente.

Satanas: No, no, no, no... la clave es siempre el placer, lo de-
mds es secundario. Uno debe sélo procurarse placer.

El escritor: Pero, jqué curioso, Luzbel! Esa absolutizacion
tuya del placer se parece mucho a la visién de los puritanos, que lo
que ven de malo en el sexo es justamente la parte del placer.

Satanas: jPero filésofo! ;Es que hay algo mas saludable que
dedicarse con pasion, energia, en cuerpo y espiritu al sexo? El sexo
es salud... El sexo abre, abre el apetito, abre la imaginacion...

El escritor: Bueno, no sé como serd en el Infierno, pero aqui los
pobres seres humanos que se empefian en fornicar mafniana, tarde y
noche exageran un poco la nota. Francamente, si padeces un poquito
del corazén, puede ser peligroso.

Satanas: jAhf esta! El campeon de la libertad poniéndoles repa-
ros a la felicidad y el placer del hombre. Cuidado con esto, cuidado
con aquello. ..

El escritor: Parece que la sociedad estd en la biisqueda perma-
nente de héroes sexuales.

Satanas: ¢Pero qué mejor para alguien que ser admirado por su
capacidad sexual, por su nivel erético?

( El escritor: Asf planteado es como un aviso que dice: “Si usted
no copula todos los dias, entonces no estd en nivel competitivo y esta
faltando a las obligaciones del hombre moderno )

Satanas: jAh! jLos humanos siempre tan sensibles! Esto del
estrés nunca me afecta, aunque mds tarde, cuando me encuentre con
mis amigas, yo solo ya que ti no quieres venir, voy a pensar seria-
mente en todo esto que hablamos.

;Por qué lo llaman amor, cuando quieren decir sexo?

GRrROUCHO MARX
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La lujuria es uno de los pecados mis escandalosos, y tam-
bién de los mas tentadores. Gracias a ella, todos vinimos al
mundo.

¢Pero cuil es realmente la esencia mala de la lujuria? ;En
qué sentido quienes no tenemos especial afin puritano pode-
mos encontrar algo defectuoso en el exceso de la lujuria?
Tengo claro que si hay algo bueno en ella es precisamente el
placer. Creo que el placer es bueno, sano y recomendable. Si
hay algo malo en la lujuria, seri el dafio que podamos hacer a
otros para conseguir goce, al abusar de ellos, aprovecharnos
de la inocencia de menores o de gente que por su situaciéon
econdmica tiene que someterse.

No creo que, a pesar de lo que San Agustin y otros santos
padres han dicho de la sexualidad, hayamos venido a este
mundo a sufrir. La sexualidad no es un instrumento que de-
bamos utilizar casi con repugnancia sélo para la reproduc-
cion, sino que es una fuente de relacién humana y de con-
tento en un mundo donde las alegrias no abundan.

Pero, como en todos los casos a los que estamos refirién-
donos, el limite de la lujuria desde el punto de vista humanis-
ta es causar dafio a otro. El sexo con nifios es malo por el
dano que se les hace. No es malo disfrutar, pero si es censura-
ble causar mal a otro. Antes se condenaba al placer, ahora al
dafio y el dolor que se producen. Es la visién progresista de
los pecados.

En Espana, en la época del franquismo —que era muy
pacato y muy puritano—, se perseguia con enjundia la por-
nografia y lo que los censores consideraban inmoral. Asi,
cada vez que podiamos miles de personas cruzibamos la
frontera para ver las peliculas prohibidas. Cuando murié
Franco proliferaron en Espafia los cines porno. Cada esquina
practicamente tenia uno. Parecia que nunca iba a existir otro
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negocio de tal magnitud. A los seis meses, quedd solo el
veinte por ciento de las salas abiertas. Cuando la gente tuvo
libertad para elegir, se autorregulé y comenz6 a ver peliculas
normales. Puede divertirnos ver una cinta porno, pero no
tiene sentido que uno se alimente en forma permanente con
esa bazofia. Pero si te lo prohiben —al igual que el alcohol y
las drogas—, tienes la sensacion de que violar las normas es
mucho mas placentero.

Jacobo Benigno Bossuet, célebre obispo de Meaux, Fran-
cia, comenta en su Tratado de la concupiscencia la primera epis-
tola de San Juan: “No améis al mundo, ni las cosas que estan
en el mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no
estd en él. Porque todo lo que hay en el mundo es concupis-
cencia de la carne, concupiscencia de los ojos y soberbia de la
vida”. Bossuet describe los horrores del cuerpo pecador, su
furor, la pasién y el frenesi que lo agitan durante el dia y lo
turban por las noches. El santo obispo decia que el mal se
encontraba asociado a la carne, bien nos resistamos a ¢l o nos
dejemos arrastrar por ese rio flamigero. Nuestros sentidos son
precarios, y esto queda verificado en la glotoneria insaciable,
en la desesperacion de nuestros 0jos —que nunca se cansan
de ver para poseer y de poseer para ver—, en los desvarios de
la curiosidad exacerbada, en la soberbia y el amor propio.

Bossuet daba respuestas a lo que ¢l consideraba las causas
de esta desesperante circunstancia generada por la concupis-
cencia: “Y ahora, ;quién osaria pensar en otro placer de los
sentidos, en otros excesos que se declaran de una manera
harto mas peligrosa? ;Quién, repito, osaria hablar de ellos, y
quién no piensa en ellos sin peligro para execrarlos? Una vez
mas, oh Dios: ;Quién osarfa hablar de esta profunda y ver-
gonzosa plaga de la naturaleza, de esta concupiscencia que
une el alma al cuerpo por lazos tan tiernos y a la vez tan
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violentos, de los que es tan dificil desprenderse y que produ-
cen en el género humano tan espantables desordenes? jTierra
tres veces desgraciada, de donde surgen continuamente
humo tan espeso y vapores tan negros como los que se des-
prenden de estas pasiones tenebrosas! [Tierra tres veces des-
graciada, cuyas pasiones tenebrosas nos ocultan el cielo y la
luz, de donde parten también relampagos y truenos de la jus-
ticia divina contra la corrupcién del género humano!”.

Bossuet explica ademis como fue el comienzo y la rela-
ciéon de nuestros primeros padres con el pecado: “El placer
de los sentidos se experimenté muy pronto en todo el cuer-
po, vy va no fue solamente el fruto prohibido, que placia a la
vista y el gusto. Adan y Eva realizaron el uno con el otro una
tentativa harto mas peligrosa que todas las demas sensibles vy,
obligados a pensar en ello nosotros mismos, preciso es que de
ello desviemos nuestro pensamiento”. Estas ideas fueron las
que en nuestra nifez trataron de inculcarnos con una energia
digna de mejor causa, pero lo cierto es que nuestra genera-
cién vivimos como una sana rebeldia ¢l romper con estas
maximas basadas en que todo lo que se acercaba al placer y a
la carne nos daba un pasaje directo al Infierno. No hay mas
que recordar a San Pablo cuando afirmaba: “Los que tienen
mujeres deben vivir como si no las tuviesen, y las esposas,
como si no tuvieran por ende maridos, y unos y otras sin
sentirse demasiado ligados a la carne”. En definitiva, algo
muy sencillo y honesto: pensar como si no se pensase, hacer a
un lado el matrimonio estando casado.

En mis tiempos, la educacion catélica imponia la frase:
“Eso no se hace porque es pecado”. Desde nifio no entendi
por qué razén se cuestionaba la masturbacion, algo suma-
mente privado. El hecho de que mereciera la atencién publi-
ca y que, ademas, se tratase de un pecado jfue una sorpresa
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para mi! Lo grave es que algo tan particular haya adquirido
un rango de problema general.

Goldman se pregunta: “;Cual es la diferencia entre el
hombre y el animal? No la capacidad racional, sino el hecho
de prostituirse. El animal no tiene capacidad de prostitucion,
que significa conseguir con el cuerpo un beneficio que no es
el placer sexual, algo diferente al sexo mismo™.

Los pecados referentes al sexo, si no fuera porque te dicen
que estan prohibidos, nunca pensarias que lo estan. No se te
ocurre masturbarte o rascarte por una prohibicion.

“El sexo hoy se presenta ante nosotros —dice Abboud—
y viaja muy lejos de la idea de la procreacion. Desde el punto
de vista islamico, el acto sexual es algo intimamente ligado a
la procreacién. Pero esto no quiere decir que esté condenado
disfrutar del sexo, que para los musulmanes es algo recomen-
dable, por supuesto, siempre dentro del matrimonio. De he-
cho, lo primero que llamé la atencién a los europeos cuando
el Islam comenzd a conocerse fue que era una religion que
planteaba la sexualidad, y que tenia toda la carga —aan vi-
gente en algunos lugares— de la poligamia. Hoy en la socie-
dad existe un endiosamiento del sexo, desde una accién muy
marketinera, a partir de la cual pasa a ser una presencia en
nuestras vidas y, muchas veces, un mandato. Entonces en-
tran a jugar el estado de juventud permanente y la btisqueda
—tanto en hombres como mujeres— de ser siempre atracti-
vos, para lograr estar dentro del circuito del sexo.”

ADIOS, SEXO, ADIOS

Hay que poner el acento en el respeto, mds que en la casti-
dad. Me refiero al respeto al otro, algo que va desde evitar la
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violencia doméstica, que llaman como una especie de ab-
surdo “la violencia de género”. Se debe renunciar al sexo
como instrumento de dominacion, imposicion, maltrato y
exigencia, pero no abstenerse de él como elemento placen-
tero.{(Hay que desterrar la idea de tratar al otro como un
objeto y no como un ﬁn.)La castidad sélo es buena por
aquello a lo que se renuncia, entonces no existe mas virtud
que “haber dejado de...” Hay otras cosas que en si pueden
tener un caracter positivo, pero a la castidad lo tinico que le
da prestigio es lo que no haces, es decir, la no acci()n.(Si
renuncias totalmente al sexo estds dindole una importancia
enorme, pues para que tu renuncia sea una cosa prestigiosa
tienes que estar pendiente del tema en forma permanente.
De esta manera, estas convirtiendo la obsesién sexual en un
absoluto. Es una negacion que glorifica al sexo. No hay mas
que recordar lo que decia San Antonio sobre los pies: “Son
todos voluptuosos”. Son formas de virtud renunciativas,
que como toman su peso de la renuncia enaltecen aquello
que resignan. Una persona que tiene una vida sexual nor-
mal no transforma en central este tema. Todo lo contrario
hace el casto, ya que esti congestionado frente a aquello
que pretende dejar de lado.

Sobre el tema alguna vez ironicé en mi libro Instrucciones
para olvidar El Quijote: “De los gozos de la castidad apenas
hace falta hablar, porque son perfectamente evidentes. Pron-
to nos veremos en la dificil obligacion de defender a la forni-
cacion de sus numerosos detractores. jA ver entonces como
nos las arreglamos...! Al comienzo de EIl Ange! Exterminador,
los depravados invitados a la cena que luego resultara fatidica
dialogan deliciosamente; alguien cotorrea: ‘Dicen que fula-
nita es virgen’, y su interlocutora responde: ‘Pues sera una
perversion nueva...’. Esa nueva perversion lleva camino de

111




LOS SIETE PECADOS CAPITALES

convertirse en auténtico y popular vicio. Los jovenes mas jo-
venes, seglin me cuentan algunos amigos que practican la so-
ciologia urbana, han renunciado a todas las siglas politicas
antano frecuentadas, entre ellas a esa JOS (jodida obsesion
sexual) que tantas gozosas desventuras nos proporcionaba
hace unos cuantos afios. Supongo que es la consecuencia 16-
gica de tanto manual danés de posturitas eréticas. La gente va
descubriendo que el colmo de la concupiscencia es dejar en
casa el vibrador eléctrico haciéndoselo con la mufeca hin-
chable, mientras uno se va tranquilamente al cine a ver un
documental sobre las islas desiertas del Océano Artico. Habia
que haberlo imaginado™.

QUE SE EMBARACEN OTROS

Existe un abandono del sexo en el sentido procreativo, que
es peligroso para el futuro de las sociedades desarrolladas. Las
parejas quieren libertad, vivir su vida, y renuncian a tener
hijos dentro de un marco de comodidad personal. Esto des-
acelera los niveles de natalidad y pone en alerta amarillo los
sistemas de retiro, ya que cada vez son menos aquellos que
aportan y mas los que sacan, y asi las sociedades envejecen. A
partir de esta decisién de no procrear se enlaza el fenomeno
de la inmigracién, un tema polémico en toda Europa. Los
inmigrantes estan transformandose en los hijos que los euro-
peos se niegan a tener, en la sangre nueva. Entonces comien-
zan a verse cambios culturales, sociales y econémicos de los
que recién estamos en sus prolegémenos.

Lo cierto es que en el sexo, una vez salidos del marco
exclusivo de la procreacion, los juegos que pueden generarse
son infinitos: hacer el amor con mujeres, con hombres, por
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delante, por detras, de una manera o de otra. Se abre una
variedad de posibilidades que estain condenadas como peca-
dos. Recordemos que la tradicion cristiana subdividio estos
vicios en: fornicacién, estupro, rapto, incesto, sacrilegio,
adulterio, polucién voluntaria, sodomia y bestialismo.

El cristianismo pone como centro el concepto de repro-
duccién y perpetuacion de la especie, por lo que repudia la
lujuria, que se convierte en una accion vacia, sin sentido, que
aleja de Dios a las personas.

Claro que a la lujuria también hay que ponerle un limi-
te. Ni que hablar si se sufre de alguna cardiopatia. Estamos
frente al peligro de convertir al sexo en una obligacion.

(Hay gente traumatizada sobre si tiene orgasmos simultaneos
I(-)“f)or separado, si saben o no dar placer, cuiles son las pos-
turas que son capaces de realizar: boca abajo, cabeza arriba.
Tienes que distrutar hasta el exceso, como s1 fueras un for-

zado, un verdadero militante del sexo, que s1no haces todas
las proezas que esperan de ti —o que tu esperas— seras acu-
sado de impotente. ) .

Entonces, el sexo se transforma en lo mismo que el dine-
ro para los norteamericanos. Cuando estuve en universidades
de los Estados Unidos, me he quedado sorprendido porque
es el anico sitio del mundo donde estas hablando con un ca-
tedratico, un metafisico, y de pronto pregunta: “;Y esa cami-
sa que usted lleva donde la ha comprado y cuanto le costo?”.

Cuando le cuentas que la adquiriste por cinco délares, inme-
diatamente te explican adonde tienes que ir para comprarla a
dos dolares. No debes derrochar el dinero. O cuando te re-
comiendan un restaurante y te dicen: “No podra comerse
usted toda la comida, tendra que llevarsela a casa™, entonces
es cuando yo me salgo de las casillas y les explico: “Es que no
quiero llevarla, jyo quiero comer, no almacenar!”. Pero no
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comprenden que no estés atento a sacarle todo el rendimien-
to posible a tu dinero.

(Algo parecido esta pasando con el sexo. Deja de ser un
recreo, un acto ladico, para transformarse en algo a lo que
vas horrorizado. Piensas: “Tengo que cumplir, tengo que ha-
cerlo mejor que los demas, tengo que demostrar que estoy
por encima de cualquier otro amante”. Lo que logras es trau-
matizarte, y el sexo se convierte en una fuente de estrés,
igual que el trabajo.)

Los seres vivos, en lineas generales, se reproducen de ma-
neras nada espectaculares ni placenteras. En los humanos es
sorprendente como el acto destinado a la reproduccion se ha
transformado en un elemento tan fundamental. Porque po-
dria ser como la respiracion, que uno la haga sin enterarse, o
que nos reprodujéramos por esporas. Realmente la repro-
duccién sexuada es un barroquismo de la naturaleza. Lo mas
normal seria que nos reprodujéramos de una manera mucho
mas sencilla, sin toda esa carga de diversion libidinal. Por otra
parte, a diferencia de la mayoria de los animales, nosotros no
tenemos periodo de celo, porque siempre estamos en celo.
Las bestias no estin empujadas en forma permanente a tener
sexo. Los seres humanos terminamos olvidando la razén basi-
ca del sexo, que es reproducirnos. Simplemente lo vemos
como un objetivo primordial, como uno de los elementos
que, si desapareciera, la vida pasaria a tener poco o ningin
interés.

Llama la atencion ver como las yeguas pierden todo inte-
rés en el macho luego de que han sido cubiertas. Una de las
pruebas para saber si la yegua ha quedado prenada es que,
cuando el caballo intenta montarla nuevamente, ésta se lo
impide. Ya se acabd su necesidad, que es la de quedar lista
para continuar la especie. Esto nos muestra que los animales
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no son lujuriosos, pero la que indica que se llegé al limite es
la hembra.

El sexo y el placer tuvieron tiempos en los que se los aso-
ciaba a la divinidad. La palabra sacer, de la cual viene “sagra-
do”, quiere decir “intocable”, por lo bueno y por lo malo.
Hubo culturas que ponian en ese lugar a las sacerdotisas,
prostitutas sagradas. Esas putas eran sagradas en el sentido de
que eran socialmente intocables. Por ejemplo, los ritos anti-
guos de fertilidad han sido de caricter sexual y siempre esta-
ban destinados a la gran diosa, que era la Tierra. En la Meso-
potamia, los sacerdotes tenian relaciones con las sacerdotisas
en lo maés alto de sus templos. Los sumerios estaban en contra
de la virginidad, por esa razén se iniciaba a las jovenes lleva-
das por sus propias madres. El celibato era considerado anti-
natural. En Babilonia todas las mujeres debian hacer el amor
con un desconocido por lo menos una vez en la vida, dentro
del templo de la diosa Ishtar. En Grecia los homenajes a la
diosa Afrodita terminaban en grandes orgias, que eran prota-
gonizadas por las hetairas, las prostitutas sagradas.

Aunque a algunos les parezca escandaloso, no habia luga-
res donde se destilara més sinceridad que en las orgias, verda-
deras apoteosis de la franqueza. Alli se mostraba con honesti-
dad la condicién plural del hombre, que el mito de la
identidad personal y del yo estable siempre nos esconde.

Una orgia, tal y como afirma el Diccionario de la Real Aca-
demia en su primera acepcion, es un “festin en el que se come
y bebe inmoderadamente y se cometen otros excesos”. Las
orgias dedicadas a Dioniso o Baco fueron, en sus inicios, ver-
daderos rituales del amor. En ellos se ofrecia a los dioses un
presente para propiciar sus favores, en forma de fertilidad fe-
menina y terrestre. Con el correr del tiempo, esta creencia
perdi6 su base religiosa y se transformé en exceso hedonista.
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Es especialmente famoso el caso de las orgias romanas, que
llegaron a dimensiones monstruosas durante ciertos periodos
de su historia imperial.

La prostitucion es el oficio mas antiguo del mundo, y tiene
una relacion muy intima con el comercio ya que, como cual-
quier pequefio o mediano empresario, las prostitutas, desde
hace siglos, viven de vender su mercancia. Son parte del pro-
ceso productivo en el rubro de servicios. Si analizamos la his-
toria, las putas han sido mas positivas para la humanidad que la
actuacion de cientos de gobernantes, estadistas y lideres reli-
giosos. Tal vez una excepcion sea la de Helena de Troya. Dice
la mitologia griega que nacié de unos huevos que puso Leda
cuando fue seducida por Zeus. Ya crecidita, decidié abando-
nar a su marido, Menelao, e irse a vivir con el principe troyano
Paris. Lo que ocurrié después es bastante conocido, funda-
mentalmente por la fuerza del cine de Wolfgang Petersen y
Brad Pitt. Los distintos pueblos griegos decidieron unirse para
lavar la afrenta, atacaron y sitiaron Troya durante anos. La tre-
ta del caballo de madera impidi6 a Helena y Paris ser felices
para siempre. Todo terminé en una masacre. Muerto Paris, su
hermano Deifobo tomé por esposa a la viuda, quien lo entre-
g6 a los griegos. Pero el futuro de Helena no fue muy dichoso.
Ya de regreso a Esparta, Menelao murié al poco tiempo y ella
fue expulsada del Peloponeso por indigna. Huy6 a Rodas,
donde su reina, Polyxo, ordendé asesinarla. Pero en general las
cortesanas no han sido responsables de guerras, ni de la quema
de herejes, ni han fomentado intolerancias, ni desacreditado a
las inteligencias que no estuvieron dispuestas a someterse al
poder. Una lista de acciones que han sido el pan corriente en
la historia de los hombres.

Rivera Letelier cuenta en sus libros historias entranables
sobre estos temas: “Los obreros buscaban entablar amistad
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con estas mujeres, que eran especiales. En la época de las
grandes huelgas mineras no tenian dinero para pagar los ser-
vicios, por lo que las chicas se marchaban a lugares donde
podian tener trabajo remunerado. Hay una historia que
cuenta como una de ellas, que era una puta comunista, pidié
la palabra en una asamblea y les dijo que asi como sus muje-
res habian hecho ollas comunes para alimentarse junto a sus
hijos, ella iba a hacer la olla coman del amor. Por lo que
todos podian pasar por su camarote, que ella les fiaria y que
luego del fin del conflicto le pasarian a pagar. Lo que no tuvo
en cuenta fue que el problema duraria noventa dias, después
de los cuales s6lo se consiguié un 2,4 por ciento de aumento.
Entonces ella ajust6 a sus deudores un 2,4 por ciento, por lo
que desde entonces se la conocié como la 2,4. Era, induda-
blemente, una puta heroica”.

Si bien en inglés la traduccién de lujuria es lust, siempre
la asocio a la palabra luxury, que significa “lujo” y da una
sensacion de derroche, de algo que es méis prometedor que su
acepcion semantica. Estoy seguro de que detrds del lujo y el
derroche esta la posibilidad de tener sexo en el corto plazo.
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VI. La pereza

El Diablo interrumpe el trabajo del escritor

El escritor: No te esperaba, tengo que seguir trabajando y estoy
realmente ocupado.

Satanas: ¢No te das cuenta de que eres un esclavo? jEres tan
contradictorio! No haces mas que hablar de la libertad, y ocupas todo
tu tiempo entre papeles, ordenadores, conferencias y politica. Si te
vieran los griegos, se espantarian de tu actitud. Fernando, vives con-

fundido...

El escritor: No empecemos, Luzbel, el que siempre quiere con-

fundirme eres tii. Los griegos eran mucho mds inteligentes de lo que

tii quieres hacerlos aparecer. Y hoy por hoy el trabajo es algo inelu-
dible, y hay que tratar de hacerlo con alegria y placer.

Satanas: ;Lo imagino a Aristételes trabajando ocho horas por
dia, cinco dias a la semana, por un pusiado de monedas! Confundes
pecados con virtudes. Ser diligente y trabajador es un nuevo engario
de mi ex jefe.

El escritor: No te alteres... Estoy de acuerdo en que Aristételes
habria puesto el grito en el cielo si lo hubieran obligado a trabajar,
porque pensaba que esas tareas tenian que hacerlas los esclavos. Pero
esto no quiere decir que los ciudadanos griegos se dedicaran todo el
dia a la nada. Hacian las cosas que en esos tiempos y en ese contexto
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histérico se consideraban actividades utiles: pensar, discutir, ocuparse
de la cosa ptiblica, guerrear contra otros pueblos.

Satanas: jAl fin reconoces sin cinismo que las guerras son algo
util y bueno para los hombres!

El escritor: Yo no he dicho eso. En esos tiempos la sociedad
griega tenfa la guerra entre sus actividades mas importantes, lo que
no quiere decir que sea recomendable que los hombres se anden ma-
tando los unos a los otros.

Satanas: La pereza, mi querido amigo, es algo espantoso y pe-
caminoso, segiin veo. ;Qué es esta forma de vida hiperactiva de los
hombres y mujeres, siempre tensionados, al borde del estrés, sin go-
zar de nada de lo que hacen por estar todo el tiempo en actividad y
no parar nunca? Ahora recuerdo otra méxima del Sefior de las Altu-
ras: “Ganards el pan con el sudor de tu frente”... y la verdad es que
lo thnico que ganards seguro es un infarto. jQué trampa y cémo caen!

El escritor: Es que la hiperactividad es la otra cara del mismo
mal. Tener actitudes desordenadas y extremas, que lo tinico que ha-
cen es volverse en contra de quienes las practican. Una persona que
vive al borde del surmenage tiene la misma eficacia que aquella que
nunca quiere mover un papel.

Satanas: Lo que mds me molesta es ese tono de profesor que
pones cuando quieres argumentar en contra del realismo que te hago
vivir con mis palabras.

El escritor: Ten cuidado, porque ahora, ademas de defensor de
la pereza, estds con una actitud un tanto soberbia...

Satanas: Mira, tengo cosas mucho mds importantes que hacer
que tratar de convencerte de que vas por el mal camino con este pro-
yecto. Haces dafio confundiendo a la gente, que podria disfrutar
tranquilamente de aquello que algunos llaman pecados o apetitos
desordenados. Pero contigo no se puede perder el tiempo. Mejor me
voy a descansar. ..
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En la mayoria de los hombres, las dificultades son hijas
de la pereza.

SAMUEL JOHNSON

La pereza es la falta de estimulo, de deseo, de voluntad
para atender a lo necesario e, incluso, para realizar activida-
des creativas o de cualquier indole. Es una congelacion de la
voluntad, el abandono de nuestra condicion de seres activos
y emprendedores.

Un viejo cuento narra como un padre luchaba contra la
pereza de su hijo pequefio, que no queria nunca madrugar.
Un dia llegd muy temprano por la manana, lo despert6 y le
dijo: “Mira, por haberme levantado temprano he encontrado
esta cartera llena de dinero en el camino”. El nino, tapando-
se, le contestd: “Mas madrugd el que la perdié”. La pereza
siempre encuentra excusas.

(Es perezoso quien renuncia a sus deberes con la sociedad,
con la ciudadania, quien abandona su propia formacién cul-
tural. La persona que nunca tiene tiempo para leer un libro,
para ver una pelicula, para escuchar un concierto, para pres-
tar atenciéon a una puesta de sol. Aquel que tiene pereza de
convertirse en mas humano.)

El escritor y humorista argentino Roberto Fontanarrosa
tiene una teoria: “La pereza ha sido el motor de las grandes
conquistas del progreso. El que invento6 la rueda, por ejem-
plo, no queria empujar y caminar mas. Detras de casi todos
los elementos del confort supongo que ha habido un perezo-
so astuto, pensando cdmo hacer para trabajar menos”.

Hernan Rivera Letelier, quien trabajé hasta publicar su
primer libro en las inclementes minas del desierto chileno,
cuenta: “En la Pampa del Norte de Chile, la pereza era un
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lujo, por lo que yo me califico como un perezoso de naci-
miento. Yo creo que la pereza es buena, de vez en cuando,
pero sin caer en la desidia, que es la parte méas pecaminosa de
este pecado”.

La pereza muchas veces tiene que ver con las temperatu-
ras y las condiciones ambientales en general. No se puede
exigir el mismo nivel de actividad a alguien que trabaja en un
sitio con veinte grados de temperatura que a otro que tiene
que moverse con mas de cuarenta grados.

La pereza no es més que el habito de descansar antes de

estar cansado.

JuLEs RENARD

Descubri la razén de la mala prensa que tiene el trabajo
cuando conoci el origen de la palabra trepalium. Se trataba de
un instrumento de tortura romano, un tripode formado por
tres estacas clavadas en el suelo, donde los esclavos eran pues-
tos en suplicio. La derivacién del verbo trepaliare significaba
“torturar con el trepalium’.

El derecho a la pereza, un texto de Paul Lafargue —el yer-
no de Carlos Marx—, es una deliciosa ironia sobre las obliga-
ciones del hombre y la importancia del descanso. Decia La-
fargue: “Si al disminuir las horas de trabajo se conquistan
para la produccién social nuevas fuerzas mecénicas, al obligar
a los obreros a consumir sus productos, se conquistard un in-
menso ejército de fuerzas de trabajo. La burguesia, aliviada
entonces de la tarea de ser consumidora universal, se apresu-
rari a licenciar la legién de soldados, magistrados, intrigantes,
proxenetas, etc., que ha retirado del trabajo atil para ayudarla
a consumir y despilfarrar. A partir de ese momento, el mer-
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cado de trabajo estard desbordante; entonces serd necesaria
una ley férrea para prohibir el trabajo: serd imposible encon-
trar ocupacion para esta multitud de ex improductivos, mas
numerosos que los piojos. Y luego de ellos, habrid que pensar
en todos los que proveian a sus necesidades y gustos futiles y
dispendiosos. Cuando no haya mas lacayos y generales que
galardonar, mas prostitutas solteras ni casadas que cubrir de
encajes, cafiones que perforar, ni mas palacios que edificar,
habra que imponer a los obreros y obreras de pasamaneria, de
encajes, del hierro, de la construcciéon, por medio de leyes
severas, el paseo higiénico en bote y ejercicios coreograficos
para el restablecimiento de su salud y el perfeccionamiento
de la raza. Desde el momento en que los productos europeos
sean consumidos en el lugar de produccion y, por lo tanto,
no sea necesario transportarlos a ninguna parte, sera necesa-
rio que los marinos, los mozos de cordel y los camioneros se
sienten y aprendan a girar los pulgares. Los felices polinesios
podran entonces entregarse al amor libre sin temer los pun-
tapiés de la Venus civilizada y los sermones de la moral eu-
ropea.

“En el régimen de pereza, para matar el tiempo que nos
mata segundo a segundo, habra especticulos y representacio-
nes teatrales todo el tiempo; sera el trabajo adecuado para
nuestros legisladores burgueses. Se los organizara en grupos
recorriendo ferias y aldeas, dando representaciones legislati-
vas. Los generales, con botas de montar, el pecho adornado
con cordones, medallas, la cruz de la Legién de Honor, irin
por las calles y las plazas, reclutando espectadores entre la
buena gente... Si la clase obrera, tras arrancar de su corazén
el vicio que la domina y que envilece su naturaleza, se levan-
tara con toda su fuerza, no para reclamar los Derechos del
Hombre (que no son mas que los derechos de la explotacion
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capitalista), no para reclamar el Derecho al Trabajo (que no
es més que el derecho a la miseria), sino para forjar una ley de
bronce que prohibiera a todos los hombres trabajar mas de
tres horas por dia, la Tierra, la vieja Tierra, estremecida de
alegria, sentiria brincar en ella un nuevo universo... ;Pero
cémo pedir a un proletariado corrompido por la moral capi-
talista que tome una resolucion viril?

"Como Cristo, doliente personificaciéon de la esclavitud
antigua, los hombres, las mujeres y los nifios del proletariado
suben penosamente desde hace un siglo por el duro calvario
del dolor; desde hace un siglo el trabajo forzado destroza sus
huesos, mortifica sus carnes, atormenta sus musculos; desde
hace un siglo, el hambre retuerce sus entrafias y alucina sus
cerebros... {Oh, Pereza, apiddate de nuestra larga miseria!
{Oh, Pereza, madre de las artes y de las nobles virtudes, sé el
bilsamo de las angustias humanas!”

La pereza viaja tan despacio que la pobreza no tarda en

alcanzarla.

BENJAMIN FRANKLIN

Claro que uno tiene que ganarse la vida, y entonces debo
convencer a los demas de que me paguen por algo que haria
con mucho gusto aunque no me dieran un centavo. Asi, ten-
go que poner mi empeiio en aparentar que estoy frente a una
tarea que me agota y me cuesta una enormidad. Por lo tanto,
he tenido que aprender a fingir que trabajo, mientras en rea-
lidad estoy haciendo cosas placenteras. De lo contrario, co-
rreria el riesgo de tener que hacer lo que no me gusta para
recibir ingresos. Hablar y escribir son mis dos fuentes princi-
pales de dinero, ya que por las otras cosas placenteras que
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aprecio en la vida no sélo no recibo un centavo, sino que los
pierdo. Me refiero a la lectura, la siesta y las carreras de caba-
llos. Alguna vez escribi a modo de reproche: “;Si el leer estu-
viese convenientemente retribuido! ;Si algiin Estado realmen-
te filantropo pagase por pigina leida, y en forma automatica se
engrosara la cuenta bancaria tras cada novela policial o cada
tratado de metafisica que concluimos!”. Yo seria hoy mucho
mas rico y creo que habria vivido desde la nifiez mas contento.
Es posible que nunca me molestara en hacer otra cosa.

Para Goldman, “el poder puede ser sustantivo o verbo. Si
es lo primero, no sirve para nada; cuando es verbo, tiene capa-
cidad creativa. Entonces, el desafio es transformar en forma
permanente la vida en verbo. Cuando Dios dice: ‘En el sépti-
mo dia vas a descansar’, es en oposicion a que el resto de la
semana tengas que hacer. Trabajar no significa un estatus, sino
que es un verbo, un sentido de lo creativo. Por eso la desocu-
pacion es una afrenta al plan divino, porque Dios ordena des-
cansar, pero en virtud de que trabajes el resto de los dias”.

Goldman explica: “En hebreo, ‘trabajo’ se dice avodd,
que es la misma palabra que se utiliza para decir ‘plegaria’,
‘oracién’. El trabajo mismo es una oracién. Cuando uno estd
trabajando, esta poniendo en forma creativa lo mejor de si y
también esta orando. Hay un texto del Génesis que es muy
claro en este aspecto: ‘El hombre fue creado para guardar el
mundo y para trabajarlo’. Guardar el mundo quiere decir
cuidarlo y tener sentido del trabajo. Cuando dejamos de tra-
bajar, lo que hacemos es generar una continuidad del trabajo
en el sentido creativo del descanso. Cuando no trabajamos,
estamos sacralizando nuestro tiempo. Mientras que el ocio
tiene que ver con la desacralizaciéon del tiempo™.

Abboud dice: “Nosotros también hablamos de la pereza
de la fe, porque para algunos es mas ficil generar actos de
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adoracién pasindose el dia rezando en la mezquita que traba-
jar. Hay una anécdota muy ilustrativa al respecto, sobre un
hombre que rezaba mientras su hermano trabajaba y lo man-
tenia. El profeta dijo que el rezo ante la vida lo hacia el her-
mano que trabajaba. Hay muchas formas de pereza; una es,
también, desperdiciar el talento, aquellos individuos que no
hacen nada para crecer y mejorar sus condiciones naturales”.

Mucha gente sostiene que no puede levantarse a tal hora
o que no puede hacer tal cosa; a mi no me pasa eso. Yo,
poder, puedo. Suele suceder que no tenga ganas de madru-
gar, pero si tengo que hacerlo para subir a un avién, lo hago.
El antidoto contra la pereza es la voluntad y, muchas, veces
la conciencia de la necesidad.

En la antigiiedad, lo que se oponia a la pereza era la acti-
vidad, no el trabajo. Para un griego, el trabajo era cosa de
esclavos. Pero nunca hubiese dicho que era mejor la inactivi-
dad. Aristoteles se habria horrorizado de saber que tendria
que trabajar, pero también se habria escandalizado de saber
que la pereza le impediria ponerse a pensar.

En la actualidad se ve al trabajo como lo contrario a la
pereza; pero claro, nosotros estamos obligados a trabajar. Por
ejemplo, en el siglo XVI la gente consideraba que lo contra-
rio a la pereza era levantarse temprano para ir a cazar, perse-
guir a las mozas y luchar contra el infiel. Esas eran las activi-
dades que habia que desarrollar, no ponerse a construir una
vivienda con argamasa o levantar la cosecha. Los caballeros y
los nobles despreciaban el trabajo, pero no predicaban estar
tumbados todo el dia.

El ocio, a diferencia de la pereza, es simplemente un
tiempo que no se emplea en las cuestiones laborales. Los ro-
manos que lo inventaron hablaban de ocio y de negocio, el
no-ocio. El neg-ocio era algo que tenia que ver con las nece-
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sidades. Las personas que no estin ociosas son las que atien-
den necesidades: se estan lavando, peinando o trabajando en
el campo. En cambio, ocio significa dedicarse a lo que te
gusta. El ocio es simplemente lo que haces sin que necesiten
pagarte por hacerlo, y el negocio es lo que haces para tener
ingresos. La pereza es, en cambio, que ti no hagas nada: ni
negocio ni ocio.

(\La gran diferencia que hay entre una persona culta y una
inculta es que esta Gltima precisa mucho mas dinero para gas-
tar el fin de semana. La cultura es una fuente comparativa-
mente barata de entretenimiento. Los interesados en la cul-
tura tienen mas fuentes a las que recurrir para entretenerse:
una vida mas rica, imaginativa y artistica. Los dias de un indi-
viduo inculto son todos iguales. En definitiva, el altimo sen-
tido de la cultura es luchar contra el aburrimiento. Aqui vale
recordar la frase del poeta francés Stéphane Mallarmé: “Mal-
dicién; mis sentidos, mis instintos, estan tristes, jy ya he leido
todos los }ibros!“)

( Esto no significa que exista, necesariamente, una relacion
entre la capacidad espiritual de los hombres y sus lecturas. Co-
nozco gente carente de espiritu, en el sentido fuerte del térmi-
no, que vive entre las paginas de Shakespeare o de Borges. En
cambio, el mundo cuenta con una gran cantidad de sabios que
nunca leyeron al inglés o al argentino, ni a ningan otro.

Ya que estamos en el territorio del pecado y del Dante,
hay gente que jamas tuvo noticias de La Divina Comedia y
alcanzo la gracia de la serenidad, a la que no pueden llegar
otros que conocen la obra del florentino con pelos y senales.
Las predilecciones culturales no identifican personalidades
semejantes. Yo nunca hubiera sido amigo de Hitler, aunque
compartimos la admiracién por un musico genial como fue
Mozart.
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Los hombres avezados en lecturas suelen poseer una vi-
si6n modificada de la realidad, que pueden hacerles perder
objctividacﬂ El ensayista francés Michel de Montaigne des-
cribié a quien le brindé las primeras informaciones sobre los
canibales americanos como: “Un hombre sencillo y grosero,
lo que es condicién propicia para prestar testimonio verdade-
ro; pues las gentes cultivadas observan con mayor agudeza y
mis cosas, pero las glosan; y para hacer valer su interpreta-
cién y hacerla persuasiva, no pueden librarse de alterar un
poco la historia. No nos representan nunca las cosas puras, las
inclinan y enmascaran segan el rostro de lo que desean; y
para reforzar el crédito de su juicio y hacernos compartirlo,
abultan voluntariamente tal aspecto del asunto, lo alargan y
lo magnifican. O bien es preciso dar oidos a alguien muy fiel,
0 a uno tan simple que no tenga con qué aderezar y hacer
verosimiles invenciones falsas, y que no tenga opinién alguna
sobre este tema”.

Pero, como en todos los 6rdenes, pasarse de revoluciones
frente a la pereza es peligroso. La diligencia excesiva y compul-
siva lleva al estrés, que bloquea y paraliza. Un ejecutivo muy
laborioso es sumamente (til para una empresa, pero si llega has-
ta el frenesi, agobiindose, termina por convertirse €n un per-
fecto indtil. Aquel que no cambia un papel de su sitio en toda
una mafiana no sirve, tanto como el que impone un ritmo de
actividad que termina llevandolo a una casa de reposo.

Yo soy un gran defensor de la siesta, que en este mundo
hiperactivo es victima de una conspiracién. Sufro una enor-
midad cuando me contratan de Francia o Suecia para dar
conferencias. Las programan a las tres de la tarde, y uno, que
tiene el cuerpo hecho al descanso después del almuerzo, re-
cibe miradas de desprecio cuando solicita el beneficio de la
siesta.
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. La expresion workaholic describe a quienes ponen al traba-
jo como centro de sus vidas descuidando todo lo demas, in-
cluso sus afectos personales. Se trata de una adiccién a la ac-
cién, en el sentido mis estricto de la palabra.

La tendencia a trabajar en exceso, por encima de los pro-
pios limites y las necesidades personales, por mera dependen-
cia psicoldgica al trabajo, ha sido llamada también “el dolor
que otros aplauden”. Es una compulsion, que a corto o largo
plazo resulta autodestructiva. Lejos de recibir criticas, este
tipo de adictos son premiados por la sociedad muy habitual-
mente con el éxito. El problema es que recorren con mayor
rapidez el camino hacia la muerte.

CUANDO EL PLACER DEJA LUGAR AL SUFRIMIENTO

En la medida de lo posible, las tareas que uno encare en la
vida deben tener un componente placentero para poder ha-
cerlas con gusto y que sus resultados sean positivos. Cuando
empiezas a sentir como un castigo de Dios las cosas que nor-
malmente son una fuente de placer significa que te estas pa-
sando y tienes que cambiar la actitud para poder recuperar el
placer perdido. Dar una charlita, escribir una columna, es
algo muy agradable. Pero si tienes un motorista en la puerta
que esta esperando el articulo que debe entrar en el cierre de
la edicion del diario de manana y ta vas por media pagina, o
aceptaste dar una conferencia a la mafiana, otra por la tarde y
otra por la noche, bueno... se convierte en una trampa donde
no paras de sufrir y pasarla mal.

No fueron pocas las ocasiones en las que el aburrimiento
fue el gran motor de la historia. De hecho, los seres humanos
han subido montanas, se han embarcado rumbo a lugares re-
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motos, como una posible solucién a su aburrimiento. Si las
personas no nos aburriéramos, no hariamos nunca nada. El
matematico y filésofo francés Blas Pascal decia: “Todos los
males humanos vienen de que los hombres no somos capaces
de quedarnos tranquilos en nuestras casas”. Es cierto que si
hiciéramos caso a Pascal y nos conformaramos con lo que
tenemos, se acabarian la mitad de los bombardeos, las con-
quistas y los latrocinios. Pero no es posible, los seres huma-
nos no podemos quedarnos quietos.

Yo relacionaria la pereza con la desmotivacion, aunque
algunos lo hacen con el aburrimiento. Pero aquel que se abu-
rre puede ser activo. El perezoso esta desmotivado para hacer
cosas y prefiere no cambiar su actitud. La desmotivacion so-
cial tiene varios origenes. Uno de ellos es la educacion ultra-
permisiva, sin ningan tipo de limites, que se da especialmen-
te en paises occidentales. Antes no habia lugar para la
desmotivacién; las cosas habia que hacerlas porque asi estaba
establecido, sin dar muchas explicaciones, y esto era un gran
elemento para que la gente cumpliera con sus deberes. Se
creia en que habia que casarse, tener hijos, rezar, ser fiel.
Todo estaba perfectamente establecido. Nadie se preguntaba,
o por lo menos no lo hacia en ptblico: ;Por qué tengo que
llegar virgen al matrimonio? ;Por qué tengo que ser fiel?

Hoy, en cambio, los fines son privados, por lo tanto hay
que razonarlos: ;Para qué y por qué hacemos las cosas? El
problema es que muchos de los objetivos humanos son difi-
ciles de razonar y contestar: ;Para qué quieres subir a la cima
de la montafia? ;Para qué quieres nadar en un millén de do-
lares? ;Para qué quieres un refrigerador mas grande?

Todas estas preguntas necesitan argumentos para contes-
tarlas; generalmente careces de ellos, entonces te desmotivas.
En el pasado, la sociedad se basaba en presupuestos acepta-
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dos. La mayoria —salvo personajes muy inquietos— no pen-
saba en la existencia como un conjunto de preguntas que ha-
bia que responder en forma individual. En esto hemos cam-
biado, la gente piensa o busca hacer cosas que tengan un
sentido.(Hoy la bsqueda debe tener contenidos, y esto es un
problema porque casi todo lo que nos rodea tiene poco sen-
tido relativo. Asi hay individuos que pasan por la vida inten-
tando buscar una razén a las acciones y situaciones antes de
encararlas, y el resultado es que se paralizan y nunca hacen
nada.

{EI aburrimiento tiene distintos grados de anilisis. El escri-
tor y politico francés Frangois René de Chateaubriand se la-
menta, en sus Memorias de ultratumba: “Fuera de la religion,
no tengo ninguna creencia. Fuese pastor o rey, ;qué hubiese
hecho con mi cetro o con mi cayado? Me habria fatigado
igualmente de la gloria y el genio, del trabajo y el ocio, de la
prosperidad y del infortunio. Todo me cansa: remolco peno-
samente mi hastio junto a mis dias y voy por doquiera boste-
zando mi vida”.)

(chﬂn el filésofo aleman Martin Heidegger, “el hastio es
-cl comienzo de la angustia, que es la que predispone a un
ﬂﬁ]i’ﬂf__“}f‘f_?“’ﬁ”“io del ser”. El hastio es Ia sensacion mas
licida y esclarecedora que cx-i-ste.)

LOS EXCESOS DESORDENADOS DE LA CULTURA

Existe un abarrotamiento de productos culturales en el mer-
cado, lo cual hace casi imposible que se descubra la verdad
sobre la cultura misma. El fastidio creciente que produce la
cultura no es fruto de la casualidad. Se trata de la organiza-
ci6on misma del aburrimiento, que logra autoabastecerse.

131



LOS SIETE PECADOS CAPITALES

Si todos y cada uno de los miles de libros que se editan
fueran presentados como lo que son, ociosos y superfluos, la
reproduccién de la letra impresa tendria un caricter de rego-
cijo. Cada persona que leyera un libro aceptaria la verdad.
Daria lo mismo, en lo relacionado a la sabiduria, haber leido
un libro que millones. No existiria ninguna causa valedera
para leer un segundo libro después del primero, sino cierto
sentimiento de lealtad con las cosas que causan placer. Hay
una anécdota que contaba el escritor irlandés George Ber-
nard Shaw sobre un amigo, quien en su juventud habia leido
el fantastico Colmillo blanco, de Jack London, y que nunca
mas tomé otro libro, con el argumento de que era imposible
que se hubiera escrito algo mejor. Es casi revolucionario en
estos tiempos, cuando se trata de convencer al publico de
que cada nueva publicacién es fundamental e indispensable,
fomentado por el gacetilleo de las revistas culturales.

(Pero esta situacién no se da sélo en la literatura, también
la vemos en las artes plasticas y en otras disciplinas. Es alar-
mante cémo la gente, infectada por el virus de la cultura,
busca mes a mes, quincena a quincena O semana a semana
—segun la gravedad de la enfermedad en cada caso—, “qué
hay de nuevo”. No ocurra que en una charla entre amigos
quedes como un ignorante, que atin no conoces aquello de
lo que todo el mundo habla. La cultura hoy tiene sentido
comercial e ingresa en los grupos que la consumen si es
“nueva”) Esta garantia hace que el mercado esté invadido
por infinita cantidad de productos que se relanzan, y la in-
dustria diversifica, sin ningn tipo de limitacién. Por lo tan-
to, estamos en presencia de mas aburrimiento y menos luci-
dez: la ventura de Buda se desdibuja en anécdotas triviales,
pero triunfa el gura de turno que encanta a sefioras y hom-
bres que ven en sus palabras, aderezadas por el marketing,
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una oportunidad para encontrar un nuevo camino en sus vi-
das o, por lo menos, algo para comentar con sus amigos.
Estamos viviendo en tiempos en los que la pedagogia
contemporanea promueve en forma incansable la imagen de
la cultura acumulativa como un camino para alcanzar mejo-
res conocimientos. Algo que es, a todas luces, una falsedad.
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VII. La envidia

El Angel Caido sostiene que el escritor lo envidia

Satanas: Estds viniendo a consultarme muy seguido. ;No serd que
me tienes envidia?

El escritor: Envidia no, curiosidad tal vez, pero te reconozco el
mérito: siempre me pregunté qué seria de nosotros sin ti. Debo reco-
nocer que no ocurriria realmente nada divertido, nuestras peripecias
no tendrian perspectiva. Hay algo que no entiendo (y que no nos
escuche tu ex jefe): ;Por qué se supone que cada uno de nosotros
tiene un dngel de la guarda, pero no poseemos nuestro demonio indi-
vidual?

Satanas: Muy sabio lo suyo, filésofo. Pero no sé si podriamos
disponer de un demonio para cada individuo. Esta es una profesion
que requiere mucha capacidad, y en ese rubro andamos un poco cor-
tos de personal. ;Asi que no me tienes envidia a mi?

El escritor: Por mas que llamen mi atencion y me interesen
algunas de tus habilidades, Lucifer querido, estoy mds conforme con-
migo mismo que contigo.

Satanas: jTii te lo pierdes! [ No sabes lo feliz que serias si fueras
como yo!

El escritor: La envidia es agradable fundamentalmente para el
envidiado. La mayoria de las actitudes de ostentacién social no tiene
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otro objetivo mds que lograr la envidia del otro. EI que compra un
coche de veinte metros y con una rubia despampanante incluida lo
que busca es ver a los demds temblando de envidia frente a él. Pero
esto también demuestra que la envidia es un acto de caracter plena-
mente social. El envidiado siempre necesita del otro. Hay una anéc-
dota que cuentan en Esparia: el famosisimo torero Luis Miguel Do-
minguin tuvo una aventura amorosa con la actriz Ava Gardner. A
medianoche, él se levantd de la cama y empezd a vestirse apresura-
damente, entonces ella le dijo desde el lecho: “No hay apuro,
sadénde vas?”, y él le respondio: “1A contarlo!”

Satanis: jAh! jLa envidia es maravillosa! Como bien dices, so-
bre todo para nosotros, los que somos tan envidiados... Es comparie-
ra fiel, yo la llevo siempre conmigo.

El escritor: Voltaire decia: “La mejor venganza contra nuestros
enemigos es ser felices”. Luzbel, tit sabes que esto es lo que les jode
de verdad. Tii eres feliz y ése es el peor castigo para quienes te
odian, porque sufren con tu bienestar.

Satanas: Magnifica idea. Tengo que ponerla mas en practica.

La envidia es una declaracién de inferioridad.
NAPOLEON BONAPARTE

La envidia, definida como la tristeza ante el bien ajeno,
ese no poder soportar que al otro le vaya bien, ambicionar
sus goces y posesiones, es también desear que el otro no dis-

frute de lo que tiene.
;Qué es lo que anhela el envidioso? En el fondo, no hace

més que contemplar el bien como algo inalcanzable. Las co-
sas son valiosas cuando estin en manos de otro. El deseo de
despojar, de que el otro no posea lo que tiene, esta en la raiz
del pecado de la envidia. Es un pecado profundamente inso-
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lidario, que también tortura y maltrata al propio pecador.
Podemos aventurar que el envidioso es mas desdichado que
malo.

El envidioso siembra la idea, ante quienes quieran escu-
charlo, de que el otro no merece sus bienes. De esta actitud se
desprenden la mentira, la traicién, la intriga y el oportunismo.

La envidia es muy curiosa porque tiene una larga y vir-
tuosa tradicion, lo que pareceria contradictorio con su califi-
cacion de pecado. Es la virtud democratica por excelencia.
Por ella, la gente tiende a mantener la igualdad. Produce si-
tuaciones para evitar que uno tenga mas derechos que otro.
Al ver un senor que ha nacido para mandar, dices: “;Por qué
estas tu alli y no yo? ;Qué tienes que yo no tenga?”. Enton-
ces la envidia es, en cierta medida, origen de la propia demo-
cracia, y sirve para vigilar el correcto desempeno del sistema.
Donde hay envidia democratica, el poderoso no puede hacer
lo que quiera. Si hay quienes no pagan impuestos, comienza
la reaccion de aquellos que envidian esa situacion y exigen
que los privilegiados también paguen. Sin la envidia, es muy
dificil que la democracia funcione. Hay un importante com-
ponente de envidia vigilante que mantiene la igualdad y el
funcionamiento democratico.

En la tradicion cristiana, es definida como “desagrado,
pesar, tristeza, que se concibe en el animo, del bien ajeno, en
cuanto éste se mira como perjudicial a nuestros intereses o a
nuestra gloria™.

Respecto de la envidia, Mujica asegura: “Tengo dos op-
ciones: gozar el bien o no, porque yo solamente concibo la
experiencia del gozo propio. No soy capaz de gozar lo otro.
Entonces necesito que eso que el otro tiene sea mio para po-
der gozarlo. En la generosidad yo gozo que el otro lo tenga,
y por lo tanto soy mas que mi. Soy en ese gozo. En la envidia
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todo tiene que estar en mi para ser gozo. Soy incapaz de go-
zarme en otro. Lo que a mi me intriga es la importancia que
le daban a la envidia en la antigiiedad. Por ejemplo, en la
vida monastica el resumen esta en la frase ‘Quédate en tu
celda y tu celda te ensefara todo. No hay que moverse, no
hay que ir de un monasterio a otro; si quieres irte, estis hu-
yendo’. Pero también decian: ‘Si en un monasterio te envi-
dian, cambia de lugar porque no podris crecer’. Se tomaba la
envidia muy en serio, porque afectaba al individuo™

(Este pecado propicia la sensacion de que uno podria tener
todo lo bueno de los otros. Si th le envidias la mujer al otro,
deberias aceptar todo lo que el otro es, quiere, piensa yhswn-
‘te y por lo tanto dejar de lado todas las cosas que th quieres,

e e

piensas, sientes. Tendrias que convertirte en el otro, algo que
________,______._...___.__..———— —_————

nadie esta dispuesto a hacer. Porque . todo el mundo quiere
tener last\r-gr;fé]méfﬁ" pero a partir de la concepcién
propia. Nadie estd dispuesto a decir: “Borrenme a mi y escri-
ban el otro, porque lo que quiero es ser yo con lo del otro”

El que envidia estaria en el mejor de los mundos si pudiera
lograr una disociacién con el otro: quitarle para si toda la
parte que no le gusta y quedarse solo con lo que le gusta, sin
tener en cuenta que todos los bienew

costo en la vida.)
pin s

Después de aquellos que ocupan los primeros pues-
tos, no conozco a nadie tan desgraciado como quien los
envidia.

MADAME DE MAINTENON

La envidia por lo bello esta vinculada con el concepto de
belleza que ha manejado el hombre a lo largo de la historia.
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Las esculturas y los grabados prehistoricos nos muestran figuras
femeninas voluminosas, incluso deformes, que reflejan el inte-
rés por la fertilidad. Los canones de belleza griegos no tolera-
ban ni la grasa ni los senos voluminosos. Era necesario cultivar
el cuerpo para conseguir la perfeccién estética, que consistia
en poseer un cuello fino y esbelto y los hombros proporciona-
dos, ademis de tener senos pequenos y fuertes. Los griegos
difundieron por Europa gran cantidad de productos de belleza,
de formulas de cosmética, asi como el culto al cuerpo y los
banos; en resumen, el concepto de la estética.

Actualmente, a la eterna necesidad de belleza en el mun-
do femenino se han unido la ciencia y un nuevo sistema de
vida en el que es imposible separar la actividad diaria del as-
pecto personal.

El actor argentino Enrique Pinti asegura: “Nadie se enor-
gullece de ser envidioso, pero ahora se ha inventado una
nueva definicién posmodernista: ‘Te envidio bien, te tengo
una envidia sana’. No creo que eso exista. Una cosa es admi-
rar a alguien y decir: ‘“Quiero ser como élI’. La emulacién es
algo positivo. Pero no es sano envidiar y que te envidien. La
verdad es que uno sufre muchisimo cuando envidia. Uno en-
vidia a sus hermanos por celos con los padres porque imagina
que les dan mas. Entonces, empezamos a creer que tenemos a
todo el mundo en contra, que existe una conspiracién mun-
dial contra nosotros”

El fil6sofo francés Denis Diderot decia que en las desgra-
cias de nuestros amigos siempre hay un punto de contento.
Lo que no quiere decir que no corras a ayudar a tu amigo,
prestarle dinero, llevarlo al médico. Pero a veces un mal tra-
go ajeno despierta la frase “Mejor €l y no yo”. Esto nos hace
considerar que existe una especie de relacion entre los males
y los bienes que vienen en un nimero determinado.\Si yo
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(deseo y no tengo un automovil de coleccion, es porque lo
posee otro. Llegamos a considerar que no hay otro coche
mas que “ése” para tenerfLo mismo ocurre con el mal: si al
“otro” le ocurre algo, de alguna manera yo me he librado de
“ese” problema.)

Hay gente que no tiene dinero para comer bien en la se-
mana, pero conserva sus mejores trajes y un gran automovil
porque ésos son los elementos que despertaran envidia en los
demas. No se busca tener lujos auténticos, sino solamente
estar en el escaparate para ser admirado.

Para Abboud, “la envidia es como un jarabe amargo:
cuando uno lo toma, dificilmente pueda sacarse el sabor por
mucho tiempo. Nunca es causa de felicidad, sino de sufri-
miento. La envidia esta relacionada con aquello a lo que no-
sotros creemos que podemos acceder. Es mas ficil tenerle
envidia al vecino que se comprdé un coche Gltimo modelo
que al cargo de zar de todas las Rusias. En el modelo islami-
co, la envidia es un elemento que enferma el corazén. Le
gente envidia el éxito, el reconocimiento, el dinero o la be-
lleza. No envidiamos cosas esenciales: por ejemplo la salud o
la fe del otro. La envidia se combate luchando contra el ego.
Porque justamente es la posibilidad que tenemos de ser artifi-
ces de nuestro destino, en la creencia de la misericordia de
Dios”.

Este sentimiento también produce temores en los envi-
diados, cuando llegan a pensar que aquellos que los envidian
quieren hacerles un dano o quitarles algo. La propia natura-
leza de la palabra in-video significa, literalmente, “el que no
puede verte”. El bienestar del otro es un detonante. Cuando
uno es un poco malicioso y quiere ver sufrir a sus enemigos,
disfruta con la envidia.
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ENVIDIAR LO QUE NO EXISTE

En la actualidad, los medios de comunicacién tienen mucho
que ver con la motorizacién de la envidia. No hay programa
de television o revista de actualidad donde no se nos enrostre
la felicidad de una pareja mediatica, las vacaciones caribenas
de incipientes modelos o el nuevo piso de la estrella de tur-
no. El periodista argentino Jorge Rial, experto en temas del
mundo del espectaculo, asegura: “La envidia a los famosos
esta basada en una realidad ficticia. Se codicia la imagen que
ellos proyectan, no lo que son. Se envidia algo que realmente
no es’.

Rial cuenta: “Hay muchos famosos cuyo maximo talento
es exhibir sus romances, ante la incapacidad de demostrar
otro talento artistico. Una vez que abriste la puerta del bano,
al cerrarla hay treinta periodistas detras...”.

En esta sociedad lo primero que hay que lograr es crearse
la fama de que eres algo, sin serlo necesariamente. La creen-
cia de los demas de que el otro es exitoso es lo que fomenta
una cadena de errores y de envidias anadidas. Un amigo, que
tenia un éxito apabullante con las mujeres, siempre me decia:
“Lo importante es que crean que eres irresistible. Entonces se
acercan a ti para saber qué tiene este tipo”.

Muchas veces, se envidian situaciones idilicas sobre las
que no se tiene suficiente informacién. Montaigne destacaba
la envidiable sencillez natural de la convivencia de los pue-
blos considerados salvajes por los europeos de la época,
quienes carecian de la intoxicacion que las leyes civilizadas
obligaban. Doscientos anos después, Rousseau, Diderot,
Giambattista Vico y Sade fortalecerian estas teorias, sustenta-
das en la envidia al buen salvaje. Sostuvieron el mito de la
convivencia basada en la tolerancia y en la paz, sensualmente
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rica pero sin impudicia, abundante en bienes comunes, que
eran de todos y al mismo tiempo de nadie. Pero las envidias
suelen ser disimiles y tienen que ver con los deseos de cada
uno. Frente a esta corriente de envidiosos de una forma de
vida, se alzé el urbano y progresista Voltaire, cuando le dijo
a Rousseau: “No me hara usted andar en cuatro patas a mis
anos, ni me convencera de las alegrias sin disturbio de la
selva. No me gusta comer bayas silvestres y me aburren los
monos. La felicidad es una buena cena, compania, conver-
sacion agradable, una hermosa funcién de teatro: la noche
de Paris”.

El tema de la envidia es muy espafiol. Los espafioles
siempre estan pensando en la envidia. Para decir que algo
es bueno, dicen: “Es envidiable”.

JoraGe Luis BorRGEs

En mi caso, me alegro de verme rodeado de escritores de
mayor valia, porque la obra de los otros siempre me ha hecho
disfrutar mucho mas que los esforzados y siempre corregibles
escritos que yo mismo genero. En particular, he sentido un
gran afecto por la persona y obra de Guillermo Cabrera In-
fante. Durante treinta afnos, su casa de Londres fue parada
obligatoria de mis viajes anuales a Inglaterra, para asistir a las
impostergables citas hipicas. Junto a él siempre estaba Miriam
Goémez, una contadora sin igual de historias, faibulas y anéc-
dotas. Conversar con Guillermo fue uno de mis tesoros in-
transferibles. Pocos me han nutrido como él en materia de
cine o literatura. Su habilidad era innata para la conversacion
chispeante y divertida, basada en una erudiciéon —que alli
si— deberia calificarla de envidiable.
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La envidia que me provocaron los grandes escritores fue
un motor fundamental en mi vida. Por ejemplo, el deseo de
emulacion que me suscité Borges a los dieciséis afos y, lue-
go, la admiracion hacia Shakespeare y Thomas Mann. Pero
siempre tuve una envidia que carecia de mezquindad, nunca
pretendi que el talento de los otros se borrara.

(En definitiva, admiramos con lo que hay de admirable
en nosotros. Nuestra parte admirable es la que admira a los
demﬁs.)

Tenemos que ser agradecidos con lo sublime. Las maravi-
llas que legaron Beethoven o Proust fueron producto de su
esfuerzo y entrega. Debemos agradecer su virtuosismo y su
compromiso con el arte.
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Satanas, el Infierno y el Paraiso

EL ANGEL QUE NO FUE

Alguna vez, refiriéndome a Satands, me pregunté qué seria
de nosotros sin él. Practicamente nadie nos presta tanta aten-
cion como ese celoso enemigo... Hasta Dios bostezaria sobre
nuestras vidas si Satin no colaborase, en el argumento que
representamos, con su dosis de picante.

(La préxima vez que me encuentre con el Diablo parafra-
searé al Fausto, de Goethe: “Se dard cuenta de que todo lo
que hace usted por romper y destruir el orden, en el fondo,
lo refuerza. En definitiva, todo lo que estd haciendo es para
bien, no para mal. Usted esta trabajando como un empleado.
Se rebeld contra su jefe, pero sigue siendo el empleado de
siempre”.)Una vez aclarado este punto, me interesaria mu-
cho que me contara coémo hace para transformar los vicios
que con el tiempo han adquirido mala fama.(_&_’ asi la soberbia
queda como autoestima, la envidia como justicia democrati-
ca, la ira como intolerancia ante los males del mundo. El
Diablo es un extraordinario gerente de marketing, que ha
logrado vender cada vicio como una vittud.\

El Mefistofeles de Goethe es un diablo bastante secunda-
rio, pero en el cual el autor ejemplificd con certeza la autén-
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tica maldicién de lo diabdlico, su verdadero Infierno: ser la
coartada que justifica la necesidad del bien. Al negar impla-
cablemente su verdadera esencia, Mefistofeles galvaniza el
alma debilitada de Fausto y le insufla el impetu suficiente
para salvarse siendo de nuevo el que ya era y que, por miedo
a no poder serlo del todo, habia renunciado a ser. A fin de
cuentas, es Fausto quien condena —o reitera la condena— al
sentenciado Mefistofeles.

“Nosotros hemos incorporado el concepto del Angel
Caido en el Islam, pero desde otra perspectiva —explica Ab-
boud—. Los dngeles son creados desde la luz; Satanis nace
desde el fuego, y es el jefe de los yins, que son genios que
viven en un mundo paralelo al del hombre. Satanis, al igual
que los angeles, tenia la obligacion de obedecer a la divini-
dad. Todo se complica cuando Dios les pide a los dngeles y a
Satin que se arrodillen frente a su nueva creaci6n: el hom-
bre. Lucifer se niega argumentando que él, que fue creado
del fuego, no puede prosternarse frente a un ser que nacid
del barro. En ese momento se produjo el rompimiento. El
mal es algo que entra y sale de los hombres, aunque el diablo
y los genios sean una presencia en si.”

Diabolo significa “en medio”, el que esta dia bando. Es de-
cir, lo diabdlico es crear discordia, que en el fondo es lo que
hacen los vicios. Porque el que quiere tener todo no deja
para los demds. Los que quieren acaparar a las mujeres no
dejan para los otros, los que mienten, los que envidian, los
que se enfadan, son personas que crean discordias entre los
seres humanos. Los viciosos son aquellos que crean desorden
social.

“Simbolo es lo que retine —comenta Mujica—, didbolo es
lo que separa. En la antigiiedad dos personas se ponian de
acuerdo en algo, tomaban un pedazo de arcilla, lo partian y
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cada uno se quedaba con una parte. Asi se firmaba un contra-
to. Entonces, si surgia algun pleito se iba ante un juez, se
mostraba que las dos partes encajaban y eso legalizaba la con-
frontacion{Se trata de un simbolo, que quiere decir que toda
presencia tiene una mitad de ausencia y todo lo presente no
se agota en si mismo, sino que siempre hay algo que esta
detras. Lo diabdlico es separar esa mitad y tomarla como un
todo. Eso es lo idolatrico, que en vez de mediacién se vuelve
finalidad.”)

Respecto del Infierno, he tenido imigenes que —supon-
go— son las tradicionales que posee toda la gente. La cosa
siempre me ha parecido muy inverosimil. Nunca pude conci-
liar en mi mente la idea de la bondad divina con la del Infier-
no. Pero para mi las imagenes de Gustavo Doré en La Divina
Comedia son el verdadero Infierno. Mi padre tenia, y ahora la
guardo yo, la edicién de dos tomos gigantescos, con la traduc-
cion de don Juan Artzenbusch, de la obra del Dante, con las
ilustraciones maravillosas de Doré, que siempre me encantaron
y me encantan. Me pasaba el dia mirando el Infierno y el Pur-
gatorio en cada uno de sus detalles. En realidad, el Paraiso no
me interesaba para nada, en cambio a los otros me los sabia de
memoria. Cuando mi madre se dio cuenta, a mis siete anos, de
que no veia de un ojo, me llevé al oculista. Este buen senor
tenia encima de un armario un busto del escritor, yo entré y
dije: “Mira, Dante Alighieri”. El oculista mir6 el busto, me
miré a mi, al busto y a mi madre, y confes6: “Pero mira qué
bueno... lo he tenido toda mi vida y no sabia quién era”. Mi
Infierno es el del Dante... a falta de otras cosas, no hay duda de
que es un Infierno prestigioso.

Dante se mostré cuidadoso con las proporciones. De los
cien canticos de la obra, uno es de introduccién y el resto se
dividen en partes iguales para el Cielo, el Infierno y el Purga-
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torio, que son recorridos por el autor buscando a su amada
Beatriz, quien se encuentra en el Cielo. Dante es acompana-
do por el poeta clasico Virgilio. El Infierno esti compuesto
por nueve circulos concéntricos, en los cuales los pecadores
son sometidos a todo tipo de tormentos. El Purgatorio es una
montana con siete cornisas, que corresponden a cada uno de
los pecados, y alli los pecadores tienen que llevar a cabo una
serie de penitencias para poder ser admitidos en el Cielo.
Precisamente ese lugar estd dividido en nueve circulos bri-
llantes, al final de los cuales estd Dios, y en cuyo recorrido
estan los mayores santos de la cristiandad.

Pero la idea mas interesante de La Divina Comedia era que
Dante no mandaba a ese Infierno a muertos, sino a gente que
aan vivia, a quienes ya les tenia preparado su propio Infierno.

Abboud asegura: “Desde el punto de vista islaimico, el
Paraiso y el Infierno son dos estados de 4nimo, no se trata
simplemente de dos lugares. Cuando el individuo da testi-
monio de fe de que no hay mais que un Dios, también inclu-
ye en su creencia a los dngeles, y a la existencia del Infierno,
el Paraiso y la misién de los profetas.

"Podemos decir que el Paraiso es un lugar destinado a los
que obraron bien, y el Infierno a los que lo hicieron mal,
Pero, basicamente, es para quienes no han creido y negaron
la fe en Dios. Los castigos y los beneficios del Paraiso y el
Infierno estan relacionados con sensaciones perceptibles en la
vida terrenal. Por ejemplo, la idea de los tormentos esti des-
cripta con claridad; es como en tu vida cotidiana, pero multi-
plicada y sin punto de comparacién. Es un lugar donde todo
aquello que quisiste es imposible de obtener. En el Paraiso,
el alma estard con los seres que realmente amé. Alli la idea
de lo puro estd representada en todos y en cada uno, y don-
de todavia uno conserva parte de su voluntad, porque fue
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precisamente la voluntad la que lo llevo6 a ese lugar. En cam-
bio, los angeles se diferencian de los humanos porque se tra-
ta de seres carentes de voluntad, cuya tnica misiéon es obe-
decer. Respecto del Infierno, creo que una buena alegoria
es relacionarlo con la guerra. Es la contraposicion de la paz.
Es el lugar donde hasta las cosas mas sencillas se hacen difici-
les y dolorosas™.

Abboud reconoce: “El sistema es complicado, porque
;quién es virtuoso? ;Aquel que vivié una existencia disipadfl,
y momentos antes de morir decide hacer una vida de peni-
Eencia y moralidad? ;O aquel que fue un observador de las
reglas y normas sociales y religiosas, y un ano antes de morir
decide dedicarse a las mujeres, el alcohol, a perjudicar a los
demis? ;A quién le corresponde el Cielo? ;Al que comenzo
siendo virtuoso, o al que termind asi? Para el Islam, la vida
esta definida por como uno muere. Si se muere o no musul-
man. Pero esto no quiere decir que los musulmanes, aunque
sean creyentes, estén libres de probar el Infierno”.

¢UN LUGAR DESPUES DEL MUNDO?

Los Paraisos deberian ser monoplazas. Es decir, responder a
lo que cada uno quiera. Los Paraisos convencionales dan por
supuesto que los deseos son homogéneos. {Dejemos que cada
uno tenga su Cielo! Muchas veces, vemos gustos que los c.ie—
mas aprecian y que a uno le horrorizan. Para algunos, el Cie-
lo esta relacionado con las convocatorias sociales: los cocte-
les, las fiestas, las comidas, adonde muchos se mueren por
asistir. Mi Paraiso, en cambio, seria mas solitario y discreto.
Es mucho mas facil crear un Infierno que un Cielo. Por-
que si bien los seres humanos deseamos cosas diferentes, les
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tememos a las mismas. De hecho, los gobernantes confian
mas en el terror que en el premio. Porque cuando se amena-
za a una sociedad con cortarle la cabeza a todo aquel que se
oponga, esto produce un miedo generalizado (aunque haya
todo tipo de reacciones, desde enfrentar la situacién hasta
acatarla). Es evidente que las promesas de Infiernos son mas
convincentes.

“Cuando lleguemos al otro mundo —dice Goldman—,
después de la desaparicion fisica, la primera pregunta que se
nos va a hacer es: “;Diste y recibiste con fidelidad a tus prin-
cipios y diste y recibiste con amor?’. En este punto me pare-
ce que no se trata de llevar la Tierra al Cielo, sino el Cielo a
la Tierra. En realidad, hay una discusiéon sobre si existe un
lugar mds alld o no, y qué es lo que pasa en ¢l. La idea judia
es la de un mundo mesiinico, la del mundo que tenemos que
traer. Nosotros insistimos en qué es lo que hacemos en esta
vida y no en lo que va a pasar en la otra. Es decir, cuil es
nuestra responsabilidad en el tiempo que vivimos, no qué es
lo que sucederi al morir{La trascendencia de uno tiene que
ver con las manifestaciones que ha dejado en su vida y con
cual serd el recuerdo que tengan los demds. Hay un prover-
bio que dicex‘Es mejor un buen nombre que un buen perfu-
me’, porque cuando uno se refiere al nombre de alguien con
carifio, con amor, es como si aspirara la esencia del otro. Hay
aromas que evocan cosas, también hay nombres que evocan
cosas Iindas.")
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Hay actitudes que pueden considerarse como nuevas formas
de pecar. Son las que se basan en la desconsideracion por
parte del otro. Por ejemplo, no son pocas las veces que le
digo a un amigo: “Quedemos en comer a las dos, porque
tengo que salir a las tres y media para otro lado”. Todos te
dicen que alli estarin puntuales. La verdad suele ser otra, lle-
gan veinte minutos o media hora tarde, y se las arreglan para
reprocharte: “T1 siempre tan puntual”. Ademas de la des-
consideracion, rozan la soberbia y la avaricia, porque llegan a
la hora que quieren, se creen por encima del otro y, también,
acaparan el tiempo de los demas.

Tal vez, el principal pecado de la humanidad en la actua-
lidad sea la crueldad, palabra que viene de cruor, que significa
“la sangre se derrama”. Una persona cruel no es buena. Pero
todo tiene que ver con la profesion de cada uno vy las obliga-
ciones. Llevado al absurdo, un cirujano no puede desmayarse
cada vez que ve una gota de sangre, porque no es lo que se
espera de ¢l.

Hay virtudes y vicios que dependen del papel que tengas
en la sociedad. A algunos artistas e intelectuales se les repro-
cha su vanidad, pero si no tuvieran cierto deseo de exhibi-
cion o de alcanzar prestigio no pintarian ningin cuadro ni
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escribirian ninguna novela. Muchos grandes concertistas ne-
cesitan tener cierto caricter exhibicionista para sentarse al
pilano.

(Dice Goldman: “El gato no piensa acerca de su condi-
cion. El pensarse a si mismo como tercera persona es una
caracteristica exclusiva del hombre, que tiene como otra
propiedad diferenciadora el desarrollo de la idea de la previ-
sion. Hay dos tipos de sociedades basicas que se dan en el
texto biblico: la de cazadores y la de agricultores. En la se-
gunda, los individuos pueden pensar con un sentido de futu-
ro, mientras que los cazadores piensan sélo en un presente
perpetuo. Nuestra sociedad, en muchos aspectos, se parece a
la de los cazadores, ya que por los extremos de competitivi-
dad que se viven todo se transforma en presente perpetuo,
donde hay que cazar al otro y destruirlo para poder triunfar y
ser reconocido?

{’En cambio, en una sociedad de agricultores se toma
como variante el sentido del tiempo que estd por venir y la
posibilidad de saber esperar. Esperar significa la posibilidad
de desarrollar la esperanza, que es el elemento que se opone
al Infierno. Una sociedad competitiva es desesperanzada. Es
la que hoy vivimos, que no encuentra sentido a la vida y la
transforma en algo vacio, que llena ese faltante con elemen-
tos materiales y excesos’)

Para Abboud, el principal pecado del mundo moderno
“es el fundamentalismo: econémico, social, religioso, estatal
y privado. Otro de los pecados es la corrupcién, porque per-
mite ubicarse por encima de la ley a unos sobre otros, violan-
do los derechos de igualdad y generando situaciones de in-
justicia en todos los terrenos. También azota a la humanidad
la indiferencia. No importarle a nadie que mueran miles de
personas porque no les llegd el alimento o los medicamentos
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previstos, o que se destruyan millones de hectareas boscosas
en nombre de un falso progreso. O que se tolere la discrimi-
nacién por raza o religion en nombre de un fundamentalis-
mo que pretende decidir quién es mas puro o mejor’”.

Para Rivera Letelier hay otro pecado, el consumismo:
“Creo que es un pecado de los pecados, porque involucra la
avaricia, la envidia y la gula, por eso de comprar y comprar™.

El egoismo es para muchos el gran mal de estos dias. Pero
no hay que olvidar que el egoismo racional esta en la base de
la ética clasica. Aristoteles habla de la filautia, que es el amor
a si mismo. Se trata de un amor a uno mismo bien informa-
do. Esto quiere decir que hay que saber muy bien qué es lo
que le conviene a uno. Y esto no es tan facil, porque solemos
tener imagenes de nosotros o de nuestros deseos que pueden
estar suscitadas por la presion del medio, por la fascinacion,
por la influencia de los demagogos, etcétera. Por lo tanto, no
creo que exista ninguna contraposicion entre el egoismo y las
actitudes éticas, que lo Gnico que reclaman es que realice una
verdadera reflexiéon sobre lo que realmente me conviene.
Pero también es real que el amor no tiene por qué ser infor-
mado, y ése es el esfuerzo que hay que hacer: informarse. Los
humanos somos seres sociales, no colectivizados. Vivimos en
un lenguaje que hemos inventado, y nuestra mente y nuestro
pensamiento se basan en ese lenguaje inventado. Asi lleva-
mos a la sociedad con nosotros. La idea de amarse a uno mis-
mo implica hacerlo en forma total: amar nuestras potencias
intelectuales, amar nuestro cuerpo, y amarnos en condicion
de sociabilidad. En definitiva, el solidario no es que se ame
menos a si mismo, sino que estd mejor informado sobre lo
que mas le conviene.

Es curioso que, en los pecados tradicionales, la mentira
no esté consignada, y tampoco la sinceridad o la veracidad
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aparecen como virtud. Por lo que creo que un vicio a senalar
en la actualidad es la falsedad, el ocultamiento de la realidad.
La gravedad de este tema esti dada porque los ciudadanos
tienen que tomar decisiones, para lo que necesitan informa-
ci6n veraz.

Segan Enrique Pinti, “muchas veces el habla popular es
mas clara que cualquier teologia. La gente considera un pe-
cado perderse el crecimiento de los hijos, no disfrutar de la
vida, no comunicarse; en definitiva, no aprovechar el poco
tiempo que uno pasa en este mundo”.

Para Goldman, “otro de los temas que hay que analizar en
profundidad es la relativizacién, que ha permitido que hayan
sido transgredidos los limites en cuestiones basicas que tienen
que ver con la vida. Por ejemplo, la relativizacién de los
mandamientos ha generado justificaciones para genocidios de
pueblos enteros. En algtin punto se perdieron la cordura y la
mesura. Todo parece dar lo mismo. Una muestra es el con-
cepto de acumulacion, que puede llevar a la destruccién, ya
que sin poner ningun tipo de limites se desarrolla una idea de
la competencia frente a todo y a rodos‘Una cosa es cuando la
competencia nos lleva a la creatividad, que es algo bueno, y
otra muy distinta cuando la dinimica ilimitada nos empuja a
querer destruir al que esta enfrenté JEl exceso de lo publico
lleva a la destruccion de lo privado, y viceversa)La civiliza-
cién como tal es la bisqueda de nuevos modelos que de al-
guna manera vayan ayudando al bien del hombre. El proble-
ma es cuando las cosas se dan al revés y el exceso de la
basqueda de la felicidad se opone a la sensacién del bien.

”Un elemento clave en el desarrollo humano —asegura
Goldman— es contar con un adecuado sentido de autocriti-
ca. De lo contrario, el hombre no progresa. Siempre va a
existir un exceso: de lo privado frente a lo publico, de lo
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positivo frente a lo negativo. La autocritica permite mante-
ner el sentido comtn. Ademas, evita adoptar una actitud
nostalgica, para decir que todo tiempo pasado fue mejor, y
convencerse de que todo tiempo futuro sera mejor. Dante
narraba en su obra que en la entrada del Infierno habia un
cartel que decia: ‘Despojense de toda esperanza’. Es decir,
creer que lo que viene después sera peor. Yo estoy convenci-
do de todo lo contrario”.

El premio Nobel de Medicina Konrad Lorenz denuncia
en su libro Los ocho pecados capitales de nuestra sociedad los nue-
vos pecados que amenazan a la humanidad: la superpobla-
cion, la devastacion del espacio vital, la competencia entre
los hombres, la extincion de los sentimientos, el deterioro
del patrimonio genético, la tradicion demolida, el adoctrina-
miento fundamentalista y las armas nucleares.

( El lider pacifista indio Mahatma Gandhi tenia su propia
version sobre los siete pecados: riqueza sin trabajo, placer sin
conciencia, conocimiento sin caracter, comercio sin moral,
ciencia sin humanidad, culto sin sacrificio y politica sin prin-
C1p10s.)

Uno de los dilemas éticos de la humanidad es coémo con-
tinuar y qué aplicacion deben tener algunos avances de la
ciencia que rozan la soberbia. Segtn explica Nelson Castro, a
partir del desciframiento del genoma humano y con el aporte
de la biologia molecular, en teoria podria modificarse la ge-
nética de una persona. “Llegara el dia en que se logre un ser
humano carente de imperfecciones, casi divino. Pero el alma
es mucho mias que la bioquimica.”

Yo soy miope, y llevo gafas porque quiero ver bien. No
hay por qué soportar lo que son obvias limitaciones, imper-
fecciones, enfermedades. Pero la ira, la lujuria o la gula, por
ejemplo, que son elementos negativos, son partes fundamen-
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tales de la vida y, por lo tanto, la biologia molecular puede
transformarse en una peligrosa arma para deshumanizarnos.
Nuestra obligaciéon como seres humanos es administrar las
pasiones y pulsiones, y no caer en la tentacion del individuo
supuestamente perfecto que funcione como un autémata.

Todos partimos de un azar que nos configura. Si imagina-
mos la posibilidad de generar seres con determinadas caracte-
risticas, lo mas probable es que el que los haga creard seres
sometidos a sus intereses, con debilidades y virtudes que so6lo
le sirvan a él.

En los sentidos fisiologico y sociolégico, el hecho de que
todos los seres humanos provengamos de un apasionamiento
fisico, y no de un laboratorio, tiene una enorme importancia
simboélica. Nacemos del azar de un caos. Cuando surgen es-
tos temas recuerdo la novela de Aldous Huxley, Un mundo
feliz, donde todo estaba perfectamente diagramado, y habia
seres que tenian que cumplir ciertas funciones y no otras.
Asi, solo habia entes manipulados que habian perdido la
esencia de los humanos.

Corremos un gran peligro: que las personas supuestamen-
te perfectas pierdan la posibilidad de ser perfectibles{EIl ser
humano debe hacerse a si mismo en forma SEIRUEL o
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Referencias biograficas de las
personalidades mencionadas

ALBERT CAMUS

Nacié el 7 de noviembre de 1913 en Maondovi, Argelia. Paso toda su ninez
en uno de los barrios mis pobres de Argel. Gracias a una beca pudo comen-
zar a estudiar y a tener los primeros contactos con los libros. Estudié Filoso-
fia y Letras y luego se dedicé al periodismo como corresponsal del Alter
Republicain. En 1942 public la novela El urmy( ro, ambientada en Argelia,
como la mayoria de sus narraciones siguientes. En 1957 recibié el Premio
Nobel de Literatura y tres anos después murié en un accidente automovilis-
tico en Villeblerin (Francia) el 4 de enero de 1960.

ARISTOTELES

Nacié en Estagira, Macedonia, en 384 a.C. A los diecisiete aios viajo a
Atenas para asistir a la Academia de Platon, donde estuvo durante veinte
aios. Luego se trasladé a la ciudad de Asia para asesorar a su amigo Hermias.
Tras la ejecucién de éste a manos de los persas en el 345 a.C., Aristoteles se
instald en Pella, donde fue tutor del hijo menor del rey, Alejandro, que seria
conocido como Alejandro 111 el Magno. Existen unas cincuenta obras y tra-
tados de Aristoteles, distinguiéndose cuatro grandes grupos: Escritos de 16gi-
ca. Escritos de filosofia de la naturaleza, Escritos de filosofia prictica y
Escritos de poesia.

ARTHUR SCHOPENHAUER

Educado en el seno de una familia acomodada, recibié una esmerada forma-
cién cultural. Desde muy joven se relaciond con los ambientes intelectuales
mis selectos de la época. Cursé estudios de Medicina primero y mas tarde
de Filosofia en Berlin, donde unos afios después impartiria clases. A lo largo
de su trayectoria profesional escribié Sobre la voluntad de la naturaleza, Aforis-
mos para la sabiduria de la vida y Los problemas fundamentales de la ética.
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Aucusto COMTE

Nacié en Montpellier, Francia, en 1798. A los dieciséis anos ejercié como
profesor sustituto de Matemitica en el Instituto de Montpellier, lo cual lo
llevé a convertirse en secretario de Saint-Simon. La relacién que entablan le
hizo tomar conciencia de los problemas politicos y sociales. Padre de la socio-
logia, Comte es autor de otras obras fundamentales para la historia de la filoso-
fla como Discurso sobre el espiritu positivo y El sistema de la politica positiva.

BERNARD DE MANDEVILLE

Nacié en 1670 en Dordrecht. Doctor en Medicina por la Universidad de
Leiden, su obra mas famosa es La fabula de las abejas (1714), en la que senala
que no es la virtud sino el egoismo humano el verdadero fundamento de la
sociedad.

FeLive IV EL HERMOSO, REY DE FrRANCIA

Nacido en Fontainebleau, en 1268, fue hijo de Felipe II1. Alcanzé el trono
en 1285 y se convirtié en el primer monarca francés en convocar los Estados
Generales, un parlamento en apoyo de su politica.

GEORGES BATAILLE

Naci6é en 1901 en Billom, Puy-de-Déme. Su contacto con la filosofia se
inici6 con las lecturas de Nietzsche, realizadas en 1923, y de Hegel, en
1929. Su obra filosoficamente mis importante la forman La experiencia inte-
rior (1943), El culpable (1944) y Sobre Nietzsche (1945), escritos durante la
ocupacién alemana, y Suma ateolégica I (1954) y Suma ateolégica 11 (1961).
Son particularmente interesantes sus escritos sobre estética y erotismo.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Naci6 en Ginebra. En 1750 fue premiado por la Academia de Dijon gracias
a su Discours sur les Sciences et les Arts. Su critica a la sociedad contenida en El
contrato social provocd que la obra fuera prohibida desde su origen. Fue pre-
cursor del pensamiento democritico y por eso muy criticado y perseguido, y
hubo de sufrir permanentes cambios de residencia.

NIcOLAS MAQUIAVELO

Naci6 en Florencia en 1469. En 1498 desempeié el alto cargo de secretario
en la segunda Cancilleria. Fue uno de los hombres de su tiempo que con
mayor intensidad vivié el drama de I[walia y de toda la Cristiandad. Entre
1498 y 1512 participd activamente en la vida politica de Florencia, ocupan-
do cargos de consejero politico vy diferentes misiones diplomaticas en cir-
cunstancias muy dificiles. Fallecié en 1527.
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RAFAEL SANCHEZ FERLOSIO

Inici6 estudios preparativos para ingresar en la Escuela de Arquitectura pero
los abandono y paso a estudiar lenguas semiticas en la Facultad de Filosofia y
Letras de la Universidad Complutense de Madrid, en la que obruvo el doc-
torado en Filosofia y Letras. Su obra mis importante va unida a un rio que
discurre por el Corredor del Henares, El Jarama (Premio Nadal 1955 y Pre-
mio de la Critica 1956).

SAN AGUSTIN

Nacié en Tagaste, Africa, el aiio 354; se formd en la filosofia y la literatura.
Llevo una vida dedicada al ascetismo y fue elegido obispo de Hipona. Du-
rante los treinta y cuatro afos en que ejercié este ministerio, fue un modelo
para su grey. Sus escritos lo convierten en uno de los mis importantes filoso-
fos de la Antigiiedad. Sus Confesiones y De civitate Dei se encuentran entre los
clisicos del catolicismo. Murié en el ano 430 en Hipona.

SAN ANTONIO DE Pabpua

Naci6 en Portugal en 1195 como Fernando de Bulloes y Taveira de Azeve-
do, nombre que cambidé por el de Antonio al ingresar en la orden de frailes
menores en la ciudad italiana de Padua. “El gran peligro del cristiano es
predicar y no practicar”, sostenia. Era poderoso en obras y en palabras. Es
considerado el patrono de las mujeres estériles, los pobres, los viajeros, los
albaniles, los panaderos y los papeleros.

SANTO TOMAS DE AQUINO

Nacié en el Castillo de Rocaseca, Italia. Se destacé del resto de sus compa-
fieros por su memoria e inteligencia: todo lo que leia o estudiaba lo aprendia
de memoria con una facilidad portentosa. Cuando conocié a los padres do-
minicos decidié convertirse en religioso, pero su familia se opuso; después
de superar varias pruebas ante el pecado su familia lo acepté y él pudo desa-
rrollar su verdadera vocacion.

SOREN KIERKEGAARD

Nacié en Copenhague en 1813. La opresiva educacién religiosa que vivid
en la casa paterna estd en la base de su temperamento angustiado y su ator-
mentada religiosidad. Sin embargo, de puertas afuera mantuvo una disipada
vida social y se distinguia por la brillantez de su ironia. Sus primeros escritos
trataban de los dos estadios previos de la existencia humana. Kierkegaard
abordé la tematica religiosa de un modo heterodoxo, ya que no indagé en la
naturaleza de la fe desde la premisa de la existencia de Dios sino desde la
subjetividad del individuo.
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